Til notenda ASEBA matstakja;

Eftirfarandi hugtakalisti er tekin saman vegna itrekadra fyrirspurna vardandi pydingar 4
hugtokum sem fram koma 4 stoplaritum (profile). Samantekt pessi byggir 4 pydingum,
reynslu, ordanotkun { skyrslum og dbendingum annarra. Pad er von okkar ad pessi listi geti
gagnast notendum og allar dbendingar og leidréttingar vel pegnar.
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ASEBA heiti 4 ensku:

Daemi um islensk heiti (hafa parf { huga
samsetningu spurninga sem svarad er)

Matslistar ASEBA

Matslistar ASEBA um adlogun, atferli og
lidan

Fullordinsaldur 18-59 dra

Personal Strengths

Styrkleikar, personulegir styrkleikar

Adaptive Functioning Scale

Adlogun, virkni, ferni

Friends, partner, family, job, education

Vinir, vinatengsl, maki, makatengsl,
fjolskylda, fjolskyldutengsl, menntun,
fraedsla, vinna, atvinna

Anxious / depressed

Kvidi, depurd, punglyndi

Whithdrawn

Hlédraegni, 6framferni

Somatic complaints

Likamlegar kvartanir,

Thought Problems

Sérkennilegheit { hugsun, vandi/erfidleikar
med hugsanir og hugsanaferli

Attention problems

Athygli og einbeitingarvandi

Aggressive behavior

Tilhneiging til ad lenda { dtist6dum,
reidihegdun, drasartengd hegdun

Rule-braking behavior

Ohlydni, brj6ta bod og bonn, andfélagsleg

hegdun
Intrusive Afskiptasemi, 4gengni, uppaprengjandi
hegdun
Internalizing Lidan, innri lidan, innri vanlidan
Externalizing Hegdun, hegdunarerfidleikar, ytri peettir
Total Problems Heildarvandi

DSM

Depressive problems

Punglyndi, depurd

Anxiety problems

Kvidi — 6oryggi

Somatic problems

Likamlegir erfidleikar, vanlidan

Avoidant Personality Problems

Tilhneiging til ad fordast, komast hjd, koma
sér undan vanda, flétti, hlidrun

AD/H problems

Athyglisvandi/erfidleikar — ofvirkni

Antisocial personality problems

Andfélagslegur — 6félagslegur vandi/hegdun
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