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Utdrattur

Leitad var eftir upplysingum um félagslegar adsteedur og eftir samraemdu mati
4 vandkvadum i artaki 90 barna & aldrinum 11-18 4ra innan barnaverndar a
fslandi. Brottfall var 47%. Upplysingar um félagslegar adstzedur barust fra
foreldrum 27 barna. 144 stadladir matslistar ASEBA barust fra foreldri/um,
kennara, bornunum sjalfum og starfsfolki barnaverndar, vardandi 48 bdrn.
Barnaverndarmalin hofou stadid yfir i 4-44 manudi og 30% malanna adur
verid i vinnslu hja barnaverndaryfirvoldum. Rannsoknin var megindleg og
urtakid slembiurtak Ur malaskra opinna mala hja barnaverndarnefndum i 13
umdemum. Vid tolfredilega Urvinnslu var gerd dreifigreining og
adhvarfsgreining. Helstu nidurstoour voru ad heildarvandkveaedi, félagsleg
feerni og ndmsleg stada barnanna melast 4 kliniskum morkum. Munur er 4
mati upplysingagjafanna en sd& munur er breytilegur eftir einkenna- og
feernipattum. Visbending er um ad foreldrar og kennarar meti erfidleika meiri
en barnid sjalft og starfsfolk barnaverndar gerir. Félagslegar adstedur
fjolskyldna barnanna einkennast af alagspattum s.s. skertri starfsorku, litilli
menntun og lagum tekjum. Nidurstoour rannsoknarinnar syna ad 11-18 ara
born innan barnaverndar melast med prisvar til fjorum sinnum meiri
vandkvadi en islensk boérn almennt og alika mikil og born sem leita adstodar
innan  gedheilbrigdiskerfisins. Samanburdur vid TUrtak barna innan
barnaverndar i Noregi og vid kliniskt trtak i Bandarikjunum synir ad islensku
bornin eiga vid alika mikinn vanda ad etja og parlend born. Nidurstodur benda
til mikilvaegis notkunar stadlads matstekis 4 vandkvedum barna innan
barnaverndar og gefa tilefni til umredu og frekari rannsékna & svidi

barnaverndar a Islandi.



Hegdun, lidan og félagslegar adstaedur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 {slandi

Abstract

This study provides information regarding the social circumstances and the
nature and degree of problems experienced by a sample of 90 children, in
families seeking assistance within the Child protection services in Iceland.
Drop-out rate was 47%. Empirical data regarding the social circumstances
was collected from the parents of 27 children between the ages of 11 and 18,
and multi informant assessment regarding 48 children based on 144 ASEBA
questionnaires from parents, teachers, social worker, and children’s self
report’s. Child protection services had been active between 4 and 44 months
in all cases. Thirty percent had been involved with child protection at least
once on previous occasions. Subjects were randomly chosen from active cases
in 13 jurisdictions of Child protection services in the country. Data was
analyzed using descriptive statistics (t-tests and analysis of variance). Several
common stressful factors were found in the social environment of
participants. These include a diminished capacity and motivation to work, low
education status, and low income. Results indicate that scores fall within the
clinical range on the scales of total difficulties, social competence, and school
competence. A significant difference was found between respondents. This
difference is more pronounced on some symptom and competence items and
less noticeable on others. Overall, results indicate that parents and teachers
perceive problems to be more serious than do Child protection service
providers and the children themselves. Results of the ASEBA show that
children receiving assistance within the Child protection services in Iceland
are experiencing three to four times more total problems than the normal
population. This difference is comparable to problems among children in a
psychiatric setting. Compared with Norwegian data and a US clinical sample,
Icelandic children appear to be experiencing the same degree of difficulties.
The importance of maintaining a positive collaborative relationship with
children, their parents, and other important figures in the child’s life, is
discussed. The advantages of standardized assessment tools and different

professions and institutions joining forces with Child protection services are
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highlighted. It follows that greater attention and more research need to be

conducted in this area.
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Formali

bessi rannsokn var unnin sem 30 eininga lokaverkefni til meistaragradu i
félagsradgjof vid Félagsvisindadeild Haskola fslands fra aramotum 2004 til hausts
2005. Bestu pakkir vil ég feera 6llum foreldrum og starfsfolki barnaverndarumdaema
sem gafu sampykki sitt fyrir patttoku 1 rannsokninni og 60rum sem gafu sér tima til
patttoku 1 verkefninu. Enn fremur vil ég koma 4 framferi pokkum til peirra sem synt
hafa rannsokn pessari dhuga, gefid g6 rad og 4 annan hatt verid hvetjandi. Sérstakar
pakkir vil ég feera dr. Freydisi Jonu Freysteinsdottur, leidbeinanda minum, fyrir
uppbyggilega og mikilvaga leidsogn sem hefur verid mér mjog mikilvaeg. Einnig vil
¢ég faera Helgu Runu Péturs, sérfredingi hja Barnaverndarstofu, og David Jakobowitz,
teeknilegum radgjafa hja ASEBA, pakkir fyrir adstod og gagnlegar leidbeiningar vid
tolfreedilega vinnslu.

Einnig vil ég sérstaklega pakka vinattu og studning Solranar Engilbertsdottur
og modur hennar, Ingunnar Jonasdottur. Samstarfsfélogum minum, peim dr. Gudrinu
Bjarnadéttur og dr. Helgu Hannesdottur, vil ég pakka studninginn og margar godar
abendingar. Vinkonu minni, Onnu Olafiu Sigurdardottur, vil ég pakka 6metanlega
hvatningu og dhuga.

A0 lokum vil ég fera fjolskyldu minni pakkir fyrir ad syna pessari rannsokn
4dhuga. Innilegar pakkir fer eiginkona min, Ingileif Astvaldsdottir, sem hefur hvatt
mig afram og veitt mér dyrmaetan studning, god rad og umburdarlyndi medan ég vann
a0 pessu verkefni.

Rannsoknin hlaut styrk ad upphaed 80.000.- kr. Ur B-hluta visindasjods
Stéttarfélags islenskra félagsradgjafa.
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1. Kafli Inngangur

[ pessum kafla er fjallad um tilgang pessarar rannsoknar og mikilvaegi pess ad slik
rannsokn sé gerd innan barnaverndar 4 {slandi, fyrir félagsradgjof og samfélagid i
heild. Skyrt verdur fra vali vidfangsefnisins, tengsl rannsdknar vid
hugmyndafradilegan ramma og settar fram rannsdknarspurningar sem leitad er svara

vio.

Tilgangur rannsoknar

Med pessari rannsokn er sjonum beint ad lidan, hegdun og félagslegri stodu 11-18 ara
barna sem barnaverndaryfirvold 4 Islandi hafa afskipti af. Nidurstodur byggjast a
megindlegri rannsokn sem fram for sidari helming arsins 2004 og fyrri hluta ars 2005.
Rannsokninni er atlad ad varpa 1j6si 4 hegdun, lidan og félagslegar adstadur
barnanna og fjolskyldna peirra og verda pannig innlegg i umradu og proéun pess
mikilveega og vandasama starfs sem fram fer & vegum barnaverndaryfirvalda. bad er
von héfundar ad rannsoknin geti ordid til ad auka skilning og baeta adstedur barna
innan barnaverndar hér 4 landi og um leid ordid grundvéllur frekari rannsdékna og

umraedu.

Val a viofangsefni

A timabilinu 1996-2002 hefur tilkynningum til barnaverndarnefnda fjélgad mikid og
somuleidis bornum sem peer hafa afskipti af, baedi med konnun mala og sértekum
adgerdum (Barnaverndarstofa, 2000, 2004) (fylgiskjal 1). bPessi aukning er mest i
eldri aldurshépum barna, pad er 13-18 ara, og vekur upp spurningar um hvad kunni
a0 valda pessari proun. Er hegdun og lidan barna a0 breytast eda er umhverfid ad gera
adrar krofur til barnanna? Hvad veldur pvi ad aukningin i pessum aldurshopi en er
overuleg hja yngri aldurshopum? Eda kann skyringin ad vera breyting a4
sjalfreedisaldri, Gr 16 1 18 4ra, sem gerd var i byrjun ars 1998? bessar og margar fleiri

spurningar vakna vid ad skoda préun sidustu ara.
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Athugun & tolulegum upplysingum (Barnaverndarstofa, 2000, 2001, 2002,
2003, 2004) gefur takmarkadar upplysingar eda svor vid pessum spurningum og ekki
liggja fyrir samramdar upplysingar eda rannsoknir vardandi hegdun, lidan eda
félagslegar adstedur barnanna. Med petta i huga og reynslu rannsakanda af tiu ara
starfi vid barnavernd beindist dhuginn ad pvi ad rannsaka hegdun, lidan og
félagslegar adstedur 11-18 ara barna. Med pvi ad nota stadlad matsteki, sem meelir
hegdun og lidan barna og byggir 4 upplysingum og mati margra adila sem vel pekkja
til barnsins 1 hverju tilviki, er hegt ad fa fram 6lik sjonarhorn og jafnframt ad bera
nidurstédur saman vid adrar melingar fyrr og sidar (Achenbach og Rescorla, 2001;
Guorun Palmadéttir, 2003).

Hér a landi og vida erlendis hefur & undanférnum arum verid bent & porfina
fyrir rannsdknir innan barnaverndar sem medal annars midi ad urbdtum 4 vinnulagi,
samreemdara mati og adgengilegri tolfreedi (sbr. t.d. Anni G. Haugen, 2004; Bache-
Hansen, 1995; Barnaverndarstofa, 2002; Christensen og Egelund, 2002; Christensen,
1998; Borup, 2002; Department of Health, HMSO, 1995; Grinde, 1997). Med
rannsokn pessari verdur leitast vio ad finna og skilgreina vanda og styrkleika 11-18
ara barna innan barnaverndar. Slikar upplysingar eru grundvollur mats & hvort
endurmeta purfi adferdir og dherslur i fyrirbyggjandi starfi barnaverndarinnar til ad
hindra 6aeskilega proun, t.d. andfélagslega hegdun, og bregdast fyrr og betur vid

erfidleikum barnanna.

Tengsl rannséknar vido hugmyndafraedilegan ramma

Lita ma & barnaverndarstarf i edli sinu sem fyrirbyggjandi starf par sem fyrst og
fremst er reynt ad hafa ahrif 4 pa paetti sem mestu mali skipta til ad bornum lidi sem
best og proskist edlilega og frekari vandi sé fyrirbyggdur. Verkefni barnaverndar eru
margpatt og varda Oll stig fyrirbyggjandi adgerda og snerta 6likar parfir barna
(Barnaverndarlog, 2002; Killén, 1991, 2000; Sandbaek, 1995).

Kari Killén (1991) setur fram tillogur um hvada petti parf ad skoda vid mat &
adbunadi barna, peetti, sem varda baedi umhverfi og persénulega hagi barns og

foreldra. Hun telur slika athugun verda ad taka mid af peim einkennum sem barn
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synir um leid og horft er til proska pess, adstedna og umhverfis. ba skipti mali ad
greina 4 milli eiginleika barnsins annars vegar og viobragda pess og lausna hins vegar
(Killén, 1991).

brounarlikan Patterson’s um préun andfélagslegrar hegdunar var valid sem
hugmyndafradilegur rammi pessarar rannsoknar. Morg einkenni, sem likanid gerir
rad fyrir ad born geti synt & unglingsarum, eru morg hver pau sému og fram koma 1
skyrslum barnaverndarnefnda (Barnaverndarstofa, 2000, 2004). Styrkur likansins
liggur 1 skyringagildi pess um a0 rekja megi préun hegdunar og lidan unglinga sem
ferli fré leikskolaaldri 1 gegnum skoladr til unglingsara og gefur pvi visun til pess
hvar aherslu @tti ad leggja i fyrirbyggjandi adgerdum (Patterson, DeBaryshe og
Ramsey , 1989).

Erlendar rannsoknir hafa synt ad félagsleg stada barna og fjolskyldna peirra,
sem barnaverndarnefndir hafa afskipti af, eru 6nnur og erfidari en gengur og gerist
(Andengs, 2002; Backe-Hansen og Havik, 1997; Christensen og Egelund, 2002;
Department of Health, HMSO, 1995; Jonassen, Clausen og Kristofersen, 1997:
Killén, 2000; Olafur Orn Bragason, 2003). Sama virdist eiga vid hér 4 landi pvi arin
1998-2003 bua adeins 30-40% barnanna med badum foreldrum sem er mun laegra en
pbad 72% hlutfall hjona eda folks i sambud med born arid 2000 & landinu 61lu
(Barnaverndarstofa, 2002). Vitad er ad adstedur fjolskyldna par sem einn adili aflar
heimilinu tekna eru erfidari en par sem fleiri fyrirvinnur eru, auk allra annarra
verkefna vid uppeldi og heimilisstorf en pannig eru oft 4 tidum adstaedur foreldrar
barna sem njota adstodar barnaverndar (Freydis Jona Freysteinsdottir, 2005).

fslensk rannsokn sem pessi getur veitt frekari upplysingar og aukid pekkingu
4 hegdun, lidan og félagslegum adsteedum 11-18 4ra barna og fj6lskyldna peirra. Hin
er pvi mikilveeg forsenda pess ad haegt s¢ ad bera saman veikleika- og styrkleikapeetti
barnanna og fjolskyldna peirra vid pad sem visbendingar eru um i 60rum rannséknum
og likani Patterson’s (1989).

i pessari rannsokn er reynt ad fa fram samraemt mat foreldra, kennara,
barnsins og starfsmanna & stodu barnsins. Pa skiptir lika miklu mali ad pannig er
fengin fram ndkveemari greining 4 styrkleikum og vanda barnanna pvi slik greining er

grundvollur samanburdar og ihlutunar barnaverndar a4 hverjum tima. Rannsoknin
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gengur Ut fra pvi lykilatridi ad greining 4 vanda og styrkleikum barnsins byggist &
sjonarmidum og mati peirra sem best pekkja til barnsins og munu 6hjakvemilega
koma ad malum pess vid urlausn vandans. Athyglisvert er sidan ad skoda hvort og pa
i hverju munurinn 4 mati pessara adila liggur, t.d. ut fra aldri og kyni, enda er
sameiginlegur skilningur peirra adila sem nast barninu standa, mikilvaegur

grundvollur ad samstarfi i barnavernd.

Mikilveegi rannséknar

Rannsdknin hefur baedi fredilegt og hagnytt gildi. Aukin pekking & bérnum og
fjolskyldum barna innan barnaverndar er mikilveeg (Andenes, 2002; Backe-Hansen,
1997, Christensen og Egelund, 2002; Department of Health, HMSO, 1995; Killén,
2000), enda um ad reda sérstakan hop barna sem samfélagid telur 4 hverjum tima ad
veita purfi sérstaka adstod og vernd. Almennt er porf meiri upplysinga um stédu
barna sem parfnast pjonustu og adstodar barnaverndaryfirvalda og askilegt er ad
upplysingar, sem nu pegar er ad finna i arsskyrslum, vaeru enn meira samremdar svo
haegt veeri ad vinna frekar ur peim og rannsaka (Barnaverndarstofa, 2003).
Barnaverndarmal eru og verda eitt af vidkvemustu vandamalum hvers
samfélags. Astzedu pess er medal annars ad finna i ad pé er tekist 4 um rétt barna sem
buia vid 6vidunandi adstaedur til sérstakrar umonnunar og verndar foreldra sinna og
almennra vidmida um ad samfélagid skuli hlutast til og adstoda born sem ekki baa
vid vidunandi adstedur (Barnaverndarlog, 2002). Afskipti hins opinbera af einkalifi
og fjolskyldum er afar vidkvaemt mal og krefst nergaetni og vandadra vinnubragda i
hvivetna. Barnaverndarstarfid hér 4 landi setir i vaxandi meeli opinberri umfjéllun
fjolmidla og gagnryni ef marka ma fjolda birtra greina Morgunbladsins um
barnaverndarmal. A timabilinu fra arinu 1995 til arsloka 2002 fjolgar umfjollunum
bladsins ur 83 1 139 (Morgunbladid, 2004). Svipud proun hefur att sér stad 1 6drum
16ndum, t.d med rannsdéknarnefndum i einstokum malum i Bretlandi og
sjonvarpspattum og bladagreinum a Nordurlondum (Andersson og Lundstrom, 2004;
Eiriksen og Skivenes, 2000). Akvardanir i malum og medferd einstakra mala er had

endurskodun, malskoti eda domi og auknar krofur eru i nyjum barnaverndarlogum fra
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arinu 2002 um malsmedferdina. Barnaverndarmalum fjolgar ar fra ari og dlag 4
starfsfolks virdist aukast. Svo virdist sem takmorkud vitneskja sé fyrirliggjandi um
raunverulega stodu barna i upphafi barnaverndarmala eda a sidari stigum eda hver
arangur er af studningsurredum eda 6drum Urredum (Barnaverndarstofa, 2000, 2001,
2002, 2004). Upplysingar vantar fra bérnunum sjalfum (Barnaverndarstofa, 2001 og
2002) og auka parf aherslu a patttoku foreldra (Barnaverndarlog, 2002; Nordisk
barnevernkongress, 2003) og par med auka moguleikana 4 sameiginlegum skilningi &
vanda barnsins, styrkleikum pess og lidan.

Med rannsdkninni er leitad upplysinga um lidan og hegdun eldri hops barna
innan barnaverndar med pad i huga ad fa samreemdar upplysingar frda moérgum adilum
sem best pekkja til barnsins. Til pess er notad stadlad og alpjodlegt melitaeki. Notkun
stadlads meliteekis eykur samrami i upplysingadflun og skjalfestir mat adila a
akvednum timapunkti og gerir jafnframt rad fyrir upplysingasdfnun, patttoku og
samstarfi vid foreldra og barn sem og adra er ad malum barnsins koma (Achenbach
og Rescorla, 2001; Achenbach, Pecora og Wetherbee, 2003).

Upplysingar um hegdun, lidan og félagslegar adstedur pess hops barna innan
barnaverndar sem mest hefur {fjolgad & sidustu &rum er mikilvegt innlegg 1
endurskodun & stefnu stjornvalda og motun tillagna um urbeetur i fyrirbyggjandi

adgeroum i barnavernd. Rannsokn pessi er innlegg i pa umradu og préun.

Rannsoéknarspurningar

{ starfi rannsakanda vid barnaverndarmalefni hafa matslistar Achenbach’s verid
nyttir. Med notkun peirra er leitast vid ad fa fram upplysingar um hegdun og lidan
barnanna eins s€0 fra sjonarhdli peirra sem best pekkja til og nast barninu standa.
bad hefur, ad mati rannsakanda, leitt til meiri dherslu & barnio sjalft og 4 margan hatt
audveldad samstarf vid foreldra og adra sem ad malefnum barnsins koma.
Rannsoknarhugmyndir og rannsoknaradferd eiga reetur sinar i pessari reynslu.
Einnig hefur rannsakandi dhuga 4 ad kanna hvort born innan barnaverndar & aldrinum
11-18 ara eiga eitthvad sameiginlegt og pa hvad. Med rannsokninni verdur leitast vid

a0 svara eftirfarandi rannsoknarspurningum og fa fram upplysingar sem geta ordid
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lysandi fyrir verkefni barnaverndarinnar. Um leid er gerd tilraun til ad skoda hvada
patti barnaverndarstarfsins pyrfti ad athuga frekar eda leggja meiri aherslu 4 i
framtidinni. Rannsoknarspurningarnar eru;
1) Hvernig er hegdun og lidan barna 4 aldrinum 11-18 4ra sem
barnaverndarnefndir hafa afskipti af?
2) Hverjar eru fjolskylduadstedur pessara barna?
3) Hver er patttaka, samskipti og mat foreldra 4 samstarfi vid

barnaverndaryfirvéld um malefni barnanna?
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2. Kafli Fraedileg umfjollun

[ pessum kafla verdur fjallad um hlutverk og skipan barnaverndar 4 {slandi og préun
malaflokksins & sidustu d&rum. P4 er gerd grein fyrir hugmyndafradilegum bakgrunni
rannsoknarinnar og fredilegum pattum proska- og félagssalfredinnar og forvarna

sem luta ad barnavernd.

Barnavernd & Islandi

Loggjof

Ny 16g um barnavernd toku gildi 1. juni 2002 (Barnaverndarlog, 2002). Nyju 16gin
toku vid af [ogum fra 1992 en med nyjum 16gum 2002 komu nokkur nymeeli sem
@tlad er ad skerpa 4 akvednum meginreglum barnaverndarstarfs, staekkun umdaema,
malsmedferdarreglum og flutningi trskurdarvalds til domstola (Barnaverndarstofa,
2002), svo nokkud s¢ nefnt.

Med pessum breytingum var leitast vid ad bregdast vid auknum
samfélagslegum og pjodréttarlegum krofum, tryggja réttarstodu malsadila og
markvissari malsmedferd. Fyrstu barnaverndarlogin voru sett 4 [slandi arid 1932
(Frumvarp til barnaverndarlaga, 2001). bau 16g voru sidan endurskodud og ny sett
arid 1947, 1966 og sidan 1992. Svo virdist sem porfin fyrir eftirlit og adstod vid bormn
og fj6lskyldur hafi ordid meiri samhlida uppbyggingu byggdakjarna og baja og
uppbyggingu skolakerfis og almennrar samfélagslegrar pjonustu. Engu ad sidur er
lagasetning & pessu svidi 16ngu seinna 4 ferdinni hér 4 landi en medal nagrannapjooa,
svo sem a4 Nordurlondum (Anni G. Haugen, 2004; Frumvarp til barnaverndarlaga,
2001).

Fra upphafi hafa sveitarfélog skipad barnaverndarnefndir og peer sidan starfad
i viokomandi sveitarfélagi. Rikisvaldid hefur hins vegar haft med hondum dkvedna
paetti, svo sem eftirlit me0 starfi barnaverndarnefnda og framkvaemd sérhafora
medferdararraeda. Hvort tveggja er ni i hondum Barnaverndarstofu

(Barnaverndarlog, 2002).
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Hlutverk og markmid barnaverndar

Bornum, sem bua vid évidunandi adstedur eda stofna heilsu sinni og proska i heettu,
skal séd fyrir naudsynlegri adstod. Hana skal veita med pvi ad styrkja fjolskyldur
uppeldishlutverki sinu og pegar vio 4 beita Grreedum til verndar einstokum bornum
(Barnaverndarlog, 2002).
Meginreglur barnaverndarstarfs samkvamt 4. gr. i barnaverndarlogunum fra 2002
eru:
e Beita skal peim radstofunum sem @tla ma ad barni séu fyrir bestu. Hagsmunir
barna skulu avallt hafdir 1 fyrirrami.
e Taka skal tillit til sjonarmida og 6ska barna eftir pvi sem aldur og proski gefur
tilefni til.
e Studla skal ad stodugleika i uppvexti barna, pad er ad sem minnst réskun
verdi a lifi peirra.
o Leitast skal vid ad eiga g6da samvinnu vid born og foreldra.
e Leitast skal vio ad eiga géda samvinnu vid adra sem fjalla um malefni barna.
e (Gaxta skal samramis og jafnradis i 6llu starfi og dkvérdunum.
e Leitast skal vid a0 reyna almenn urradi til studnings fjolskyldu adur en gripid
er til annarra trrada. Avallt skal mida vid ad beitt s¢ vaegustu radstéfunum til
ad na peim markmidum sem ad er stefnt og ipyngjandi rddstéfun pvi adeins

radgerd ad markmidum adgerda verdi ekki n4d med 60rum haetti.

Mal til umfjollunar barnaverndarnefnda 1996-2003

Arid 2000 hof Barnaverndarstofa ad gefa ut arsskyrslur sinar par sem fram koma
upplysingar sem byggdar eru & skraningum og skyrslum allra barnaverndarnefnda a
fslandi fra arinu 1996. I pessum kafla er farid yfir par tolulegu upplysingar sem fyrir
liggja 1 arsskyrslum barnaverndarnefnda 4 timabilinu 1996-2003.

Tilkynningum til barnaverndarnefnda og bérnum, sem barnaverndarnefndir

fjalla um, hefur fjolgad verulega samkvamt arsskyrslum Barnaverndarstofu. Er
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heildarfj6ldi tilkynninga arid 2003 alls 5.012, var 2.738 4rid 2000 og var 978 arid
1996. Tilkynningar eru p6 ekki allt mal sem eru konnud pvi heildarfjéldi barna, sem
barnaverndarnefndir og starfslid peirra hofou afskipti af arid 2003 er 4.695, sem aftur
skiptist 1 2.543 mal sem hofust 4 arinu og 2.152 mal fra fyrri drum. A arinu 2000 eru
ny mal 1778 og eldri mal 1.532 (Barnaverndarstofa, 2004). Pessi aukning hefur
vaentanlega 1 for mér sér aukio vinnualag starfsmanna par sem ekki er ad sja nema
overulega fjélgun starfsmanna (ar 73 1 80 stodugildi arin 2000 til 2004) & vegum
barnaverndarnefnda samkvamt yfirliti i arsskyrslum Barnaverndarstofu (2000, 2004).

Stigandi préun hefur verid i pessa att 4 6llu ofangreindu timabili, 1996-2003,
(fylgiskjal 1). A arinu 2001 er i fyrsta sinn fjoldi tilkynninga meiri en fjoldi barna.
Arid 1999 verdur fjoldi barna, sem afskipti hofust af innan arsins, meiri en fjoldi
peirra sem afskipti hofust af fyrr og er pessi munur vaxandi sidan, pad er ny mal eru
tidari en eldri mal. Athyglivert er ad fjoldi barna par sem afskipti hofust fyrr (pad er
ekki innan arsins) er 1 kringum 1.500 bdrn og helst nokkud stédugur fra arinu 1997 en
hakkar 1 2.025 born arid 2002 og hakkar litillega arid 2003. Samstarfid vio foreldra
og born er veigamikill hluti barnaverndarstarfsins, sérstaklega i [josi pess ad adeins
voru kvednir upp 38 Grskurdir sem fela i sér einhvers konar pvingandi radstofun, pad
er i malum um 0,8% af heildarfjolda peirra barna sem fjallad var um 4 arinu 2003

(Barnaverndarstofa, 2004).

Tilefni afskipta

Tilefni afskipta hefur samkvamt flokkun ad mati barnaverndarstarfsmanna verid ad
breytast 4 sidustu arum. [ arsskyrslum Barnaverndarstofu er um ad raeda tvo
meginflokka, pad er ,,born sem polendur* og ,,born sem gerendur/dhattuhegdun
barna“. Innan flokkunarhopsins ,,born sem gerendur® er visad til afskipta, sem
byggjast 4 hattsemi barnanna sjalfra, svo sem neyslu 4 vimuefnum, barn stefni eigin
heilsu og proska i hattu, afbrot, hegdunarerfidleikar, erfidleikar i skola eda skolasokn
afatt. Meo flokknum ,,b6rn sem polendur* er visad til afskipta sem byggjast &
hattsemi forsjaradila, svo sem vanrakslu, andlegu eda likamlegu eda kynferdislegu

ofbeldi og misnotkun foreldra &4 vimuefnum (Barnaverndarstofa, 2004).
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St breyting hefur ordid 4 samkvemt pessari flokkun, ad hlutfall barna sem
»polendur® hefur laekkad ur 73,3% arid 1996 1 49,6% arid 2002 en er sidan ordin
56,8% arid 2003. A sama hatt hefur hlutfall barna, sem syna dhattuhegdun, haekkad
ur 25,5% arid 1996 1 38,1% arid 2002 og var 35,8% arid 2003. Liklegt er ad breytt og
baett skraning og haekkun a sjalfreedisaldri (fra 1. jan. 1998) skyri hluta af fj6lgun
mala par sem barnid synir dhattuhegdun auk pess sem nokkud vantar af upplysingum
fra barnaverndarnefndum arin 2002 og 2003. Einnig kann pessi breyting eda proun ad
vera a0 einhverju leyti vegna afstddu barnaverndarnefnda til hvada tegundir mala hafi
forgang en Christensen og Egelund (2002) fara rok fyrir pvi 1 rannsokn sinni ad
barnaverndarnefndir séu frekar tilbunar ad hefja konnun mals ef tilefni
tilkynningarinnar lytur ad einkennum eda vanda barnsins og ahettuhegdun heldur en
ef samsvarandi vandi er hja foreldrum (t.d. afengis- og vimuefnanotkun).

b er athyglisvert ad skoda pessa proun par sem bornin sjalf eru oftar gerendur
og lita jafnframt til peirra breytinga sem ordid hafa a kynjaskiptingu og aldri
barnanna. Svo virdist sem hlutfall drengja og stilkna sé ordid nokkud stodugt i hopi
barna innan barnaverndar (fylgiskjal 1). Drengir eru um 60% og stilkur um 40%
peirra barna sem barnaverndarnefndir hafa haft afskipti af & sidustu &rum
(Barnaverndarstofa, 2000, 2004). betta er apekkt hlutfall og kemur fram i
rannsoknum 1 Noregi og Danmorku (Christensen og Egelund, 2002). Veruleg fjolgun
hefur ordid hér 4 landi i elsta hopnum og i stad pess ad born & aldinum 13-18 ara
vaeru um 40% peirra barna sem barnaverndarnefndir hofou afskipti af er sa
aldurshopur ordinn ramlega 60% heildarfjoldans og hefur pessi proun verid synileg
jafnt og pétt a 6llu timabilinu (fylgiskjal 1). Pad er mun haerra hlutfall en i Noregi og
Danmorku par sem aldurshoparnir dreifast nokkud jafnt innan skjolsteedingahops
barnaverndar (Christensen og Egelund, 2002). Ef 1iti0 er til aldurs og kyns barna, sem
barnaverndarnefndir hofou afskipti af, kemur fram i skyrslum barnaverndarnefnda
(Barnaverndarstofa, 2000, 2004) ad mjog svipud fjolgun hefur ordid 4 sidustu arum i
elsta aldurshopnum (13-18 4ra) hja badum kynjum.

20



Hegdun, lidan og félagslegar adstaedur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 {slandi

Urraedi barnaverndarnefnda
Helstu tillogur barnaverndarnefnda eru Grraedi inni 4 heimili eda { um fjérum af

hverjum fimm tilgreindum urreedum samkvamt arsskyrslum barnaverndarnefndar
(Barnaverndarstofa, 2004). I pvi felst ad foreldrum og/eda barni er leidbeint,
fjolskyldu ttvegud tilsjon eda barni Gtvegadur personulegur radgjafi eda
studningsfjolskylda, eda annar videigandi studningur, t.d. sumardvol og foreldrar
adstodadir vid ad leita sér medferdar. I um 20% tilvika er tilgreind adstod utan
heimilis og er pa att vid Studla eda langtimamedferdarurradi, vistheimili, sambyli,
einkaheimili og fosturheimili timabundid. Pad er athyglisvert i pessum télum
(fylgiskjal 1) a0 heldur virdist hafa dregid r adstod inni 4 heimili og litils hattar
aukning er 4 adstod utan heimilis 4 timabilinu 1998-2002. Arid 2003 verdur synileg
aukning i adstod inni 4 heimili og munar par mest um aukningu i ad foreldrum og
barni er leidbeint (Barnaverndarstofa, 2000, 2004).

Urraedi barnaverndaryfirvalda hér 4 landi virdast pvi oftast beinast ad
samskiptum og samspili foreldra og barna og persénulegum vanda barns eda foreldra
med einhvers konar radgjof og studningi vid peetti eda gaedi i tengslum adila 1 milli.
Rannsoknir Andenes (2004) i Noregi 4 adstedum og adbunadi fosturbarna benda
hins vegar til ad studningur barnaverndar sé of prongur ef horft er til parfa
fjolskyldunnar pvi adrir peettir eins og félagsleg stada (menntun, atvinna, tekjur)
fjolskyldunnar geri pad ad verkum ad foreldrarnir eigi i verulegum erfidleikum med
a0 veita bornum sinum marga paetti daglegs lifs likt og flestir adrir foreldrar geta.
Andenas (2004) visar einnig til annarra norrenna og breskra rannsokna sem leitt hafa
til somu nidurstoou um aod félagsleg stada fjolskyldu sé ekki eins rikjandi sjonarhorn i

konnun barnaverndarmala eins og andleg lidan.

Fjolskylduadstaedur barna innan barnaverndarkerfisins

A arunum fra 1997 til 2001 hefur hlutfall barna, sem byr hja badum foreldrum sinum,
verid um pridjungur af 6llum bérnum sem skrad eru hja barnaverndarnefndum
(fylgiskjal 1). betta hlutfall breyttist & arunum 2002 og 2003 og verdur pa pad hasta

sem skrad er 4 timabilinu, 41,3%, an pess ad nokkrar skyringar liggi fyrir en vert er
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ad veita pvi athygli ad upplysingar vantar um fjolskyldugerd hja nokkrum hopi barna
(Barnaverndarstofa, 2004).

[ arsskyrslu Barnaverndarstofu 4rid 2002 vegna upplysinga arsins 2001 kom i
1j6s ad samkvaemt upplysingum fra Hagstofu Islands reyndust hjon eda folk i sambud
med born yngri enl8 ara vera um 72% fjolskyldna hér 4 landi. Fjolskylduadstaedur
barna, sem afskipti voru af, eru pvi adrar en almennt gerist og oftar en 6nnur born bua
pau adeins med 6dru foreldri sinu sem oftast er modirin (Olafur Orn Bragason, 2003;
Guony Hildur Magntsdottir, 1998; Andenzs, 2004). Svipadar tolur eru i Danmorku
(24%) og Noregi (25%) (Nordisk barnevernkongress, 2003; Bache-Hansen, 1997;
Christensen og Egelund, 2002). b4 hefur 6d0rum fjolskyldugerdoum fjélgad a sioustu
arum og er Island i 6dru sati yfir 16nd innan Evropska efnahagssveadisins arid 1998
hvad vardar hlutfallslegan fjolda einstaedra foreldra med born undir 25 4ra aldri &
framfeeri (Hagstofa Islands, 2003). Adstzdur fjolskyldna barna innan barnaverndar
hér & landi attu pvi ad vera svipadar eda jafnvel erfidari en i 6drum 16ndum og pvi
ma xtla ad meira alag sé a fjolskyldur hér & landi.

Sé horft til aranna fram til 2003 virdist sem rimlega pridjungur eda 41%
barna, sem barnaverndaryfirvold hafa afskipti af hér & landi, bai hja badum
foreldrum, ramlega pridjungur eda 37% bui hja modur og teplega pridjungur bui hja
00rum, svo sem fodur (6% ), médur og stjupforeldri (5,3%), fosturforeldrum (3,7%)

eda 60rum (Barnaverndarstofa, 2004).

Hvert leita barnaverndaryfirvold eftir upplysingum?

Athugun & tolum barnaverndarnefnda arin 1996-2001 (Barnaverndarstofa,
2000, 2002, 2004) synir ad helstu upplysingagjafar i konnun maéla eru foreldrar, barn
og skoli (fylgiskjal 1). Svo virdist sem pessir prir upplysingagjafar standi ad baki um
77% tilvika par sem leitad er upplysinga arid 2001. Af pessu er hlutur foreldra um
34%, barnsins tep 19% og skoéla tep 19%. Adrir adilar eins og 16gregla, skyldmenni
og heilbrigdisstofnanir eru skradir upplysingagjafar i 6,3-9,4% tilvika en dnnur
barnaverndarnefnd og adrir dskilgreindir adilar standa fyrir 5%. Sambarilegra

upplysinga var ekki aflad og er ekki ad finna i arsskyrslum arsins 2002 og 2003 ad

22



Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

00ru leyti en vardandi barni0 sjalft, en fram kemur ad arid 2002 var adeins i 21%
tilvika getid um ad reett hafi verio vio barnio sjalft. Hvad vardar arid 2003 er pess
getid ad vid konnun mals hafi 1 43% tilvika verid leitad til barnsins sjalfs. Bent er 4
pad i arsskyrslu Barnaverndarstofu (2001) sem athyglisvert ad ekki s¢ oftar leitad
upplysinga hja foreldrum og barni vid konnun 4 grundvelli barnaverndartilkynningar.
bessar tolur vekja upp spurningar i 1j6si pess ad megin ahersla 1 starfi
barnaverndarnefndanna eru studningsurradi sem ad 6llu jofnu gera kréfu um naid
samstarf vid foreldra og jafnframt vid barnid. { malum um 2/3 allra barna lykur
kénnun med pvi ad talid er tilefni til studningsadgerda (Barnaverndarstofa, 2002).
Uttekt nema i félagsradgjof vid félagsvisindadeild Haskola Islands 4 vinnslu
barnaverndarmala a skrifstofu barnaverndarnefndar Reykjavikur syndi ad sjaldan var
reett vid bornin sjalf (Elin Gunnarsdottir, 2001). Petta er i takt vid norraenar
nidurstodur eins og kemur fram i rannsokn Christensen og Egelund (2002) en
hoéfundar benda 4 ad idulega séu bornin sjalf ekki i forgrunni barnaverndarmalanna.
bess 1 stad beinist athygli barnaverndarinnar ad samskiptum og adstedum a heimilinu
sem kunni ad vera ahettuskapandi fyrir barnid an pess ad sjonarmid pess eda stada

komi fram.

Samstarf vid adila mals i barnaverndarmalum

Samstarf vid foreldra er mjog veigamikill pattur i 61lu barnaverndarstarfinu og er
grundvallaratridi vardandi drangur studningsadgerda eins og nylegar rannsoknir 1
Noregi og Danmorku hafa synt (Andenzaes, 2004; Christensen og Egelund, 2002;
Christensen, 1998; Nordisk barneverndkongress, 2003; Norges forskningsrad, 2002;).
Barnaverndarlog askilja ad gerd sé skrifleg aztlun i mali, sbr. 23. gr. laganna, en par
skal setja nidur verkéaeatlun og verkefni hvers adila malsins. Skrifleg aztlun var
adeins gerd 1 57% mala (1.027 aztlanir) 4 arinu 2002, eda einungis i malum 44%
peirra barna sem afskipti voru af arin 2002 og 2003, og pvi 1jost ad nokkud skortir &
a0 fylgt sé akveaedi barnaverndarlaga i framkvamd baedi hér 4 landi og erlendis

(Barnaverndarstofa, 2003, 2004; Christensen og Egelund, 2002).
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Samstarfi og a@tlanagerd virdist einnig vera abdtavant pegar mal eru lengra
komin eins og fram kom i rannsékn nema i félagsradgjof sem fjalladi um umgengi
barna i varanlegu fostri vid kynforeldra. Hin syndi ad adeins 59% fosturheimilanna
fengu heimsokn barnaverndarstarfsmanna einu sinni eda oftar arid 2001
(Barnaverndarstofa, 2003).

Skilningur eda greining foreldra 4 peim vanda sem vid er ad glima virdist lika
vera onnur en starfsmanna (Christensen og Egelund, 2002) og pvi mikilvaegt med
tilliti til samvinnu og arangurs ad samstarf s¢ um pau atridi i adgerdadetlun og mat a
arangri. [ sému rannsokn (Christensen og Egelund, 2002) kemur einnig fram ad ekki
reyndist hafa verid talad vio 38% til 50% barna adur en pau foru i fostur pd svo pau
hafi haft aldur til og 16g kvedid 4 um slikt.  heildina er pad nidurstada peirra ad bata
purfi kénnunarferlid og gefa fjolskyldunni meiri upplysingar.

Margar rannsoknir (Christensen og Egelund, 2002; Cleazon, 1987;
Department of Health, HMSO, 1995; Oterholm, 2003; Killén, 1991, 2000; Ary,
Duncan, Biglan, Metzler, Noell og Smolkowski, 1999b) hafa synt ad porf er 4 meira
samradi og samstarfi vid foreldra og born i barnaverndarméalum. Slikt samrad og
samstarf er oftast lykillinn ad vaenlegum éarangri og s¢ vontun 4 pvi getur pad ordid
kostnadarsamt og timafrekt og jafnvel eydilagt arangur 4 stuttum tima. [ sému
rannsoknum er einnig ad finna hvatningu um frekari rannsoknir og préun 4 hagnytum
verkfeerum og matslistum sem bett geti vinnulag, skraningu og samramingu mats
(Ary o.fl., 1999b; Department of Health, HMSO, 1995; Christensen og Egelund,
2002; Christensen, 1998; Cleazon, 1987; Oterholm, 2003; Killén, 1991).

Hugmyndafraedilegur rammi

Hér verdur gerd grein fyrir hugmyndafraedilegum ramma rannsoknar pessarar. Fyrst
verdur gerd grein fyrir sjonarhorni fyrirbyggjandi starfs sem sumir vilja meina ad
liggi til grundvallar barnaverndarstarfi. Sidan verdur fjallad um afleidingar eins og
peer birtast hja bérnum sem hafa ordid fyrir misbresti i uppeldi. ba er fjallad um
kenningu og likan Patterson’s um préun andfélagslegrar hegdunar. I lokin eru reifadar

nokkrar rannsOknir um ba&di efnin.
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Fyrirbyggjandi starf

begar fjallad er um barnaverndarstarf ma gera rad fyrir ad morgum detti fyrst i hug ad
tiltekinn skadi hljoti pegar ad hafa ordid, pa ventanlega sem tilefni afskipta. Hins
vegar er einnig hagt ad lita 4 barnaverndarstarf sem forvorn eda fyrirbyggjandi, t.d.
pegar horft er ut fra adstod vid barn eda foreldra til ad fyrirbyggja daskilega proun
eda alvarlegri afleidingar.
Ahersla samfélagsins 4 méalefni barna, sem birtist medal annars i sérstokum 16gum
um barnavernd, hefur pvi & pann hatt skirskotun til aherslu 4 fyrirbyggjandi adgerdir
og ad koma i veg fyrir vanda, likt og margar aherslur samfélagsins 1 sému att, t.d. i
heilbrigdismalum. Fyrirbyggjandi dhersla & sér bakgrunn i samfélagslegri stefnu um
a0 haegt sé¢ ad koma 1 veg fyrir félagsleg vandamal eda frekari vanda, likt og t.d.
heilbrigdisvandamal, par sem reynt er ad hafa ahrif 4 pa paetti sem mali skipta til ad
sem flestu folki 1101 sem best og vardveiti heilsu sina (Sandbak, 1995; Bunkholt,
1989; Killén, 1991, 2000). Kréfum um fyrirbyggjandi starf er matt med dkvedum
barnaverndarlaga um almenna vernd, almenna tilkynningaskyldu og
tilkynningaskyldu starfsstétta sem hafa med malefni barna ad gera.
Barnaverndarnefndum ber p4 ad meta efni tilkynningar og porf 4 konnun eda
rannsokn. Ad pvi loknu skal malinu lokid eda gerd er aztlun um studningsadgeroir
eda ihlutun (Barnaverndarlog, 2002).

Fyrirbyggjandi starfi er haegt ad skipta i prja til fjora flokka (Sandbak, 1995;
Killén, 2000). 1) Almennar adgerdir, forvarnir sem beinast ad 6llum almenningi og
hafa ad markmidi ad hindra ad vandamal komi upp. Stundum eru slikar adgerdir
rokstuddar med hugtokunum jofnun og rétticeti par sem atlunin er ad na til sem
flestra &n parfagreiningar. 2) Sértaekar forvarnir beinast ad akvednum
einstaklingum, hépum eda timabilum 1 lifi f6lks par sem fyrir liggur skilgreind porf
eda dhatta sem baeta 4 Ur. 3) Thlutandi forvarnir beinast ad einstaklingum sem eru
sérstakri dhzttu og mida ad pvi ad draga ur vanda eda afleidingum hans. Thlutun
barnaverndarinnar beinist pa ad studningi eda adgeroum sem @tlad er ad draga ur
afleidingum af misbresti 1 uppeldi og koma 1 veg fyrir alvarlegri afleidingar og

adgerdir, svo sem fosturradstofun eda pvingunararredi. Ahztta og vidkvaemni mala 4
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pessu stigi er mikil, medal annars par sem hluti af adgeroum getur falist i eftirliti en
ekki adeins studningi eda medferd.

Lita ma svo & a0 verkefni barnaverndar sé a0 starfa samtimis 4 6llum stigum
fyrirbyggjandi starfs (Barnaverndarldg, 2002). Su stada gerir barnaverndarhlutverkio
flokid og erfitt par sem skammt er milli studnings- og eftirlitshlutverksins. Haett er
vid ad aherslur a fyrri stig fyrirbyggjandi starfs verdi fyrirferdarminni en 16g og ahugi
gera ra0 fyrir vegna ,,brada- eda slokkviadgerda“ sidari stigs forvarna. b4 ma alykta
ad fj6lgun tilkynninga og barna, sérstaklega fjolgunin i hopi eldri barna 4n sjdanlegrar
fjolgunar starfsfolks eda prounar & nyjum urredum eda vinnuadferdum, leidi til
minnkandi 4herslu & fyrri stig fyrirbyggjandi starfs medal yngri barna og foreldra
peirra. I umradu um 61 stig fyrirbyggjandi adgerda verdur timapunktur adgerda
kjarni malsins eins og fram kemur hja Jorgensen (1996). bPad er timasetningin sem
skipti mestu mali, pad er adur en tiltekid astand verdur til eda versnar (Jorgensen,
1996).

Jorgensen (1996) veltir pvi einnig upp hvort reynslan af fyrirbyggjandi
adgerdum sé pess edlis ad @tla megi ad peer skili sér. Hann bendir 4 a0 félagslega illa
staddar fjolskyldur, sem teljist i dhaettu ad beita born ofbeldi eda vanrakja pad, hafi
takmarkad gagn af radgjof og leidbeiningu og visar hann til alpjodlegra rannsokna
mali sinu til studnings. Hann bendir 4 ad rannsoknir syni ad til ad arangurs megi
veenta af fyrirbyggjandi adgerdum innan barnaverndar purfi par ad sntiast um
félagslega adlogun og sjalfsstyrkingu, pad er um dherslu 4 eflingu styrkleika
(empowerment). Pad verdi best gert med samvinnu par sem virt er mat fjolskyldunnar
a vanda og tillogum til lausnar og trbota.

Samstarf barnaverndarinnar vid foreldra og barn er lykillinn ad arangri i
barnaverndarmdlum. Barnaverndarlogin leggja dherslu 4 samvinnu og sama gera
ymsir fagadilar enda syna nidurstéour rannsokna ad samstarf vid fjolskyldur er
mikilvaegast til ad arangur naist (Ary o.fl., 1999b; Christensen og Egelund, 2002;
Cleazon, 1987; Department of Health, HMSO, 1995; Jorgensen, 1996; Killén, 1991;
Oterholm, 2003; Sandbak, 1995). Eigi a0 sidur syna tolur fra barnaverndarnefndum
hér & landi (Barnaverndarstofa, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004) ad adeins i um 21%-

44% tilvika er raett vid barnid sjalft i konnun mals og i hluta skrddra mala (5,6% arid
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2003) liggja ekki fyrir upplysingar um heimilisadstaedur barns eda ekki vitad um
a0dstaedur pess. Svipadar tolur er ad finna Gr rannsoknum 4 hinum Nordurléndunum

(Christensen og Egelund, 2002).

Mat a misbresti i adbunadi barna

Almennt er talid ad misbrestur a adbuinadi barna, hvort sem hann er likamlegur eda
andlegur, sé afleiding af samspili ytri alagspatta og samlifs foreldris og barns og
personulegra patta hja foreldri og barni (Freydis Jona Freysteinsdottir, 2005; Killén,
1991). Killén (1991, 2000) bendir enn fremur 4 ad munur sé 4 mati 4 stodu eda vanda
barna milli fj6lskyldna og pvi alvarlegri sem misbresturinn er pvi meiri likur séu 4 ad
arhersla sé 10gd 4 ad leita vandans i personupattum foreldra og adstedum.

Killén (1991) telur ad skoda verdi og greina salfélagslega patti hja barninu
par sem ntverandi stada er metin um leid og reynt er ad skilja ferlid sem er i gangi
eda hefur verid i gangi. Athugun & pessum ytri og innri pattum og samskiptum
foreldris og barns verda pannig grundvéllur breytinga og adgerda.

[ salfélagslegri athugun er gerd tilraun til ad skilja fjolskylduna ut fra
umhverfi sinu. Pad er ekki noég ad skoda samskiptin innan fjélskyldunnar heldur
verdur ad leita lika eftir samskiptum og stéou fjolskyldunnar i umhverfi sinu og
hvernig umhverfid hefur ahrif 4 hana. Samskipti innan fjélskyldunnar, bakgrunnur og
personulegir pettir einstaklinganna innan hennar og fjarhagsleg stada, hefur allt ahrif
a hvernig foreldrum gengur ad gegna uppeldishlutverki sinu. Afar mikilvagt er ad
halda porfum barnsins 4 lofti i pessari athugun (Killén, 1991). Pad er pvi porf &
einhvers konar vinnulagi eda formi sem gerir rad fyrir 6likum sjonarhornum.

Vistfraedilikan Belsky’s er demi um slika nalgun. Vistfraedilikanid skiptist i
fjogur meginsvid sem innihalda einstaklingspeetti, fjolskyldupetti, samfélagspatti og
menningarpetti. Hver pattur inniheldur dhaettupaetti og verndandi peetti sem hafa dhrif
hver 4 annan og einnig milli meginsvidanna. Samkvamt likaninu & misbrestur sér
stad pegar magn ahattupatta er umfram magn verndandi patta (Freydis Jona
Freysteinsdottir, 2004a, 2004b, 2005).

Grundvallaratridi vid mat & stodu barna, sem tilkynnt eru til barnaverndar, er

pvi heildarsynin.

27



Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

Afleidingar misbrests i uppeldi

Afleidingar misbrests i uppeldi barna geta verid margpaettar og komid fram sem vandi
vardandi lidan barnsins; hegdunarvandi, félagslegir erfidleikar, ndmserfidleikar og
likamleg einkenni (Freydis Jona Freysteinsdottir, 2004a, 2005).

Med lidan er visad til innri vanda hjéa barninu, svo sem depurdar, kvida,
hlédraegni og likamlegrar vanlidanar. Hegdunarerfidleikar barns geta birst medal
annars sem arasargjorn og reiditengd hegdun eda i ad virda ekki fyrirmali eda reglur.
Slik innri vandkvaedi eda hegdunarerfidleikar barnsins geta vid langvarandi astand
leitt til gedraenna erfidleika (Achenbach og Rescorla, 2001; Freydis Jona
Freysteinsdottir, 2004a, 2005). Félagslegir erfidleikar barns geta einnig verid
afleiding misbrests 1 uppeldi. Barnid ner pa ekki ad stofna til tengsla eda vidhalda
tengslum vid jafnaldra sina, svo sem vegna vanlidunar, hegdunar sinnar eda foreldra
sinna eda vegna adstedna fjolskyldunnar. Haett er vid ad barnid verdi pa utanveltu og
einangri sig eda leiti vinfengis vid adra en jafningja sina i skola. Erfidleikar barns i
nami, hvort heldur er vegna sérstakra parfa barnsins, vanlidan eda hegdunar, geta lika
verid afleiding misbrests i uppeldi. Samstarf, studningur og hvatning foreldra vid ndm
barna sinna er mikilveegt. Fai barnid ekki studning vid verkefni sin kann pad ad leida
til namserfidleika og vanda sem barnid 4 vid ad etja i lengri eda skemmri tima.
Vimuefnaneysla og afbrot barns geta einnig i sumum tilfellum talist til alvarlegri
afleidinga misbrests i uppeldi (Ary o.fl., 1999b; Freydis Jona Freysteinsdottir, 2005).

Vandi drengja og stulkna virdist mismunandi og vidbrogd umhverfisins eru
olik (Ingibjorg M. Gudmundsdottir, 2000). Almennt er vidurkennt ad vandi drengja
s¢ meiri en stalkna innan skolakerfisins. Vandi drengja virdist oftar tengjast
hegounarerfidleikum og svo virdist sem fyrr s¢ brugdist vid sliku innan grunnskélans
en ef um er ad rada salrenan eda namslegan vanda (Gerdur G. Oskarsdottir, 2000;
Helga Hannesdéttir, 2005). Kemur pad medal annars fram i arangri drengja og
stilkna i ndmi hér 4 landi og virdast drengir purfa meira verklegt nam til ad fa atras
fyrir athafnapra sina. Slika alyktun ma einnig stydja med télum ur arsskyrslum
barnaverndarnefnda a timabilinu 1997-2003 um fjolda drengja og stilkna, fjélgun i
hopi ,,barna med dhattuhegdun® og neikveadari afstodu drengja til skolans (Gudrin

Kristinsdottir, 2000). Nidurstoour rannsdknar & bornum, sem visad var til
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sérfreedipjonustu/félagspjonustu (Ingibjorg M. Gudmundsdottir, 2000), syndi ad pratt
fyrir ad fleiri drengjum s¢€ visad til pjonustunnar er vandi stulkna meiri og fjolpeettari.
Vandi stulkna vardadi innri paetti, svo sem laegra sjalfsmat, likamlegar kvartanir,
ahyggjur eda einbeitingarvanda. Vandi drengjanna reyndist oftar vera arasargirni, peir
brjoti bod og bonn eda dragi sig til baka fra umhverfi sinu (Ingibjorg M.
Gudmundsdottir, 2000).

Olikt mat adila

begar fraedilegt efni og rannsoknarefni um barnavernd er skodad kemur 1 1jos ad 16go
er mikil ahersla 4 ad leitast purfi vid ad fa fram vidhorf og mat margra adila. Med pvi
er reynt ad fa heildarsyn sem jafnframt dregur fram styrkleika og veikleika barnsins
og foreldra pess. Nylegar rannsoknir og samantektir & nidurstédum rannsdkna a
hinum Nordurléndunum, sem stadid hafa yfir sidustu tiu til fimmtan ar, syna fram a
ad @rin asteda er til ad gagnryna vinnulag innan barnaverndar. Par er medal annars
bent & ad patttoku og samstarf vio foreldra, born og adra adila purfi ad baeta enda sé
pad afar mikilvaegur grunnur ad arangri (Andenees, 2004; Anni G. Haugen, 2004;
Backe-Hansen og Havik, 1997; Backe-Hansen, 1995; Christansen og Egelund, 2002;
Christensen, 1998; Freydis Jona Freysteinsdottir, 2004a, 2004b).

Starfsfolk barnaverndarnefnda virdist hafa annan skilning en foreldrar a
tilvisunarastaedu eda vanda fjolskyldna jafnvel pott samstarf s€ gott og foreldrar hafi
sjalfir leitad adstodar barnaverndaryfirvalda (Christansen og Egelund, 2002). Adilar
eru oftast sammala um uppeldisvanda & heimili, vanda i skdla, gedraenan vanda
fullordinna og erfidleika barna. Foreldrar virdast hins vegar leggja meiri aherslu a
gedraenan vanda barnsins, sambudarerfidleika og afleidingar. Ahersla starfsmanna er
aftur & moti a vanrakslu af halfu foreldranna, misnotkun vimuefna og arekstra eda
erfidleika barnsins 1 leikskdla eda annarri stofnun. Foreldrarnir hafa pvi tilhneigingu
til a0 horfa 4 ,,vanda barnsins* en starfsmenn 4 ,,vanda foreldra“ (Christansen og
Egelund, 2002).

Heildarsynin sem adferdafraedi og ofangreindar nidurstodur rannsdkna benda

pvi til pess ad barnaverndin og starfsmenn hennar purfi i athugunum sinum ad beita
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adferdum sem geri rad fyrir upplysingadflun frd moérgum adilum. Pad parf einnig ad
gera & pann hatt ad foreldrar og adrir séu virkir patttakendur og audvelt sé ad
skjalfesta og vinna sameiginlega med peim somu adilum ur nidurstddunum
(Achenbach og Rescorla, 2001; Anni G. Haugen, 2004; Christansen og Egelund,
2002; Freydis Jona Freysteinsdottir, 2004b; Sandbak, 1996).

Freedilegur bakgrunnur

Hafa parf i huga ad haegt er ad horfa til barnaverndarmala og leita skyringa 4 peim ut
fra morgum sjonarhornum. Pad er pess vegna naudsynlegt ad rifja upp hluta pess
freedilega bakgrunns sem legio getur til grundvallar 6likum 4herslum & einstok
sjonarmid.

Killén (1991) fjallar um sex fradileg sjonarhorn sem 16g0 s¢ mismunandi mikil
ahersla 4 1 vinnuadferoum i barnaverndarmalum. Pessi sjonarhorn ganga ut fra
kenningum i uppeldisfraoi, salfreedi og félagsfradi, svo sem samskiptakenningum,
kenningum um nam, félagskerfi og umhverfi. Grunnskilningur kenninganna gengur
ut fra pvi ad 611 born verda fyrir alagi eda areiti i daglegu lifi en viobrogdin dkvardist
af porfum eda hvétum barnsins og tengist aldri, kyni og umhverfi. Skyringa 4 hegdun
og lidan barna og peim einkennum sem pau syna er pvi leitad med pvi ad horfa til
kenninga er luta ad grunnpattum mannlegrar hegdunar og breytni (Bunkholt, 1989).

Sjonarhorn félagsfredinnar er leit ad skilningi 4 samskiptum manna og
samfélagi eins og pad kemur fram innan félagslegra eininga. Félagslegar einingar
geta verid hopar, skipulagsheild eda samfélag. Fjolskyldan, vinahopurinn eda skolinn
eru einingar, hopar og skipulagsheild i umhverfi barna sem teljast mikilvaegir paettir i
samskipta- og proskaferli peirra. En hegdun og lidan barna er mismunandi eftir
adstedum og umhverfi (Martinussen, 1984).

Sameiginlegt kenningum um nam er ad leggja dherslu 4 ferli, svo sem hugsun,
thugun og skilning 4 tengslum orsaka og afleidinga. Vidbrogo einstaklingsins radast
bé af pvi hvada hegdun gefur jakveedasta avinninginn 4 peim tima sem hegdunin
leerist. Pannig er hagt ad skilja mismunandi proska og vidobrogo einstaklinga i

svipudum adstedum. Hegdunarvandi eda dhattuhegdun er samkvamt pvi ekki
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tilkominn vegna arekstra heldur lerd hegdun sem reyndist gagnleg 4 60rum tima og i

060rum adsteedum (Bunkholt, 1989; Killén, 2000; Patterson o.fl., 1989).

Viobrogd barna pegar misbrestur verdur i uppeldi

Killén (1991) fjallar um einkenni sem born syna vid misbrest i uppeldi og greinir par
annars vegar 4 milli eiginleika barnsins sjalfs og hins vegar vidbragda, urvinnslu og
lausna barna. Killén (1991) tiltekur deemi um eiginleika barna, skapferli barns,
snemmfztt barn og adra medfaedda eiginleika. Rannsoknir hafi synt ad nyfaedd born
hafa o6likt skapferli og pekkt er adgreiningin 4 ,,erfida barninu* sem hefur t.d.
oreglulegar svefn- og matarvenjur og hins vegar ,,audvelda barninu* sem adlagast vel,
er vanafast og bregst jakveett vio areiti. Barn sem faedist fyrir timann eda er ekki
fullproskad vio fedingu er oftar orolegt eda gefur dgreinileg skilabod og kann ad
reynast foreldrum ipyngjandi i umoénnun (Jonina Einarsdottir, 2004). Adrir
medfaddir eiginleikar, svo sem andleg eda likamleg f6tlun, kunna einnig ad auka
likur & ad barn verdi fyrir misbresti i uppeldi (Killén, 1991).

Freydis Jona Freysteinsdottir (2005) skiptir neikvedum afleidingum misbrests
i uppeldi barna 1 tvo meginflokka innri peetti t.d. vanlioan og ytri peetti t.d.
hegounarerfidleika. Sem demi um innri patti eru kvioi og depurd og deemi um
hegdunarerfidleika getur verid tilhneiging til ad lenda i utistodum, reidi- eda
arasargirni og andfélagsleg hegdun.

Vidbrogo, urvinnsla og adferdir barna til ad lifa af misbrest 1 uppeldi telur
Killén (1991) ad flokka megi & eftirfarandi hatt: 1) skynjun 4 umhverfinu, 2) ad vera
had/6had, 3) adskilnadarvandi og sorg, 4) depurd, 5) sal-likamleg vidbrogd, 6)
sjalfsmynd og sjalfsvitund, 7) skynjun 4 abyrgd og sektarkennd, 8) proskaseinkun, 9)
namsvandi, 10) andleg f6tlun og 11) Grraedi og adferdir til ad lifa af, svo sem
yfirdrifin adlogun, hvatvisi og skemmdarfysn. Killén (1991) bendir 4 ad pegar
barnaverndarstarfsmenn komist ad baki pessara adferda barna, finni peir barn sem
parf ad kljast vid tilfinningar sinar sem geti einkennst af hjalparleysi, dvissu,

sektarkennd, kvida, sorg, tomleika, depurd og reidi.
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Verdur nu gerd stuttlega grein fyrir ofangreindum atridum vardandi vidbrogo,

urvinnslu og adferdir barna eins og Killén (1991) setur pau fram.

1) Skynjun barnsins 4 umhverfinu
S¢é grundvallarporfum barns ekki meett 4 fyrstu manudum @vinnar gerir
proskakenning Erikson’s rad fyrir ad barnid proski med sér vantraust & umhverfi sinu
i stad trausts. Vid slikar adstedur getur barnid att i erfidleikum med ad byggja upp
traust til annarra. Dregid getur Ur hafni barnsins til ad takast 4 vi0 og leysa ny
verkefni i tengslum vid proska sinn. Styrkleikar félagslega umhverfisins hafa p6 mikil
ahrif & Urlausn peirra verkefna.

2) A0 vera hao / 0hao
Misbrestur 1 uppeldi kann ad leida til pess ad barnid verdi 6edlilega hdd eda 6had
60ru folki og 4 pann hatt truflist proskaferli pess. Oedlilega had barn hengir sig i
fullordna, leitar stodugt likamlegrar snertingar, parfnast eftirtektar og leitar eftirtektar
annarra med hegdun sinni. Barnid er upptekid af eignarhaldi sinu og reynir ad stjorna
60rum og sakist eftir vidurkenningu foreldra sinna og annarra fullordinna. Ohada
barnid kann hins vegar ad draga sig til baka og vera afskiptalitid og fordast nalegd.

3) Adskilnadarvandi og sorg barnsins
bekkt eru vidbrogd barna vid adskilnadi vio foreldra sina vid sjukrahtisinnlégn og
oaxskileg ahrif pess sem birtist med moétmelum, 6rvinglun og afneitun og sidan
depurd. Vontun 4 slikum vidbrogdum telur Killén kunna ad vera visbendingu um
annad en adlogunarhafni. Sorgarferli, af hvada astedum sem pad fer af stad, hindrar
edlilegt proskaferli og verdur oftast yfirsterkara & medan sorgin stendur yfir. Hegdun
og lidan barnsins kann ad misskiljast og leida til hfnunar fullordinna og annarra
barna. Kvidi og arasargirni geta verid vidbrogd barna sem verda fyrir vanrekslu eda
ofbeldi. P4 gripa pau til varnarhatta sem pau jafnvel kunna ad hafa lert heima og
beinist ekki ad neinu sérstoku heldur getur ordid vidovarandi hegdun til ad losa um
Opegilegar tilfinningar. Dulin arasargirni getur komid fram i sjalfseydandi hegdun,
depurd, afskiptaleysi eda einangrun. Algengara s¢ ad drengir syni arasargirni en

stulkur noti frekar afneitun sem varnarhatt.
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4) Depurd barnsins
Born eru leitandi og krefjast athygli. Dapra barnid gerir minni kréfur og synir sidur
ahuga eda frumkvadi 1 samskiptum vid 6nnur born. Depurd barns synir sig gjarnan i
leik og barn, sem byr vid sleman adbunad, leikur sér litid. Killén telur mikilveegt ad
atta sig 4 a0 6vanaleg virkni eda Ovanalegt afskipta- eda dhugaleysi barns geti verid
tilefni til ndnari skodunar.

5) Sal-likamleg viobrogo barnsins
Born, sem alast upp vid erfidar adstedur, verda oftar veik en dnnur born og bendir
Killén (1991) & ad pau vanti oft salreent tungumal og midli vanlidan sinni i gegnum
verkja- og einkennalysingar. Dami um slik sal-likamleg einkenni eru hofudverkir,
magaverkir, svefnerfidleikar og erfidleikar i tengslum vid matvenjur.

6) Sjalfsmynd og sjalfsvitund barnsins
Uppspretta sjalfsmyndar og sjalfsvitundar barnsins er vidmot foreldranna. Barn, sem
feer upplifun af ad vera ekki nogu gott eda 6velkomid eda ber abyrgd 4 pvi sem midur
fer, naer ekki ad byggja upp goda sjalfsmynd og sjalfsvitund. Killén visar til pess ad
lag sjalfsvitund sé falin i 6llum 60rum einkennum sem hun fjallar um og koma fram
sem afleidingar misbrests i uppeldi barna.

7) Skynjun barnsins & abyrgd og sektarkennd — trunadur og leynd
Hja bornum fer mikil orka i ad reyna ad skilja adstaedur sinar pegar pau btia vid
misbrest 1 uppeldi. Til ad halda mikilvegum adilum i jakvaodu ljosi reyna pau (med
hlidsjon af aldri) ad gera sjalf sig abyrg fyrir astandinu og fa sektarkennd. Killén
(1991) lysir tilhneigingu barna til ad halda trinad vid foreldra sina pratt fyrir misbrest
af foreldranna halfu og haefileikum barna til ad dylja og fela pad sem i raun er ad
gerast. A pennan hatt getur barnid leert ad hid rétta sé ad fela vandann. bPegar barnid
sidan dkvedur ad segja fra parf pad ad vidurkenna ad hafa logid og maetir pa jafnvel
lika vantra annarra fullordinna.

8) Proskaseinkun barnsins
Hegdunarrdskun og proskaseinkun barna kunna ad vera afleidingar af misbresti i
uppeldi. Killén bendir 4 einkenni hvatvisi og ardsargirni, einbeitingarvanda og

félagsleg hoft, depurd eda kvida sem demi um slikar afleidingar. Einnig bendir hin 4
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ad hegdunar- og proskaseinkun geti verid fylgifiskar misbrests i uppeldi vegna
ofbeldis milli foreldra/sambudaradila.

9) Namsvandi barnsins
begar fyrir liggur proskaseinkun og einbeitingarvandi barns fylgir pvi gjarnan
namsvandi. Upplifun barnsins i samanburdi vid 6énnur born einkennist pa af pvi ad
finnast pvi mistakast. Killén (1991) bendir & ad frd pessu séu undantekningar par sem
sum born nai arangri i skélaumhverfinu og nyti pad sem fridarstad.

10) Andleg fotlun barnsins
Killén (1991) visar til rannsokna sem syni haa tioni fotlunar sem afleidingar
likamlegs ofbeldis og alvarlegrar vanrakslu. Dami um slikt getur verid heilaskaoi,
vannering, 6trygg tengslamyndun i frumbernsku og vidvarandi andlegt ofbeldi.

11) Urr2edi og adferdir barnsins til ad lifa af
Ahrifaleysi, ruglingur og kvidi einkenna tilveru barna sem buia vid misbrest i uppeldi.
Leitin ad arredum og lausnum til ad komast af getur proast i ad barnid raoi sér sjalft,
s¢ 6had og ,,of  sjalfstaett. Nanasta umhverfi barnsins getur hins vegar skipt hér miklu
mali auk medfzeddra eiginleika. Urraedi barna kunna ad vera misjafnlega arangursrik
og Killén (1991) tutskyrir nanar tvo slik urredi; yfirdrifna adlogun, fyrirferd og
skemmdarfysn.

Yfirdrifin adlogun visar til pess ad barnid tileinki sér hegdun og synist eldra
en vaenta ma med tilliti til aldurs pess og proska. A pann hatt geta born synt hegdun
og malfar sem fullordin veru. Fyrirferd/athafthasemi og skemmdarfysn er hins vegar
einkenni pess pegar adlogunareiginleikar barns koma fram i arasargirni eda
sjalfseydandi hegdun. Barnid eydileggur t.d. eigur sinar eda annarra, truflar eda
skapar oroleika. Mjog 1itid parf til ad barnid syni ardsargirni eda mistilki skilabod fra
umhverfi sinu. Med pvi nar barnid einhvers konar eda imyndadri stjorn 4
ruglingslegu umhverfi sinu.

Tillogur Killén (1991, 2001) eru ad nalgast purfi vanda barna, sem bua vid
misbrest 1 uppeldi, og fjolskyldur peirra med marghattudum adgerdum. Hin tilgreinir
fjolskylduvinnu, virka ihlutun, studning vid barnid & pess eigin forsendum,
uppbyggingu félagslegs studnings vid fjolskylduna og pverfaglega samvinnu og

samhaefingu medferdaradila.
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Likan Patterson’s um préun andfélagslegrar hegéunar

Patterson o.fl. (1989) hafa sett fram likan (fylgiskjal 2) um préun
andfélagslegrar hegdunar sem byggt er 4 nidurstodum fjolda rannsdkna. Samkvaemt
pvi er haegt ad rekja proskasogu unglings, sem brytur af sér eda notar vimuetni, sem
préun er hefst 4 leikskolaaldri med vontun 4 studningi, 6gun og eftirliti foreldra.
Barnid synir pa hegdunarvanda sem verdur vidvarandi 4 sidari hluta leikskolaaldurs
og fyrri hluta skolaaldurs og kemur medal annars fram i vontun & sjalfsstjorn,
neikvaedni gagnvart skolaverkefnum og 6hlydni vid hvers konar yfirvald. Hegdun
barnsins styrkist sidan og barnid verdur arasargjarnara badi i ordi og hattalagi.
bannig naer pad ad einhverju leyti stjorn 4 adsteedum innan heimilis og utan.
Einkennandi fyrir slik born er slok félagsleg faerni. Hegdun barnsins leidir annars
vegar til hofnunar af halfu venjulegra jatningja og hins vegar til 1¢legs namsarangurs.
[ upphafi unglingsaranna leidir petta ferli sidan til tengsla barnsins vid onnur bérn i
svipadri stodu, sem syna andfélagslega hegdun, svo sem afbrotahneigd og/eda
vimuefnanotkun, og einnig til aukinnar hattu & depurd eda punglyndi.

Fyrsta skrefid 1 ferlinu, samkvamt likani Patterson’s (Patterson o0.fl.,1989),
eru uppeldisadstaedur heima. Fjolskyldur barna, sem syna andfélagslega hegdun, hafa
lengi verid rannsakadar og einkenni peirra fjolskyldna eru hardar og dutreiknanlegar
refsingar, litil jdkvaed patttaka foreldra i athofnum barnsins og litil studningur eda
eftirlit med athofnum pess (Sigran Adalbjarnardéttir og Kristin Lilja Gardarsdottir,
2004). Rannsoknir hafa synt veeg tengsl milli stjérnsamra uppeldishatta foreldranna
sem geti valdid truflun i tengslamyndun foreldra og barns. Slik truflun geti annars
vegar leitt til vontunar & sjalfsstjérn barnsins eda hins vegar ad barnid pjalfist og
»leri ofbeldisfulla og andfélagslega hegdun af foreldrum sinum.

Nasta skrefid samkvamt prounarlikani Patterson’s og félaga (1989) er
félagsleg hofnun eda utsktifun barnsins og 6fullnegjandi drangur 1 skola (fylgiskjal
2). begar barnid synir ofbeldisfulla hegdun aukast likur 4 ad umhverfid bregdist vid
og getur pad gerst pannig ad 6nnur born hafni pvi og utskiafi og med slemum arangri
i skola. Rannsoknir hafa synt ad born, sem syna andfélagslega hegdun, na lakari
namsarangri, nota minni tima vid ndm og vinna sidur heimavinnu. Sama 4 vid um

héfnun jatningja i kjolfar andfélagslegrar hegdunar. Rannsoknir hafa einnig synt ad
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tengslin liggja fré andfélagslegri hegdun til hofnunar en ekki 6fugt. Félagslegir
erfidleikar pessara barna eru miklir par sem pau skortir feerni 1 ad stofna til tengsla vid
jafnaldra, pekkja vidmid jafningjahopsins, bregdast vid areiti & réttan hatt og taka patt
i félagslegum samskiptum i hopi (Patterson o.fl., 1989; Patterson og Stoolmiller,
1991).

bridja skrefid er patttaka 1 hopi jatningja i svipadri stodu. Andfélagsleg
hegdun og hofnun edlilegra jafningja eru undanfarar patttoku i hopi unglinga med
svipud vandamal og hafa rannsoknir synt ad par skapast grunnur til frekari pjalfunar
andfélagslegrar hegdunar og vimuefnaneyslu. Jafningjahdpurinn skapar tilefni,
afstoou og rokfeerslu til frekari andfélagslegrar hegdunar og taekifeeri til patttoku.
begar kemur 4 fullordinsar eru afleidingar andfélagslegrar hegdunar i aesku pekktar
sem brottfall Gr nami, 6stodugleiki & vinnumarkadi, vimuefnanotkun,
sambudarerfidleikar, afbrot, stofnanadvél og likamlegir og gedranir sjikdémar. I
kjolfar hofnunar og ndmserfidleika barna eykst hatta 4 einkennum depurdar eda
punglyndis (Patterson og Stollmiller, 1991; Beyers og Loeber, 2003) sem einnig getur
leitt til andfélagslegrar hegdunar (Beyer og Loeber, 2003).

Rannsoknir Patterson’s og félaga (1989) benda til ad fleiri peettir komi vid
sOgu 1 préun andfélagslegrar hegdunar barna, svo sem erfda- og umhverfispattir.
Feerni foreldra i uppeldi verdur fyrir truflandi ahrifum margra patta eins og félagslegri
stodu fjolskyldunnar, dlags og bakgrunns fjolskyldunnar (fylgiskjal 3). Tekjur,
menntun, ndnasta umhverfi og pjoderni eru allt peettir i félagslegri stodu. Daemi um
alags- og truflandi peetti eru atvinnuleysi foreldra, sambudarerfidleikar og skilnadur.
Bakgrunnur fj6lskyldumedlima og/eda forfedra sem synt hafa andfélagslega hegdun
og vontun 4 studningi og eftirliti vid uppeldi, geta einnig haft ahrif &
uppeldisadstaedur barna.

Tillogur Patterson’s og félaga (1989) eru ad forvarnir og ihlutandi adgerdir
purfi ad taka mid af pessu prounarferli og innihalda pripattar adgerdir,

foreldrafaernipjalfun, félagspjalfun barnsins og namslega adstod.
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Rannsoknir a likani Patterson’s

Likan (kenning) Patterson’s og félaga (1989) hefur itrekad verid rannsakad og hefur
synt sig hafa sterk (48-52%) fastheldnismork (Ary, Duncan, Duncan og Hops,
1999a). Me0 pvi er visad til ad likanid geti utskyrt allt ad 52% af dreifingu
andfélagslegrar hegdunar, dhattufullrar kynhegdunar, 6fullnaegjandi ndmsarangurs og
vimuefnaneyslu. Rannsokn Ary og félaga (1999a) var gerd 4 14-17 4ra unglingum og
folu nidurstddur peirra 1 sér ad likanid atti til jafns vid um drengi og stulkur og ad
yfirferslugildi pess gagnvart préun 4 hegdunarerfidleikum barna almennt s¢ meira en
&tlad var 1 upphafi. S6mu nidurstodur um yfirfeerslugildi likansins og gildi pess
gagnvart badum kynjum komu fram i rannsokn 4 5 4ra drengjum og stilkum (Eddy,
Leve og Fagot, 2001). Nidurstodur pessara rannsokna benda til ad fyrirbyggjandi
adgerdir purfi medal annars ad beinast ad félagslegu umhverfi barnanna og ad fleiri
en einu vandamali 1 einu til ad drangur naist.

Rannsékn 4 bérnum undir priggja ara aldri (O’Leary, Slep og Reid, 1999)
syndi ad 6stodugar uppeldisadferdir moédur komu fram i hegdunarvandkvaoum
barnanna og andfélagslegri hegdun, svo sem arasargirni og reidihegdun. O Leary og
félagar benda 4 ad synt hafi verid fram 4 med endurteknum ranns6knum ad
reiditengd/arasargjorn hegdun og andfélagsleg hegdun hja bérnum & 6likum aldri (2,
4, 6, og 9 ara), meelist mjog 1itid breytt i endurtekinni melingu tveimur til premur
arum sidar. Nidurstodurnar stydja aherslu & foreldrahlutverkid sem grunn ihlutunar
fyrir tveggja ara aldur barnanna (O’Leary o. fl., 1999).

Fleiri rannsoknir stydja kenningu Patterson’s og félaga (1989) um préun
andfélagslegrar hegdunar. Thornberry, Ireland og Smith (2001) rannsdkudu vaegi
timasetningar, pad er hvener 4 &vi barnsins misbrestur i uppeldi 4 sér stad og hversu
neikvadar afleidingarnar veeru & ungmennid/barnid. Skodudu peir ahrifin Ut fra
afleidingum misbrests 1 uppeldi, pad er & 6hlydni, vimuefnanotkun, afengisvanda,
punglyndiseinkenni, 6timabara pungun, brottfall ar skoéla og lidan og hegdunarvanda
4 unglingsarum. Nidurstoour peirra bentu til ad pralatur misbrestur i uppeldi hefoi
sterkari ahrif og otviredari afleidingar & unglinginn en timabundin misbrestur i

uppeldi & yngri &rum barnsins.
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Shortt, Capaldi, Dishion, Bank og Owen (2003) rannsékudu félagsleg
samskipti sem mikilvaegan hluta i prounarlikani Patterson’s. Beindist rannsokn peirra
ad veegi vina a unglingsaldri og romantiskra félaga a unglingaskeidi i tilkomu
andfélagslegs lifsstils 4 fullordinsdrum. Nidurstodur syndu ad tal/spjall og samskipti
milli jafnaldra, sem innihélt umraduefni um andfélagslega hegdun, ytti undir slika
hegoun. Nidurstodurnar voru settar upp i likan sem synir sterk tengsl fra neikvaedum
samskiptum innan fj6lskyldu og andfélagslegrar hegdunar 11-12 ara barna yfir i
umgengni vid 6hlydna jafningja. Su stada leiddi til tengsla vid 6hlydinn eda
andfélagslegan hop 15-16 ara unglinga og afram til fullordinsara pegar talsmati eda
samskipti um andfélagsleg malefni var til stadar (Shortt o.f1., 2003).

b4 hafa Beyers og Loeber (2003) synt fram a tengsl punglyndis og
andfélagslegrar hegdunar drengja 4 aldrinum 13,5-17,5 é4ra. Einkenni punglyndis og
andfélagslegrar hegdunar synast minnka litillega med hakkandi aldri og pessi
einkenni virdast fylgjast ad pott adeins sterkari orsakatengsl séu 4 milli punglyndis og
andfélagslegrar hegdunar en ad andfélagsleg hegdun leidi til punglyndis. Benda peir &
ad samfara einkennum punglyndis s¢ einstaklingurinn upptekinn af sjalfum sér, hafi
oraunheft, neikvatt mat 4 eigin getu og takmarkada heefni til ad setja sig i spor
annarra. Pessir paettir eru mikilvaegir 1 uppbyggingu sektarkenndar sem tengist
6hlydni og 6drum birtingaformum hegdunarerfidleika (Beyer og Loeber, 2003). I
nidurstddum sinum benda Beyers og Loeber (2003) 4 a0 fyrirbyggjandi adgerdir, sem
oft beinast ad 4rasargjornum hegdunarvanda unglinga, ®ttu jafnframt ad beinast ad
unglingum sem syna einkenni depurdar eda punglyndis og 6hlyoni.

Yoshikawa (1995) fjallar i yfirlitsgrein sinni um langtimaahrif fyrirbyggjandi
adgerda 4 félagslega peetti og 6hlyoni eda afbrotahneigd. Petta eru adgerdir sem
beinast a0 morgum ahaettupattum, adsteedum og uppeldi, medal annars studningi vid
fjolskyldur og snemmtaekri adstod i nami. Samkvamt nidurstodum hans er aukin
hatta 4 andfélagslegri hegdun barna samfara félagslegum erfidleikum foreldra,
otryggum tengslum foreldris og barns, foreldrum, sem stunda afbrot, og skorti & virku

uppeldi foreldra eda ofbeldisfullum foreldrum.
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islenskar rannséknir um lidan, hegdunarerfidleika og

andfélagslega hegdun barna

Féar rannsoknir eru til 4 svidi barnaverndar hér 4 landi pott ymsar rannsoknir hafi
verid gerdar um born, hegdun peirra og fjolskyldumal (Anni G. Haugen, 2004).

Rannsokn Juliusar Bjornssonar arid 1974 er talin fyrsta faraldsfraedilega
rannsoknin hér 4 landi og var nidurstadan pa ad & milli 11,8-30,8% barna og unglinga
vaeru med einhvers konar gedraskanir og pyrftu ad leita sérfraedilegrar adstodar vegna
lidan og/eda hegdunar (sja i Helga Hannesdottir, 2002). A sidari arum hafa
faraldsfraedilegar rannsoknir hér & landi og vidar, par sem medal annars hefur verio
studst vid matslista Achenbach’s, synt fram 4 tiltdlulega stoduga tioni eins eda fleiri
vandamala hja bornum, eda um 20%. Algengustu sjuklegu einkennin innan pessa
hops hér 4 landi eru reiditilfinningar sem leida til hegdunarvandkvada og kvida- og
punglyndiseinkenna (Achenbach og Rescorla, 2005; Helga Hannesdéttir, 2002,
2004).

Samanburdarrannsoknir milli landa hafa synt tioni fra 17,6% til 26% (Helga
Hannesdottir, 2002) og ad tidni er svipud hér 4 landi (19,5%) og i ndgrannalondum.
Athyglisvandi, med eda an ofvirkni eda hvatvisi, er ein algengasta medhondlada
gedrdskun barna og er talid ad 3-5% barna séu 1 peim hopi sem einnig er talinn
ahattuhopur vardandi félagslega einangrun, frammistodu i skola og lagt sjalfsmat
(Helga Hannesdottir, 2004). Tidni helstu raskana hja bérnum sem hofou leitad
medferdar hja Landspitala-Haskodlasjukrahusi, eru samkvemt rannsokn Helgu
Hannesdottur (2002, 2004) hegdunarvandamal (36%), punglyndi (23%) og
afallardskun (9%) auk pess sem fleiri en ein gedraen roskun var algeng medal
unglinga sem misnotudu afengi og fikniefni.

Samanburdarrannsokn 4 hegdunarvanda tveggja og priggja ara barna i
Finnlandi og Islandi syndi ad hegdunar- og tilfinningaraskanir eru jafnalgengar hja
finnskum og islenskum leikskélabornum. Drengir syndu litils héttar meiri
hegdunarvanda og reiditilfinningar i badum 16ndum umfram stulkur og i badum
16ndum var tiltélulega ha tidni beggja kynja a eirdarleysi og porf fyrir athygli (Helga
Hannesdottir, 2002, 2004).
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[ skyrslu starfshops landlaeknis 4 gedreenum vandkvadum barna og ungmenna
kemur fram ad reikna megi med ad 20% barna hafi fyrir 18 éara aldur leitad adstodar
vegna gedrens vanda. Bent er 4 ad &tla megi ad 12% barna séu med kliniskar
raskanir og helmingur peirra med verulega truflun/fotlun. b4 kemur fram i skyrslunni
ad hja 5% barna spili liffraedilegir peettir stort hlutverk (Pall Tryggvason og félagar,
2000). Bandariskar kannanir benda til ad 5-10% barna eigi vi0 slik vandamal ad
strida (Helga Hannesdottir, 2002). Mjog dpekk hlutfoll (5-10,5%) komu fram i
yfirstandandi ranns6kn Barnarannsokna vardandi gedheilsu og proska 5 ara barna
(Olafur Gudmundsson, 2005).

Hegounarvandkvedi barna & grunnskdlaaldri er talin vera eitt helsta
umfjollunaretnid og jafnvel steersta vandamalid innan skolakerfisins hér & landi
(Morgunbladid 12. jantiar 2001). Fraedslumidstod Reykjavikur kannadi fjolda
nemenda og astedur og framkvamd sérkennslu i grunnskélum Reykjavikur.
Nidurstodur syndu ad um 20% nemenda voru i sérkennslu eda sérurreedum 4 ari
hverju. Um 15% nemenda i sérkennslu og um 37% nemenda i sérdeildum voru par
vegna félags- og tilfinningalegra 6rdugleika eda hegdunarvanda (Gerdur G.
Oskarsdottir, 2000).

Mjog nyleg skyrsla starfshops um malefni barna med langvinnan heilsuvanda
greinir fra ad teplega 20% barna i grunnskolum eigi vid slikan vanda ad etja og ad
steersti einstaki hopurinn (6%) séu born med athyglisbrest med ofvirkni (Midsto0d
heilsuverndar barna, 2005).

Afbrot barna og ungmenna eru vandamal hér 4 landi likt og i 60rum 16ndum.
Nyleg skyrsla nefndar um tilraunaverkefnid Hringinn og ny urraedi vegna afbrota
ungmenna, inniheldur samantekt 4 fjolda einstaklinga 18 4ra og yngri sem kaerdir
voru vegna hegningar- og sérrefsilagabrota arin 2001 (N=1777) og 2002 (N=1722).
Um 66-71% barnanna voru kaerd einu sinni og 15-18% keerd tvisvar. Otalin eru pa
umferdarlagabrot (Jon Por Olason, Egill Stephensen, Ingibjorg Sigurporsdottir, Erna
Sigflisdottir og Ragnheidur Hardardottir, 2004). Arid 1998 voru 21% mala, sem lokid
var med nidurfellingu saksoknar, vegna sakborninga undir 18 éra aldri. Einstaklingar

undir 18 ara aldri, sem deemdir voru i skilordsbundid eda dskilordsbundid fangelsi,
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voru 44 arid 1996, 76 arid 1997 og 144 arid 1998, sem bendir til pess ad alvarlegum
brotum barna sé ad fjolga (Doms- og Kirkjumalaraduneytid, 2004)

Norran rannsokn 4 faerni, ahyggjum og lausnum 10 &ra barna syndi ad po svo
flest born standi vel ad vigi sé hlutfall barna i dhaettuhopi um pad bil 10-20%
heildarfj6ldans. Med ahettu er visad til barna sem bua vid erfidar heimilisadstedur,
eru veik, seinproska eda med hegdunar- eda namserfidleika. Um 5% barnanna eru
talin eiga vid mikla erfidleika ad strida (Gudran Kristinsdottir, 2000).

Athyglisvert er hversu hlutfallstolur Gr rannséknum hér 4 landi og erlendis eru
svipadar og einnig er vert ad hafa 1 huga aukningu hlutfalls barna sem afskipti voru af
a vegum barnaverndarnefnda hér 4 landi. Hlutfallid hefur verid um 5% en er 5,4%

arid 2002 og 5,7% arid 2003 (Barnaverndarstofa, 2003, 2004).

Spurninga- og matslistar Achenbach’s

f raun eru spurninga- og matslistar Achenbach’s heildstztt kerfi matslista fyrir marga
aldurshépa fra eins og halfs ars aldri og upp ur. Haegt er ad nota matslistana i ymsum
tilgangi, hvern lista fyrir sig, til vidbotar 60ru eda til samanburdar & nidurstédum ur
60rum matstekjum. I pessari umfjollun er adeins fjallad um pann hluta
spurningalistakerfisins sem vardar born 11-18 ara ad aldri.

Matslistar Achenbach’s, sem notadir voru i pessari rannsokn, eru st6dlud
matsteeki (Gudrin Palmadottir, 2003) og @tladir til ad meta og gefa visbendingar um
hegdun og lidan, styrkleika og veikleika barna og unglinga 4 aldrinum 6-18 ara.
Matslistar Achenbach’s ganga undir heitinu ASEBA kerfid (Achenbach System of
Empirically Based Assessment). Matslistarnir eru proadir til notkunar fyrir fjora
aldurshopa, pad er barna & leikskolaaldri (1,5-5 ara), barna a skoélaaldri (6-18 ara),
matslistar etladir fullordnum (18-59 &ra) og ad sidustu matslistar fyrir fullordna, 60
ara og eldri. A Islandi hafa allir matslistarnir verid pyddir en & arinu 2004 voru gefnir
ut matslistar fyrir fullordna, 18-59 éra, og fyrir aldurshopinn 60-90+ ara i byrjun ars
2005.

ASEBA matslistarnir eru verkfaeri sem eiga sér um prjatiu ara ségu og hafa

verid itarlega rannsakadir. Hér 4 landi hafa matslistar fyrir born 4 skélaaldri, 6-18 ara,
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verid pyddir af Helgu Hannesdottur, barna- og unglingagedlaekni og fleirum, og verid
i toluverdri notkun i yfir tuttugu ar (Helga Hannesdottir, 2002). Islensk endurttgafa
matslistanna var gerd 4 vordogum 2004 vegna breytinga sem hofundar gerdu arid
2001 & nokkrum spurningum & grundvelli nyrra rannsokna 4 vidmidunarhopi
melitaekisins (Achenbach og Rescorla, 2001).

Matslistar ASEBA fyrir born 4 aldrinum 6-18 ara eru prir (Achenbach og
Rescorla, 2001); foreldralisti 6-18 ara, CBCL (Child Behavior Checklist),
kennaralisti 6-18 ara, TRF (Teatcher Report Form) og sjalfsmatslisti barna og
unglinga 11-18 ara, YSR (Youth Selv Report). A matslistunum premur eru spurningar
um félagslega patti og samskipti, skolatengda patti auk opinna spurninga um
ahyggjur og styrkleika barns. Sidan eru 113 fullyrdingar sem svara parf med pvi ad
merkja vid 0 (ekki rétt svo pu vitir til), 1 (ad einhverju leyti eda stundum rétt), eda 2
(4 mjog vel vid eda er oft rétt). Hver spurningalisti er stadladur og haegt ad bera
saman svor eins vid svor annars. Areidanleika og réttmati pessara malitaekja hefur
verid lyst 1 fjolda rannsokna auk itarlegrar umfjollunar um areidanleika og réttmeeti,
tolfreedilega uppbyggingu peirra og fylgni innbyrdis og vid dnnur meliteeki sem er ad
finna 1 handbékum um listana (Achenbach og Rescorla, 2001).

Heegt er ad vinna ur spurningalistunum hvort heldur er i sérstoku tolvuforriti
ADM (4ssessment Data Manager) eda handvirkt. Nidurstodur birtast sem linurit og
gefa notandanum 4 audveldan og fljétvirkan hatt mégulegt ad sjé visbendingar um
styrkleika og veikleika vidkomandi barns og bera saman milli upplysingagjafa.
Spurningalistarnir eru alpjodlegir og hafa verid pyddir & yfir 60 tungumal.
Vidmidunarmork melitekja Achenbach’s eru grundvollud & bandariskum
rannsoknum. Par rannsoknir sem gerdar hafa verid & Nordurlondum og vidar i
Evrépu hafa synt ad vidmidunarmork, svokollud ,,cut off mork edlilegra og
sjuklegra einkenna, hafa reynst nokkru laegri en hin bandarisku. Tilraun til skyringar
er ad pad kunni ad vera vegna sveigdar (bias) sem liggi i mun leegra svarhlutfalli i
peim rannséknum en i vidmidunarhdpi Achenbach’s i Bandarikjunum. Onnur
moguleg skyring er st ad asteedan kunni ad vera menningarlegs edlis og liggi i meira
umburdarlyndi gagnvart fravikum i hegdun barna sem kemur fram sem leegri skorun

af halfu svaranda (Helga Hannesdottir, 2002). Dreifing (sponn) heildarhraskorana
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melitekisins er fra 0-32/35 stig 4 feernipattum, par sem fleiri stig pyda betri stédu, en

a vandapattum 0-240 stig og fleiri stig pyda verri stodu.

Lidan og hegoun — pattagreining Achenbach-matslistanna

Hver matslisti er fjorar bladsidur. A foreldralista (CBCL) og sjalfsmatslista barns
(YSR) er & fyrstu siou spurt um dhugamal, tomstundir, ipréttaiokun og 6nnur storf
barnsins. Sidan er spurt um samskipti vid vini, fjélskyldu, namslega st6du og bornar
fram opnar spurningar um dhyggjuefni og helstu kosti barnsins. A kennaralistanum
(TRF) svarar kennari spurningum um nemandann og namslega stodu hans. A nastu
siou er leitad eftir mati kennarans vardandi vinnusemi og hegdun auk opinna
spurninga um dhyggjuefni og hafileika. A 6llum premur spurningalistunum eru
samtals 113 fullyrdingar. A CBCL og TRF listunum eru 97 fullyrdingar
sambarilegar, 105 4 CBCL og YSR og 93 4 TRF og YSR.

Fullyrdingarnar 113 mynda atta flokka einkenna sem saman mynda pattina
lidan (internalizing), hegdun (externalizing) og heildarvanda (total problems).
bettirnir atta ganga undir heitinu ASEBA-flokkun (Syndrome Scale) og eru byggdir &
endurteknum rannséknum og adferdafraedilegum utreikningum par sem nidurstadan
var ad tilteknar fullyrdingar radist saman og myndi einkenni eda vanda. Myndran
framsetning 4 einkennaflokkum og hvernig peir radast saman, ma sja i fylgiskjali 4.
Einkennapeettirnir eru:

1. Kvidi/punglyndi (anxious/depressed)

Hlédraegni/tilhneiging til ad draga sig 1 hlé (withdrawn/depressed)
Likamlegar kvartanir (somatic complaints)

Félagslegur vandi (social problems)

Hugsanaferli/hugsanapaettir/-vandi (thought problems)
Athyglis-/einbeitingarvandi (attention problems) —

Ohlydni/brjota bod og bonn/andfélagsleg hegdun (rule-breaking behavior) og

e B s

Reidi-/arasartengd hegdun (aggressive behavior).
Yfirflokkurinn /idan samanstendur af undirpattunum premur,

kvida/punglyndi, hlédragni og likamlegum kvortunum. Hegdun samanstendur af
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tveimur pattum, 6hlydni/andfélagslegri hegdun og reiditengdri hegdun.
Undirpettirnir félagslegur vandi, hugsanaferli og athyglisvandi standa sjalfstett en
reiknast med i heildarvanda barnsins (total problem). Onnur flokkun er einnig unnin
ut ar nidurstooum matslistanna en pad er svokdllud DSM-flokkun (DSM Oriented
scale), sbr. DSM-IV greiningar/sjukdémsflokkunarkerfid (Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders). Fylgni hefur synt sig vera 4 milli pessara tveggja
flokkunarkerfa (Achenbach, Dumenci, Rescorla og Collage 2001). Einn helsti
munurinn & pessum tveimur flokkunarkerfum, er ad DSM gengur Ut fra ad dkvedinn
fjoldi tiltekinna einkenna purfi ad vera til stadar (ja-nei) svo greiningarskilyrdi teljist
uppfyllt. ASEBA flokkun gerir hins vegar rad fyrir annarri vidd, 1itid-mikid af hverju
einkenni, og pvi meira sem s¢ af einkennum pvi meira hamlandi er pad fyrir
einstaklinginn. { vidauka B i handbok matslista fyrir 6-18 4ra er listi yfir fullyrdingar
sem mynda einstaka petti 4 hverjum matslista sbr. fylgiskjal 5 (Achenbach og
Rescorla, 2001).

Samantekt
i pessum kafla hefur verid farid yfir pa hugmyndafraedilegu nalgun sem studst er vid i

pessari rannsokn. Megininntak barnaverndarstarfs er haegt ad lita 4 sem
fyrirbyggjandi starf og 1jost ad 1 hverju mali parf ad skoda fjolskylduna og barnid ut
fra heildarsyn.

Einkenni barna, sem upplifa misbrest i uppeldi, eru marghattud og birtast med
olikum hatti og mat peirra sem pekkja til barnanna og fjélskyldna peirra getur verid
mismunandi. Likan Patterson’s (Patterson o.fl., 1989) synir ad hegdunarerfidleikar og
andfélagsleg hegdun barna 4 sér addraganda i 16ngu prounarferli sem hefst snemma a
avinni. Erlendar og islenskar rannsoknir stydja préunarlikanid. Rannsokna-
nidurstodur sem reifadar eru i kaflanum, gefa visbendingu um ad tilefni sé til ad hafa
ahyggjur af fjolgun barnaverndarmala hér 4 landi. bPeer dhyggjur gefa tilefni til ad
skoda og rannsaka nanar hegdun og lidan pess aldurshdps barna innan barnaverndar
sem hvad mest hefur steekkad hér 4 landi. A pann hatt er helst ad vanta upplystrar og

gagnryninnar umradu um vanda barnanna og fjolskyldna peirra. Takist
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barnaverndinni ad leysa ur peim vanda gati pad leitt til breytinga, bérnum og
samfélaginu til heilla.
Eins og fram kom 1 inngangi er i rannsokninni leitad svara vid pessum
rannsoknarspurningum og tilgdtum:
1) Hvernig er hegdun og lidan barna 4 aldrinum 11 til 18 ara sem
barnaverndarnefndir hafa afskipti af?
a. A0 hegOun, lidan og heildarvandi 11-18 ara barna innan barnaverndar
melist ad minnsta kosti 1 helmingi tilvika, yfir kliniskum mérkum.
b. A0 gera megi rad fyrir ad drengir séu oftar og i meiri vanda en stalkur.
c. AJQ erfidleikar drengja séu meiri vardandi hegdun eda ytri paetti svo
sem andfé¢lagslega hegdun, arasarhneigd og 6hlyoni.
d. AO erfidleikar stulkna séu meiri vardandi lidan eda innri peetti svo sem
kviodi, depurd og likamleg vanlidan.
e. A0 namsleg stada beggja kynja sé slok eda undir medallagi.
f. A0 erfidleikar barnanna séu alika eda samberilegir heildarvanda barna
t.d. innan gedheilbrigdispjonustunnar?
g. A0 fram komi visbendingar um samsvorun vid einstaka peetti 1 likani

Patterson’s vardandi lidan og hegdun barnanna?

2) Hverjar eru fj6lskylduadstedur pessara barna?
a. A0 félagsleg stada fjolskyldna barnanna einkennist af dlagspattum eins

og skertri starfsgetu, lagri menntun og lagum tekjum.

3) Huver er patttaka, samskipti og mat foreldra 4 samstarfi vid
barnaverndaryfirvold um malefni barnsins?

a. A0 meirihluti foreldra hafi 6ljésar hugmyndir um tilefni afskipta
barnaverndar og séu ekki virkur samstarfsadili vardandi aatlanagerd i
barnaverndarmalunum.

b. Ad munur s¢ 4 vanda og styrkleikum barnanna ad mati

upplysingagjafa?
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3. Kafli Adferd

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir snidi rannsdknarinnar sem er megindleg.
Fjallad verdur um framkvaemd gagnasdfnunar og pa sidferdilegu patti sem tengjast
gagnasofnun og medferd upplysinga fra einstaklingum og fjolskyldum. Pa verdur lyst

malitekjum og urvinnsluadferdum sem notadar voru vid rannsdknina.

Rannsoéknarsnid

Aour en ég veit, hvao ég cetla ad rannsaka,
get ég ekki vitad, hvernig ég cetla ad gera pao*

(Jette Fog, 1979, sja i Holme og Solvang, 1991 bls. 73)

[ rannsoknum stendur valid 4 milli megindlegra- og eigindlegra adferda eda
samblandi af badum. Mikilvegt er ad velja pa rannsdknaradferd sem @tla ma ad henti
best fyrir rannsdknarefnid og rannsdknarspurningarnar sem notadar eru, sbr. hvernig
Holme og Solvang (1991) og Sigurlina Davidsdottir (2003) stilla upp nokkrum
mikilvegum einkennum pessara tveggja nalgunaradferda.

Med hlidsjon af vidfangsefninu i pessari rannsokn ma @tla ad megindleg
rannsOknaradferd henti par sem um er ad reda rannsokn par sem leitad er
kerfisbundid eftir upplysingum um hegdun og lidan barna sem barnaverndarnefndir
fjalla um 4 vissu timabili og upplysinga aflad fra morgum adilum. Ahugavert er ad fa
fram sem besta mynd af hegdun og lidan barnanna og bakgrunni fj6lskyldna peirra
med pad fyrir augum ad geta sagt til um hid sameiginlega og almenna 1t fra
gognunum sem aflad er.

Megindlegar rannsoknaradferdir fela 1 sér margar olikar adferdir p6 ad
pekktustu adferdirnar séu stadladir spurningalistar med akvednum svarmoguleikum.
Megindleg adferd er folgin i pvi ad skoda magn, fjéldatdlur, tidni, Gtbreidslu, munstur
og samhengi. Einnig einkennist megindleg adferd af akvedinni fjarlegd vid pad sem
rannsakad er og 6beinum samskiptum rannsakanda vid hid rannsakada og adstedur
pess. Tilgangurinn er ad na fram upplysingum um sem flesta patttakendur og geta

sagt sem nakvamast til um stoou fjoldans. Pannig verdur rannsakandinn allan timann
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ad reyna ad vera hlutlaus og draga fram breytileika einstakra breytna. Hér er einnig ad
finna helstu hettuna vid notkun megindlegrar rannséknaradferdar vid rannsoknir &
mannlegu samfélagi, pad er adgerdabinding kenninga og hvada alyktanir eru i raun
byggdar 4 gognunum (Home og Solvang,1991; Sigurlina Davidsdottir, 2003).

Areidanleiki i rannsoknum segir til um hvernig maeling er framkvamd og
hversu ndkvemlega er farid med og unnid Gr gdgnum. Réttmaeti rannsoknar segir
hins vegar til um hvort meldir séu peir eiginleikar sem rannsoknarspurningin midast
vid. Har areidanleiki rannsdkna telst pegar adrar 6hadar melingar 4 sama fyrirbaeri
gefa somu eda svipadar nidurstodur (Holme og Solvang, 1991).

Styrkur megindlegra rannsokna liggur 1 tiltra & sannleiksgildi tolulegra
upplysinga. Pessi styrkur megindlegra adferda er jafnframt steersti veikleiki peirra,
sem er misnotkun 4 tolum og framsetning alyktana sem taldar eru eiga grundvoll i
gdgnum. Afstada rannsakandans, gildismat hans, fordomar og fyrirframgerdar
hugmyndir hafa & einhvern hatt ahrif & alla paetti rannsoknarferlisins. Pvi er mikilvaegt
a0 rannsakandinn geri sem skyrast grein fyrir forsendum sinum og vandi til
framsetningar 4 tolulegum upplysingum og alyktunum 1t fra gégnum sem safnad er
(Holme og Solvang,1991; Sigurlina Davidsdéttir, 2003).

Logd er ahersla 4 ad rannsokn pessi um hegdun og lidan barna og félagslegar
adstedur peirra hafi hagnytt gildi. Leitast er vid ad né fram tolfreedilegum
stadreyndum Ur félagslegum veruleika og syna fram & tengsl milli breyta; med pvi sé
hagt ad notast vid pekktar tilgatur, kenningar eda likon sem skyringargdgn eda mota
slikt upp ur gégnum. Rannsoknin byggist pvi 4 afleidslu. Alyktanaferlid byggist 4
gognum sem aflad er i rannsdékninni (Holme og Solvang, 1991; Sigurlina
Davidsdottir, 2003).

Aodferdafraedi pessarar rannsoknar er ad nokkru badi megindleg og eigindleg,
pad er sambland beggja adferda. Kveikjan ad rannsokninni 4 uppruna sinn i
rannsoknum og kenningum a svidinu og athugun rannsakanda a arsskyrslum
barnaverndarnefnda 4 lidnum teepum aratug. Med rannsokninni er verid ad leita eftir
innra sjonarhorni margra adila & hvert barn. Studst er vid almenna démgreind peirra
sem svara matslistum og pannig reynt ad gera sér grein fyrir hugmyndum peirra um

félagslegan veruleika og sidan borid saman. Leitad er eftir mati patttakendanna sjalfra

47



Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

a lidan og hegdun og hugsanlegum fravikum par sem ahugi er 4 samhengi og
skipulagi, par sem 611 sjonarhorn eru jafnmikilvaeg. (Home og Solvang, 1991,
Sigurlina Davidsdottir, 2003).

Nidurstodur verda sidan skodadar 1 samanburdi vid adrar

rannsoknarnidurstodur og leitast vid ad tilka per.

Framkvaemd

Rannsoknin var tilkynnt Personuvernd 4 vormanudum 2004. T upphafi voru valdar
barnaverndarnefndir, sem hofou heastu ibuatélu ad baki, eftir a0 umdaemi
barnaverndarnefnda i Reykjavik, Kopavogi, Hafnarfirdi, Reykjanesbae, Sandgeroi,
Vogum, Gerdahreppi og Mosfellsba hofdu verid tekin ut. Astaeda pess var ad i gangi
var prounarverkefni hjé ofangreindum nefndum i byrjun ars 2004 og talid ad
oheppilegt geeti verid ao fleiri verkefni veeru 1 gangi 4 sama tima. P4 var einnig
undanskilid umdami barnaverndarnefndar vid utanverdan Eyjafjord sem var vid
upphaf rannsoknarinnar starfssvaedi rannsakanda.

[ febraar 2004 var leitad samstarfs vid 11 barnaverndarnefndir og starfsmenn
4 vegum peirra par sem bérn 1 umdaemi voru yfir 1000. betta voru umdemin
bingeyjarsysla, Arborg, Vestmannaeyjar, Seltjarnarnes, Gardabar, Akranes,
Borgarbyggd, Snaefellsbyggd, Isafjordur, Skagafjordur og Akureyri. Eftir ad fengist
ho6fou jakvaed vidbrogd starfsmanna og barnaverndarnefnda i pessum umdaemum
féllu brott prju barnaverndarumdami vegna pess ad ekkert mal uppfyllti skilyrdi eda
pau féllu fra patttoku vegna anna. Pessi sveitarfélog voru Borgarbyggd, Arborg og
Gardabeer. [ framhaldi af pvi var leitad til barnaverndarumdaema i Reykjavik og 4
Reykjanesi par sem fram hafdi komid ahugi a patttoku po svo ad unnid veri ad
adurnefndu préunarverketni. Patttokuumdemin i upphafi rannsdknarinnar voru pvi
alls tiu.

Innan pessara tiu barnaverndarumdama voru arid 2002 um 61% allra barna &
fslandi og 2483 barnaverndarmal skrad pad ar eda 50 mal & hver 1000 born ad
medaltali. Tidni mala pr./1.000 born 1 pessum sveitarfélogum var 4 bilinu 10,1-60

mal. Medaltalid 50 mal pr./1.000 born er nokkru leegra en 4 landinu 6llu arid 2002
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sem var 54 born (sem jafngildir 5,4% af 6llum bérnum). Ofangreind tiu umdami
h6fou um 56% allra barnaverndarmala arsins 2002 (Barnaverndarstofa, 2003;

Hagstofa [slands, 2004).

Urtakid

Urtakid var likindatrtak og valid 4 einfaldan hatt med utdretti (simple random
sample). Lagt var upp me0 urtak 80 barna eda mala. Fj6ldi mala i urtaki hja hverju
umdeami var i upphafi dkvardadur sem hlutfall af fjolda méla viokomandi umdaemis i
heildarfj6lda skradra mala arid 2002. Sem demi ma nefna bingeyjarsyslu sem hafoi
56 mal arid 2002 og purfti pvi 4,3 mal til ad pad endurspegladi hlutdeild
umdamisins. Fjoldi mala i Reykjavik hins vegar akvardast ut fra pvi ad verda um
40% viobot vid fjolda fra umdemunum niu i samrami vid hlut Reykjavikur i
heildarfj6lda allra mala. Vegna brottfalls umdema og slakrar heimtu var urtakid
steekkad upp 1 90 born/mal.

Barnaverndarumdamunum var sent bréf par sem aréttud var samstarfsbeidni
(fylgiskjal 6) um rannsoknina og 6skad eftir upplysingum um fj6lda barna eda mala
sem uppfylltu eftirfarandi skilyrdi: 1) opid barnaverndarmal fra 31. mars 2004 eda
eldra og 2) vardar barn 4 aldrinum 11 til 18 &ra. Pydi0 var pvi 61l born sem uppfylltu
ofangreind skilyrdi hja umdemunum tiu og reyndust pau vera 656.
Barnaverndarskrifstofa hvers umdaemis utbjo svo nimeradan lista yfir fjolda mala
(opin mal 11 til 18 é&ra barna hja viokomandi umdami) og var sa fjoldi gefinn upp til
rannsakanda sem framkvemdi lottd-utdratt sem gaf til kynna niimer/seti pess mals
eda barns 4 lista barnaverndarskrifstofunnar sem valdist i urtakid. bPar med hafoi
vidkomandi barn/mal fengid tthlutad rannséknarnimeri sem notad var i stad nafna
eda annarra personugreinanlegra upplysinga a spurningalistum. Rannséknarnumerid
samanstod af fyrstu einum til tveimur bokstofum i nafni sveitarfélagsins og
radnumeri. bar med var tryggt ad lykillinn til ad rekja upplysingar fra

rannsoknarnumeri til barns var i hondum barnaverndarnefnda 4 hverjum stad.
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Fyrirlogn

Eftir ad barnaverndarumdami hafdi fengid send numer mala sem voldust 1 urtakid
voru spurningalistar 4samt svarumslogum merktum rannsakanda, pdstlagoir til
tengilida hja viokomandi barnaverndarumdaemum. Eydublad fyrir upplyst sampykki
og leidbeiningar um fyrirlogn voru sendar til tengilids barnaverndarumdaemis med
tolvuposti (fylgiskjal 7 og 8).

Starfsmadur vidkomandi barnaverndarumdaemis hafdi samband vid foreldra,
kynnti rannsdknina og lagdi kynningarbréf fyrir foreldra 4samt eydubladi fyrir
upplyst sampykki (fylgiskjal 7 og 8). Sampykktu foreldrar patttoku atti viokomandi
ad svara matslista um hegdun og lidan barns og spurningalista um bakgrunnspztti og
samstarf. { leidbeiningabréfi var lagt til ad starfsmadur barnaverndar fyllti Gt sinn
matslista samtimis foreldri/foreldrum og barni til ad nyta timann sem best. Foreldri
eda starfsmadur kom matslista til umsjonarkennara, sjalfsmatslista til barnsins og
matslista til hins foreldrisins, ef um pad var ad reda, par sem 6skad var eftir ad badir
foreldrar svorudu sitt hvorum matslistanum. Fyrir hvern einstakan svaranda var merkt
og frimerkt svarumslag sem setja skyldi matslistann i og senda rannsakanda.
Rannsakandi utbj6 sérstakt eydublad um brottfall sem skyldi fyllt tt ef foreldri neitadi
patttoku eda malsnamer félli Ut af 6drum asteedum, svo sem vegna

tungumalaerfidleika (fylgiskjal 9).

Gagnasofnun

Spurningalistar voru sendir Ut sidari hluta marsmanadar og i byrjun april 2004. Svor
barust fra pvi i mai 2004 og vard sidan nokkurt hlé 4 fyrirlogn og skilum vegna
sumarleyfa.

[ oktober 2004 hofou borist 72 svarlistar er vordudu 23 bérn. Rannsakandi
hafdi pa samband og itrekadi skil vid starfsmenn barnaverndarnefnda badi i sima og
med tolvupdsti. Batti pad skil ad nokkru leyti og h6fdu 112 svarlistar borist um
aramot 2004/2005. Pa var sent ut bréf med hvatningu, lysingu 4 visbendingum, sem

haegt vaeri ad sja ur gdgnum, og tilkynningu um lokafrest 4 skilum. Skiladi pad
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overulegri viobot og 1 lok jantiar 2005 hafoi skilad sér 121 svarlisti (par me0 taldar
brottfallstilkynningar) vegna 41 barns. Pessi stada kalladi & endurmat.

Nidurstada rannsakanda var ad leita eftir samstarfi vio prju sveitarfélog til
vidbotar, Koépavog, Hafnarfjord og Mosfellsbae, og ad hvert peirra teki patt 1 ad
leggja rannsoknina fyrir fimm born, valin 4 sama hatt med tilviljunarurtaki ur

malaskra opinna mala 11-18 ara barna.

Sidferdilegir paettir

Rannsoknin var tilkynnt Persénuvernd i febraar 2004 og hlaut skraningarnimerid
S1971/2004. Pegar starfsmenn barnaverndarnefnda hfou samband vid foreldra
kynntu peir rannsdknina og afthentu kynningarbréf (fylgiskjal 7) par sem var ad finna
upplysingar um rannsakanda og rannsdknina. Kynntur var réttur foreldra til ad neita
patttoku eda hatta hvener sem var. Foreldrum var sérstaklega skyrt fra ad patttaka
peirra eda neitun patttoku, myndi ekki hafa nein ahrif 4 athugun eda medferd malefna
barns peirra hja barnaverndaryfirvoldum. Upplyst var hvernig nafnleynd og tranadur
yrdi tryggdur fyrir svor peirra og ad lykilinn ad personugreinanlegum upplysingum
yrdi 1 vorslu barnaverndarnefnda og eytt ad rannsokn lokinni. Ef foreldrar akvadu ad
taka patt i rannsokninni ad pessu gerdu, skrifudu peir undir upplyst sampykki sem
vardveitt skyldi hja barnaverndarnefndinni (fylgiskjal 7).

Ad lokinni utfyllingu spurningarlistanna settu foreldrar svorin i merkt umslag
en héldu eftir eintaki af kynningarbréfi og upplystu sampykki. Med pvi var tryggt ad
starfsmenn hefou takmarkadan adgang ad svorum foreldra og ad foreldrar gaetu ad
lokinni patttoku haft undir hondum upplysingar um rannsakanda, rannsdknina og

réttindi sin.

Meaelitae ki

[ rannsékninni var notud islensk witgafa spurningalista Achenbach’s, sem atladir eru
foreldrum barna & aldrinum 6-18 ara (CBCL) (fylgiskjal 10), sjalfsmatslisti barna &
aldrinum 11-18 4ara (YSR) (fylgiskjal 11) og matslisti fyrir kennara (TRF) (fylgiskjal

12). Matslistarnir, sem notadir voru, hafa ttgafunumerid 6-1-01. Starfsmenn svérudu
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einnig svokdlludum foreldralista (CBCL). Hér 4 undan er fjallad nanar um
spurningalista Achenbach’s. Sérstakur spurningalisti var utbainn fyrir foreldra vegna
rannsoknarspurninga um bakgrunnsupplysingar fjolskyldna barnanna og reynslu
foreldra af samstarfi vid barnaverndaryfirvold (fylgiskjal 13).

{ pessari ranns6kn voru svér foreldra, kennara, starfsmanna og barna slegin
inn i sérstakt urvinnsluforrit (ADM) sem hannad er til urvinnslu matslistanna. Padan

voru upplysingarnar fluttar yfir i SPSS tolfraediforrit til frekari trvinnslu.

Spurningalisti vardandi bakgrunn og samstarf

Rannsakandi utbjo sérstakan spurningalista sem lagdur var fyrir foreldra (fylgiskjal
13). A listanum eru 29 spurningar i premur koflum. { fyrsta kafla eru lydfraedilegar
breytur; kyn, aldur, menntun og atvinnuhagir svaranda. Annar kafli er um
fjolskylduhagi, svo sem fjolskyldustodu, tekjur, fjolda barna, husnadi og flutninga.
bridji kaflinn er svo um samskipti og samstarf vid barnaverndaryfirvéld og form

studnings barnaverndaryfirvalda. Svarkostir eru badi lokadir og halflokadir.

Forpréfun

Gerd var forprofun vardandi notkun spurningalista ASEBA fyrir starfsfolk
barnaverndar til ad svara spurningunni um hvort atti betur vid ad nota CBCL eda
TRF matslista fyrir barnaverndarstarfsmanninn. Nidurstada peirrar profunar var ad
nota foreldralistann CBCL par sem TRF listinn potti spyrja um atridi sem vordudu
arangur, hegdun og framkomu 1 skélabekk sem ovist vaeri ad starfsfolk barnaverndar
gaeti svarad eda ad slikar spurningar gaetu virkad frahrindandi eda 6videigandi fyrir
vidkomandi. Margar erlendar rannsoknir um bdrn innan barnaverndar par 4 medal
vardandi fosturborn hafa notad meelitaeki Achenbach’s (Nygren, 2000; Heflinger,
Simpkins og Combs-Orme, 2000; Shore, Sim, Le Prohn og Keller, 2002; Berson,
Vargo, Roggenbaum og Baker, 2002).
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Ekki var gerd forpréfun 4 spurningalistanum um lydfredilegar breytur og
samstarf en hann saminn med hlidsjon af 6drum samberilegum spurningalistum sem

notadir hafa verid vio adrar rannsoknir.

Urvinnsla gagna

Vid urvinnslu ganga var notast vid tolfrediforritid SPSS. Adallega var notud lysandi
tolfraedi auk pess ad skoda tengsl milli breyta og hopa med utreikningi & fylgni og
med adhvarfsgreiningu og marktektarpréfun. Alpha studullinn 0,05 var notadur vid
alla tolfredilega urvinnslu, pad er 95% vissa um ad munur sé til stadar i pydinu.

Hverri rannsoknarspurningu var svarad ut fra lysandi tolfraedi med pvi ad
draga fram pad sem demigert er fyrir gognin og hversu miklu munar 4 einstaklingum
og hopum. Notast var vid malingar 4 midsakni og dreifingu Ut fra aldri og kyni barna
og ut frad mati/sjonarhorni hvers hops upplysingagjafa.

Einnig var gerdur samanburdur milli kynja og hépa upplysingagjafa med
marktektarprofun (¢-prof) og dreifigreiningu (one-way ANOVA). Med pessum
adferdum var leitast vid ad draga fram hvort liklegt sé ad alykta um pyoid ut fra
gognum.

Notast var vi0 #-gildi matslista ASEBA 1 tolfraedilegri urvinnslu par sem pad
veitir upplysingar um nidurstédur samanborid vid bandarisk vidmidunarmork
melitekisins og stadalfravik. Hins vegar voru notud hragildi pegar tilefni potti til,
einkum vegna pess ad pau endurspegla meiri dreifingu pegar unnid var med einstaka

peetti. Pess er sérstaklega getid i1 texta pegar notud eru hragildi i stad t-gilda.
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4. Kafli Nidurstodur

[ pessum kafla er Iyst nidurstédum rannsoknarinnar. Fyrst er gerd grein fyrir skilum,
gagnasafninu og helstu einkennum svarendahdpsins og félagslegum adstedum. bvi
nast eru kynntar nidurstodur vid spurningalistanum um patttoku, samskipti og mat
foreldra a samstarfi vid barnaverndarytirvold.

Til einf6ldunar eru nidurstodum skipt i kafla sem taka mid af hverri
rannsoknarspurningu. Nidurstodum vid fyrstu rannsdknarspurningu eru ennfremur
adgreindar i undirkafla eftir svarendahopum pad er eftir nidurstodu sjalfsmats barns,

foreldra, kennara og starfsfolks barnaverndarnefnda.

Almennt um svarendahépinn og gognin

batttokuumdamin voru 13 sveitarfélog eda umdaemi barnaverndarnefnda. Uppgefin
malafjoldi (pydi) i pessum umdemum voru 822 mal og voru 90 born i urtakinu. Svor
barust vardandi 48 born eda 53,3% urtaksins. Brottfall var pvi samtals 42 born/mal
(46,7%), par med talid foreldrar 12 (13,3%) barna sem neitudu patttoku.
Svarhlutfallid i rannsokninni er pvi lagt og veikir pad nidurstodurnar og par med
alyktanaferlio ut fra nidurstooum.

Af bornunum 48 voru 29 drengir (60%) og 19 stalkur (40%). Fj6ldi ASEBA
svarlista voru 144 svarlistar vardandi 40urgreind 48 born (tafla 1), pad er einn eda
fleiri matslistar um hvert barn. { malum tiu barna barst einn matslisti en ad medaltali
eru prir ASEBA matslistar um hvert barn.

Gagnasafnid er i tveimur hlutum, pad er safn sem byggir 4 matslistum
ASEBA og safn sem byggir 4 svorum foreldra um félagslegar adstaedur, samskipti og
samstarf. [ gagnasafninu sem byggir 4 ASEBA matslistum eru 57 matslistar um
stilkur og 87 listar um drengi. Pessi skipting svarlista eftir kyni barns er eins og fram
kemur i téflu 1 og fylgiskjali 1 hin sama og skipting barna eftir kyni i arsskyrslum

Barnaverndarnefnda 4 sioustu arum.
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Svarlistar eftir
Svarlistar ASEBA kyni

CBCL- YSR- TRF- CBCL-
_ foreldralisti _ sjalfsmatslisti | kennaralisti  starfsf.barnav.

Fioldi % Fjéldi % Fjoldi %  Fjoldi|] %  Fjoldi %

Kynbarns Stulka
Drengur

Fjoldi svarlista

N=48, Drengir n=29, Stulkur n=19

Tafla 1: Fjoldi og hlutfall svarlista ASEBA sem barust um drengi og stulkur eftir
upplysingagjofum.

Gagnasafnid vardar 48 born 4 aldrinum 11-18 4ra. Medalaldur barnanna er 14
ar. Medalaldur drengja er 13,7 ar en stulkna 14,4 ar. Bornin svorudu 29 YSR
matslistum (32% urtaksins). Foreldrar svorudu alls 49 CBCL matslistum um 32 bdrn
(36% trtaksins). Tengsl foreldra vid bornin eru pannig ad 36 listar eru fra
kynforeldrum, einn fré foreldri sem hafoi ettleitt barn, fjorir frd stjupforeldrum og
atta fra fosturforeldrum. Foreldri sem svarar er i 61,2% (n=30) tilvika kona og 38,8%
(n=19) tilvika karl. Kennari eda annad starfsfolk skola svaradi TRF matslista
vardandi 30 born. T 76% tilvika var vidkomandi upplysingagjafi kona, en i 24%
tilvika karl. Starfsfolk barnaverndar (CBCL) svaradi CBCL matslistum vardandi 36
born (40% urtaksins). Brott féll einn matslisti vegna 6fullnegjandi svara/utfyllingar.
Starfsfolkid sem svaradi er 1 83% tilvika kona og 1 17% tilvika karl.

Alls barust svor fra 27 forsjaradilum vid spurningalista um félagslegar
adstedur, samstarf og samskipti vio barnavernd eda fré {fjolskyldum 56% barnanna
48. Svorin vid spurningalistanum fylgja 93 ASEBA matslistum (einn eda fleiri) eda
um 65% peirra (N=144).

Svarandi sérstaka spurningalistans er i 30% tilvika karl og 70% tilvika kona.
Medalaldur foreldra sem svaradi er 41 ar og 63% beirra hefur lokid grunnskélanami,

11% lokid studentsprofi, 18,5% lokio idnskélanami og ram 7% hafa adra menntun.
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Félagslegar adstaedur 11-18 ara barna innan barnaverndar

Svor vid spurningalista vardandi lydfraedilegar breytur, félagslegar adstaedur, samstarf
og samskipti vi0 barnavernd, barust fra foreldrum 25 barnanna 48. Alls barust paer
upplysingar pvi um 52% peirra barna par sem svarad er ASEBA matslistum. Uppruni
allra svarenda er islenskur, 64% foreldranna eru giftir eda i sambud og medallengd
sambudar er 14,8 ar (n=21, Sd=6,3). Einstadir foreldrar eru 24% foreldra hopsins og
12% fraskildir eda maki latinn.

Svor foreldra pessara 25 barna voru i 76% tilvika fra konum og 24% tilvika
frd korlum. Foreldrar eru 4 aldrinum 31-53 ara og medalaldur peirra 41 ar. Foreldri
hefur i 60% tilvika lokid grunnskolaprofi, 12% lokid studentsprofi og 20% lokid
10nskolaprofi.

Svorum vardandi atvinnu voru flokkud ut fra islenskri starfsflokkun Hagstofu
fslands. Flestir foreldrar gefa upp 6rorku sem naverandi stodu eda 32% beirra.
Neastflestir eda 24% er 6sérhaeft starfsfolk og adrir starfaflokkar minna. Svor barust
vardandi atvinnustodu maka fra 17 foreldrum og eru 29% peirra pjonustu-
/afgreidslufolk, 23 % osérhaft starfsfolk og 12% bpeirra eru oryrkjar. Foreldrar starfa
ekki utan heimilis 1 40% tilvika, 16% eru 1 hlutastarfi, 32 % eru i fullu starfi og 12% i
fullu starfi 4 einum stad og vinnur adra vinnu. Makar (n = /7) voru oftast eda i 76,5%
tilvika i fullu starfi.

Ad medaltali er heildarfj6ldi barna & heimili (n = 27) 3,48 born (Sd=1,8).
Flestir svarenda eda 71% bjo 1 eigin husnadi og 29% 1 leiguhusnadi. Um 75%
foreldrahopsins h6fou ekki flutt milli byggdalaga eda skipt um hisnadi & sidustu
tveimur arum en 24% hofou gert slikt.

Medaltekjur fjolskyldu (heildarlaun beggja foreldra-atvinnutekjur) eru 201 —
250 pusund kronur en 36% (n=8) gefa upp ad tekjur fjolskyldunnar sé undir 200

ptsund kréonur & manudi.
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batttaka, samskipti og mat foreldra a samstarfi vio
barnaverndaryfirvéld um malefni barnsins

Mal barnanna hofust 4 sidustu 4 — 144 manudum. A medaltali eru 44,6 (midgildi,
Mg=24, tidasta gildi, Mb=24) (n = 24, Sd 40,2) manudir fra pvi barnaverndarmalin
hofust. Um 60% (n = 13) malanna héofust & sidustu 24 manudum. Mal 30% barnanna
hafa 40ur verid til skodunar hja barnaverndarnefndum en 70% hafa ekki verid adur til
skodunar.

Foreldrum var i1 83% tilvika kunnugt um astedur eda tilefni pess ad tilkynning
vardandi barnid barst til barnaverndar. [ 32% tilvika hafdi foreldrum borist skrifleg
tilkynning um ad malefni barnsins veru til konnunar a grundvelli barnaverndarlaga, i
22% tilvika med simtali og bodun og 1 45% tilvika med 6drum haetti en pa tilgreindu
foreldrar oftast ad peir hafi sjalfir leitad eftir adstod.

Helmingur (n = 20) foreldranna hafoi farid yfir nidurstodur kdnnunar, 15%
hofou ekki gert pad og 1 35% tilvika var konnun ekki lokid. Um 75% foreldrahopsins
hofdu tekid patt 1 ad ttbua aatlun um studningsadgerdir og um 21% hofou ekki verid
med 1 pvi. Bornin hofou i 84% tilvika verid bodud til vidtals hja starfsmanni
barnaverndar og i 80% tilvika tekid patt i sliku viodtali hja starfsmanni eda hja 60rum
radgefandi adila. Um 16-20% barnanna h6fou hvorki verid bodud né tekid patt i
slikum vidtolum.

bau pjonustutirraedi sem algengast var ad foreldrar (n=23) gaefu upp voru: i
39% tilvika var studlad ad samvinnu og urreedum a 60rum svidum (t.d. skéla), i 26%
tilvika var barni Gtvegadur studningur eda medferd og i 17% tilvika var tekid vid
forsja eda umsja barns og pvi radstafad i fostur.

Um 84% foreldranna (n = 24) t6ldu samstarfid vid barnavernd vera gott eda

mjog gott.
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Hegdun og lidan barna a aldrinum 11 til 18 ara sem
barnaverndarnefndir hafa afskipti af?

Nidurstodum pessa hluta rannsdknarinnar er til adgreiningar skipt upp eftir hverjum
hopi svarenda ASEBA matslistanna. Nidurstdour eru kynntar ut frd hverju

sjonarhorni og svo er sérstaklega greint frd samanburdi milli svarendahopa.

Sjalfsmat barnanna
Heildarvandi 11-18 &ra barna innan barnaverndar er ad eigin mati a0 medaltali 58 t-

gildi (tafla 2), pad er rétt innan vi0 eitt stadalfravik' fra medaltali, samkvamt YSR
matslistum. Lidan sina (pad er depurd, kvida, likamlega vanlidan) meta bornin ad
medaltali 56 t-gildi og hegdun (pad er reidi/arasargjorn hegdun og brjota bod og
bonn) ad medaltali 60,5 t-gildi.

Lidan Hegdun Heildarvandi

Kyn barns (internalizing)  (externalizing)  (tot.problems)
Drengir (n=18) M 54,9 60,8 57,6
Sd 9,9 10,0 10,1
Stalkur (n=11) M 57,7 60,0 58,7
Sd 12,3 11,9 10,5
Samtals (n=29) M 56,0 60,5 58,0
Sd 10,7 10,5 10,1

Tafla 2: Medaltal t-gilda a sjalfsmatslista drengja og stillkna vardandi lidan, hegoun og
heildarvanda (YSR).

Ba0i drengir og stilkur meta hegdunarerfidleika sina sem nemur einu
stadalfraviki frd medaltali ASEBA og ad vandi peirra s¢ meira hegdunarerfidleikar en
vandi med lidan. Medaltal heildarvanda drengja er adeins laegra en stiilkna. Lidan
stulkna samkvaemt matslistanum er ad medaltali heerri (verri) en drengja en

hegounarerfidleikar eru alika. Pessi munur er ekki marktekur , p>0,05.

! Medaltalid 4 t-kvarda er 50 og eitt stadalfravik (Sd) er 10.
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Nidurstada sjalfsmatlista stilkna (YSR) reiknast i 45% tilvika yfir vidmidum?
vardandi alla prja peettina, lidan, hegdun og heildarvanda. Mat drengja 4 lidan sinni
reiknast 1 33% tilvika yfir vidmidi, 1 50% tilvika vardandi hegdun og 39% tilvika
vardandi heildarvanda.

Hve oft einstakir einkennapeettir eru yfir viomidunarmérkum hja drengjum og
stulkum kemur fram & mynd 1. Nokkur munur virdist 4 hvada pattir skora hast og
einnig virdast drengir sjaldnar en stalkur, eiga vid vanda vardandi hlédraegni/depurd,
félagslegan vanda og hugsanavanda. Nidurstada #-profs 4 hragildum undirpéttanna er
ad marktekur munur er & milli kynjanna vardandi hlédreegni/depurd par sem drengir
meta pennan patt i lidan sinni leegri en stalkur (drengir, hragildi: M = 3,3, stulkur,

hragildi: M = 5,6), t(27) = -1,8, p < 0,05 en munur var ekki vardandi adra patti.

W Kvioéi/ depurd

I Hiédreegni/ depurd

O Likaml. vanlidan

B Félagslegur vandi

O Hugsanaferli

W Athyglisvandi

O Brjota bod og bénn
Reidi/ arasagj.

O hegdun .

40,00

30,00

5
=
v
-
[}
© 20,00
A ||
1 36]
°\° —
10,00 ||
18| 18
0,00— | |
Drengir Stulkur
Kyn barns

Mynd 1: Hlutfall sem er yfir 65 t-gildum 4 einstokum pattum eftir kyni, ad mati barna (YSR).

? Med vidmidi vardandi lidan, hegdun og heildarvanda er visad til t=60 eda 1 Sd ofan vid medaltal, sbr.
Achenbach og Rescorla, 2001
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brir undirpatta ASEBA sem ekki reiknast med 1 lidan og hegdun en teljast
med heildarvanda, eru félagslegur vandi, hugsanavandi og athyglis-/einbetingarvandi.
Ad medaltali er félagslegur vandi drengja ad eigin mati M = 56,7 (Sd=6,9) og stulkna
M = 57,5 (Sd=7,6). Hugsanavandi a0 mati drengja er M = 55,2 t-gildi (Sd=5) og
stilkna M = 56,5 t-gildi (Sd=7,4). Medaltal athyglis-/einbetingarvanda beggja kynja
reynist einnig apekkur, drengir M = 60,5 (Sd = 12) og stiilkna M =59,6 (Sd =10,2), ad
mati barnanna sjalfra. Munur & pessum premur pattur er ekki marktaekur, p > 0,05.

Heildarferni eda lifsleikni er samsett af virkni, félagsfaerni og skola/médmslegri
stodu (tafla 3). T-gildi vardandi namslega stodu eru ekki reiknud sérstaklega par sem
nidurstodur sjalfsmatslistanna gefa ekki svor vid spurningum um sérkennslu,
endurtekinn bekk eda annan skola-/namslegan vanda. Mat barnsins a skéla-/namslegri
stodu sinni er po reiknad med i heildarfaerni (Achenbach og Rescorla, 2001).
Félagsferni- eda lifsleikni sina meta drengir og stilkur misjafnlega eins og synt er i
toflu 1. A0 medaltali telja stilkur heildarfaerni sina heldur haerri en pau mork sem sett
eru i meeliteekinu sem mérk fyrir vidunandi getu (vidmidunarmérk®) en heildarfaerni
drengja er undir peim mdrkum. Virkni- eda athafhasemi meta drengir &

vidmidunarmorkum en félagsfaerni sina meta peir yfir mérkunum.

Lifsleikni -
heildarfeerni
Virkni Félagsl.feerni Skola/ namsil. (Total
Kyn barns T-gildi (Activities) (Social) feerni (School)  Competence)
Drengir (n=18) Medaltal 33,9 41,7 ,0 33,8
Sd 7,6 8,3 ,0 9,3
Stulkur (n=11) Medaltal 40,4 44,5 ,0 41,0
Sd 10,5 10,7 ,0 13,3
Samtals (n=29) Medaltal 36,4 42,7 ,0 36,3
Sd 9,2 9,2 ,0 11,1

Tafla 3: Medaltal t-gilda (t-score) eftir kyni a0 mati barna (YSR) vardandi virkni, félagslega
feerni og lifsleiki-/heildarfzerni.

3 Vidmidunarmérk eda ,borderline” svaedi feernipatta er sett 4 milli 31-35 t-gildi en 37-40 t-gildi
vardandi heildarfaerni, pvi heerri sem gildin eru pvi meiri faerni. Sé meelitala undir pessum mérkum er
talin astaeda til ad skoda betur stoou barnins.
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Til ad fa fram mat barnanna vardandi skéla-/namslega stodu gerdi
rannsakandi athugun 4 nidurstodum hragilda vid spurningum I-VII 4 YSR
matslistanum. Nidurstadan er ad drengir og stilkur meta stodu sina svipad (tafla 4)
nema ad bornin meta ndmslega stoou sina undir medallagi borid saman vid jaftningja
sina. Munur milli kynja er ekki marktakur nema vardandi fj6lda starfa/vinnu/verkefni
sem pau stunda (drengir: M=1, stalkur: M=2,2), #(26,76) = -3,37, p < 0,05 og hafa
stulkur fleiri storf/verkefni en drengir. Markteekur munur er hversu samviskusém pau
eru (drengir: M=0,6, stilkur: M=1), #(22,1)=-2,3, p = 0,03, pad er ad stulkur telji sig

sinna storfum sinum betur en drengir telja sig gera.

Kyn barns
Drengir Stalkur Samtals

M N Sd M N Sd M N Sd
Fjoldi iprotta, 1,7 18 1,1 1,8 11 1,5 1,8 29 1,2
M-timi/patttaka i iprottum e 18 ,6 ,6 11 5 7 29 ,6
M- tima eytt i tomstundir 9 18 5 .8 11 ,6 9 29 5
Fjoldi verkefna/vinny, 1,0 18 1,1 2,2 11 8 1,4 29 1,2
M-hve vel sinnir starfj ,6 18 ,8 1,0 11 2 8 29 ,6
Fjoldi 6nnur ahugamal 1,7 18 1,0 2,0 11 1,3 1,8 29 1,1
Fjoldi félaga, 3 18 ,6 v 11 9 4 29 7
f'\gl Eg;trt:/';"‘(‘) ;)uma 4 18 7 4 11 5 4 29 6
Fjoldi nainna vinir, 2,5 18 .9 2,6 11 .9 2,6 29 9
Hve oft barnid hittir virj 1,7 18 7 1,5 11 8 1,6 29 7
Semur vid a(’jraD 1,2 18 4 1,2 11 4 1,2 29 A4
Unir med sjalfum sérb 1,1 18 ,6 1,2 11 ,6 1.1 29 6
Skola/namsfeerni -M 15 17 8 14 9 6 15 26 7

frammistada
a. Malikvardi (1-3), 1=minna en i medallagi, 2=i medallagi, 3=meira en i medallagi, 0=veit ekki.
b. Meelikvarsi (0-2), O=illa, 1=svipad, 2=betur.
C. Meelikvardi (0-3), O=illa, 1=fyrir nedan medallag, 2=i medallagi, 3= fyrir ofan medallag.

Tafla 4: Medaltal hragilda a feernipattum drengja og stilkna ad mati barnanna (YSR).
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Mat foreldra

Lidan, hegdun og heildarvandi 11-18 ara barna innan barnaverndar, reyndist ad mati
foreldra/forradamanna vera eins og fram kemur i t6flu 5 og er ad medaltali ramu einu
stadalfraviki haerra en medaltal viomidunarhops ASEBA. Nokkud breytilegt er hversu
oft foreldrar telja ad vandi barnanna sé yfir vidmidum CBCL matslistans &
erfidleikapattunum (lidan, hegdun, heildarvandi) eins og sjd ma 4 mynd 2 eda 1 57-
75% tilvika. Ad medaltali meta foreldra heildarvanda stiilkna meiri en peir meta
heildarvanda drengja. Foreldrar meta hegdunarerfidleika drengja herra en stulkna og
vanlidan stilkna herra en drengja en pessi munur er ekki marktekur (p >0,05).
Martaekur munur er heldur ekki 4 mati fedra (M = 62,5) og maedra (M = 64,1), p >
0,05.

t-gildi Lioan  Sd  Hegoun  Sd  Heildarvandi  Sd
M M M

Drengir (n=28) 60,8 11,7 64,3 11,4 62,6 13,2

Stalkur (n=21) 64,3 11,1 62,8 8,5 64,7 8,6

Alls (N=49) 62,3 11,5 63,7 10,2 63,5 11,4

Tafla 5: Mat foreldra/forradamanna (CBCL) 4 lidan, hegoun og heildarvanda drengja og
stulkna.

Innan hops foreldra/forradamanna voru fosturforeldrar nastflestir svarenda
eda atta svarlistar. Fosturforeldrar meta lidan, hegdun og heildarvanda barnanna
minni en kynforeldrar gera. Nanar er gerd grein fyrir pessum mun i kaflanum um

samanburd milli upplysingagjafa hér 4 eftir.
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Mynd 2: Hlutfall barna sem skora yfir 60 t-stigum 4 lidan, hegoun og heildarvanda ad mati
foreldra/forradamanna (CBCL).

Af premur undirpattum i vanlidan (kvidi/depurd, hlédregni/depurd, likamleg
vanlidan) eiga badi stulkur og drengir oftast vid hlédragni/depurd ad strida ad mati
foreldra (mynd 3). Af undirpattunum hegdunarerfidleika voru badi kynin oftar yfir
vidmidunarmérkum® 4 reidi/ardsargjérn hegdun en vardandi pattinn brjdta bod og
bonn, ad mati foreldra. Athygli-/einbeitingarvandi (drengir: M=63,1, Sd=8,5, stalkur:
M=66,2, Sd=7,8) og erfidleikar med hugsanir (drengir: M=58.,4, Sd=7.,4, stulkur:
M=61,5, Sd=8,3) var hja stalkum oftar en drengjum yfir vidmidunarmoérkum. bessi
munur milli kynja ad mati foreldra er p6 ekki marktaekur (p > 0,05), eins og adur

hefur komid fram.

* Vidmidunarmérk einstakra undirpatta ASEBA eru sett vid 65 t-gildi
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Mynd 3: Hlutfall sem er yfir 65 t-gildum 4 einstokum pattum, skipt eftir kyni, ad mati
forradamanna (CBCL).

Mat foreldra & virkni barnsins, félagslegri- og ndmslegri stdou mynda saman

pattinn lifsleikni eda heildarfaerni barnsins (tafla 6). Eins og fyrr eru viomidunarmork

CBCL sett 4 31-35 t-gildi vardandi einstaka petti, en 37-40 t-gildi vardandi

heildarfeerni. Skor undir pessum morkum flokkast sem visbending um vanda

(kliniskt) og pvi heerri sem stigin eru pvi meiri er faerni barnsins.

Kyn barns
Drengir Stalkur Samtals

M Sd N M Sd N M Sd N
Virkni (Activities) 34,2 9,7 28 324 115 21 334 104 49
Félagsl.feerni (Social) 38,2 8,0 28 38,4 9,1 19 38,3 8,4 47
Skola/ namsl. feerni
(School) 35,6 9,2 23 36,9 6,6 19 36,2 8,0 42
Lifsleikni - heildarfaerni
(Tota| Competence) 29,7 10,0 23 31,7 12,2 17 30,5 10,9 40

Tafla 6: Medaltal virkni, félaglegrar feerni, skéla-/namslegrar feerni og heildarlifsleikni drengja
og stilkna ad mati foreldra (CBCL).

64



Hegdun, lidan og félagslegar adstaedur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 {slandi

A0 medaltali meta forradamenn félagslega faerni og skola-/namslega stodu
drengja og stulkna rétt ofan vidmidunarmarka pessara tveggja patta.Virkni og
heildarfaerni/lifsleikni drengja og stulkna er hins vegar undir vidmidunarmdérkum ad
mati peirra. Niu forrddamenn falla brott vid trvinnslu vegna pess ad peir svara ekki
eda hafa ekki upplysingar til ad svara spurningum sem mynda heildarfaerni barnanna.
Brott falla svor sjo forradamanna af somu astedum vardandi skola-/namslegra stodu
sbr. toflu 4. Marktaekur munur er ekki 4 milli drengja og stiilkna & pessum pattum ad
mati foreldra, p > 0,05, sem geti skyrst af pvi hve svarendur eru fair.

Frekari athugun & hragildum spurninga [-VII & CBCL syndi ad munur er &
kynjum ad mati forrddamanna vardandi tima sem eitt er i tomstundir (drengir:
M=1,1, §d=0,6, stalkur: M=0,6, Sd=0,6), t(45) = 2,6, p < 0,05, fjolda verkefna/starfa
sem barniod stundar (drengir: M=1,0, Sd=1,2, stulkur: M=1,7, Sd=1,0), {(47) = -2,13,
p <0,05, hversu vel barnio sinnir verkefni/starfi (drengir: M=0,52, Sd=1,7, staulkur:
M=1,0, §d=0,6), 1(44) =-2,48, p < 0,05, og fjolda ahugamala annarra en iprétta
(drengir: M=1,8, §d=0,9, stulkur: M=1,2, Sd=1,1), (46) =2,1, p <0,05.

Mat kennara / starfsmanna skola

{ toflu 7 koma fram nidurstddur vardandi pattina lidan, hegdun og heildarvandi 11-18
ara barna innan barnaverndar ad mati kennara. Medaltalid er a 6llum premur pattum
yfir viomidunarmorkum ASEBA matslistanna. Drengir eru 1 65% tilvika og stalkur 1
70% tilvika, yfir vidmidunarmdrkum & heildarvanda ad mati kennara/starfsmanna
skoéla. Ekki er marktaekur munur 4 lidan, hegdun og heildarvanda milli kynja ad mati

kennara, p > 0,05.
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Kyn barns Lidan Hegdun Heildarvandi
(internalizing)  (externalizing)  (tot.problems)
Drengir (n=20) M 63,0 63,5 63,7
Sd 6,5 8,6 9,5
Stalkur (n=10) M 66,0 62,4 64,2
Sd 10,8 7.9 8,5
Samtals (n=30) M 64,0 63,1 63,8
Sd 8,1 8,3 9,1

Tafla 7: Nidurstodur samkvzaemt mati kennara/starfsmanna skéla (TRF) 4 lidan, hegdun og
heildarvanda drengja og stilkna

Tveir undirpaettir eru adgreindir vid urvinnslu ur svorum TRF matslistanna en
ekki annarra matslista. betta eru einbeitingarvandi og ofvirkni / hvatvisi. Nidurstodur
syna ad vandi drengja ner i 20% tilvika yfir vidomidunarmork (présenturoo 93%, pad
er 93% barna séu i betri stodu) a badum pattum, sem gefur sterka visbendingu um ad
peir uppfylli greiningarskilyrdi pessara raskana. Stilkur reynast hins vegar i 50%
tilvika vera 4 og yfir somu moérkum vardandi einbeitningarvanda. Ad mati kennara
voru félagslegur vandi og andfélagsleg hegdun peir paettir sem voru oftast eda i1 45-
50% tilvika yfir viomidunarmdrkum (t < 60) og var svo hja badum kynjum. Ekki
reyndist marktekur munur milli kynja samkvamt mati kennara/starfsmanna skola, p
<0,05.

Mat kennara og annarra starfsmanna skola 4 ndmslegri frammist6du drengja
og stulkna er M = 41,7 t-gildi (tafla 8). Heildaradlogun (total adaptive) barna er hin
sama hja badum kynjum. Vidmidunarmork vid urvinnslu TRF-matslistans eru sett vid
37-40 t-gildi vardandi pessa tvo peetti en eru ekki gefin upp vardandi adra paetti. Sem
fyrr taknar haerra gildi betri stoou vidkomandi pattar hja barninu. Skorun vardandi
vinnusemi, framkomu, tileinkun namsefnis og dnagju barnanna ma sja af toflu 7.
Einnig ad drengir skora leegra en stilkur & einstokum pattum pé heildaradlogun

drengja og stulkna sé nanast hin sama ad mati svarenda.
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Kyn barns
Drengir (n=20) Stalkur (n=10)  Samtals (n=30)
M Sd M Sd M Sd
Namsl. frammistada 41,7 6,2 41,8 7,3 41,7 6,4
Vinnusemi 40,8 6,7 43,4 7,6 417 7,0

Framkoma/hegdun 42,8 8,4 43,0 8,6 42,8 8,3
Tileinkun namsefnis 38,8 5,6 41,2 7,9 39,6 6,4
Anaegja/gledi 38,4 5,1 42,2 6,6 39,6 5,8
Heildar adlogun 39,3 5,1 39,4 5,7 39,3 52

Tafla 8: Mat kennara og starfsmanna skoéla 4 pattum er varda adléogun barnsins (TRF).

Ekki reyndist munur 4 drengjum og stilkum ad mati kennara vardandi pessa
fernipatti en kynjamunur nalaegt pvi ad vera marktakur & vinnusemi (drengir:
M=2,2, stulkur: M=3,2), #(28) =-1,9, p = 0,065) og heildaradlogun (drengir: M=9,8,
stulkur: M=13,2), t(28) = -1,96, p = 0,06), pad er tilhneiging til ad stalkur standi betur

en strakar.

Mat starfsfolks barnaverndar

Nidurstodur 1 toflu 9 syna ad starfsfolk barnaverndarnefnda metur heildarvanda 11-18
ara barna innan barnaverndar ad medaltali 60 t-gildi eda sem nemur einu stadalfraviki
fra medaltali malitekisins. Mat starfsfolksins er ad erfidleikar drengja séu meiri
vardandi lidan en hegdun. bessu er 6fugt farid med stulkur og litill munur &

heildarvanda drengja og stiilkna ad mati starfsfolksins.

Kyn barns
Drengir (n=20)  Stulkur (n=15) Samtals
M Sd M Sd M Sd
Lidan (internalizing) 62,0 8,4 55,0 11,3 59,0 10,2

Hegdun (externalizing) 59,1 10,8 60,5 8,3 59,7 9,7
Heildarvandi (tot.probl.) 60,8 8,9 58,9 8,2 60,0 8,5

Tafla 9: Mat starfsmanna barnaverndar 4 lidan, hegdun og heildarvanda eftir kyni barns
(CBCL).
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Starfsfolk barnaverndarnefnda metur 46% barnanna (n=35) yfir vidomidum
melitakisins, pad er einu stadalfraviki eda meira yfir medaltali vidmidunarhops
ASEBA (drengir i 55% tilvika og stalkur i 33% tilvika). Pessi munur milli kynja ad
mati starfsfolksins, er marktaekur (drengir: M=62, stilkur: M=55). #(33) =2,09, p <
0,05, strakum lidur verr en stilkum ad mati starfsfolks barnaverndar. Hegdun 56%
barnanna melist yfir vidmidunarmorkum (drengir 50% og stalkur 60%) ad mati
starfsfolksins og heildarvandi er i hja helmingi barnanna yfir viomidunarmdrkum hja
badum kynjum (drengir 50% og stulkur 47% tilvika).

Starfsfolk barnaverndarnefnda metur pattinn lifsleikni eda heildarfaerni
barnsins ad medaltali undir viomidunarmorkum eins og fram kemur 1 téflu 10 (t=37-
40 par sem hzrri gildi takna betri stodu). I 88-90% tilvika (n = 26) reyndist
heildarfaernin vera undir mérkum. Virkni, félagslega ferni og skéla-/namslega faerni
barnanna metur starfsfolkid sem slaka eda undir vidmidunarmoérkum (t=31-35).
Stalkur skora p6 ad medaltali adeins haerra en drengir vardandi heildarferni ad mati
barnaverndarstarfsfolksins en ekki er markteekur munur 4 milli kynja (p < 0,05)
vardandi neinn af feernipattum.

Fleiri drengir en stalkur reyndust undir vidmidunarmorkum (t=31) & virkni
(69% drengja, 30% stulkna) og skola-/namslegum erfidleikum (44 % drengja, 30%
stulkna). Stulkur voru hins vegar oftar en drengir undir viomidunarmorkum vardandi

félagslega faerni (40% stalkna, 19% drengja).

Kyn barns
Drengir Stalkur Samtals
M Sd N M Sd N M Sd N
Virkni (Activities) 30,9 8,6 19 30,4 13,3 14 30,7 10,7 33
Félagsl.ferni (Social) 36,2 7,4 18 36,0 8,3 14 36,1 7,6 32

Skola/ namsl. ferni (School) 34,3 8,0 18 354 7,9 12 34,8 7,8 30

Lifsleikni - heildarfzerni

(Total Compotence) 27,1 68 16 289 88 10 278 715 26

Tafla 10: Virkni, félagleg feerni, skola-/namsleg faerni og heildarlifsleikni drengja og stiulkna ad
mati starfsfolks barnaverndar (CBCL).
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Af 36 matslistum sem barust fra starfsfolki barnaverndarnefnda féllu 10 peirra

brott par sem spurningum um styrkleikapaetti / feernipaetti barnanna var ekki svarad.

Samanburdur @ mati upplysingagjafa

Hafa parf i huga ad i melitekjum ASEBA er gert rad fyrir ad munur sé 4 mati adila
pegar verid er ad meta hvert barn. Ad medaltali meta allir upplysingagjafar
heildarvanda ramlega einu stadalfraviki yfir medaltali viomidunarhops ASEBA
(drengir: M = 61,4, stalkur: M = 61,9, alls: M = 61,6). Nokkur munur er &4 mati milli
upplysingagjafa eins og synt er 4 mynd 4. Almennt virdist sem tilhneiging s¢é til ad
forrddamenn og kennarar meti erfidleika barnanna meiri en starfsmadur
barnaverndarnefndar og barnid sjalft.

Tolfredilegur munur er 4 mati upplysingagjafa vardandi lidan. Munurinn
liggur 1 leegra sjalfsmati barns (YSR) (M = 56) og haerra mati kennara (TRF) (M = 64)
a lidan F(3,142) = 2,38, p < 0,05 en er ekki marktaekur milli annarra upplysingagjafa.
Ekki er munur & mati upplysingagjafa vardandi hegdun (p > 0,05) en ekki fjarri pvi ad
vera marktaekur vardandi heildarvanda F(3,142) = 2,62, p = 0,053. bar sem um
tilhneigingu er ad reeda vardandi heildarvanda er ekki hagt ad segja til um hvar
munurinn liggur en pé er mestur munur 4 milli sjalfsmats barns og foreldra annars
vegar og sjalfsmats barns og mats kennara hins vegar.

Rannsakandi gerdi sérstaka flokkun & foreldrahopnum til ad athuga hvort
munur vari 4 mati upplysingagjafa ef hopur fosturforeldrar vaeri skodadur
sérstaklega, eins og kynnt var i kafla um nidurstodur ad mati forsjaradila. Fram kom
marktaeekur munur 4 lidan ad mati fosturforeldra (M=46,9) og annarra upplysingagjafa
nema sjalfsmats barns. Pessi munur er 4 milli fosturforeldra og kynforeldra (AM=65,3),
fosturforeldra og kennara (M=64) og fosturforeldra og starfsfolks barnaverndar
(M=59), F(4,142) =9,37, p <0.05.

Munur er lika 4 mati upplysingagjafa vardandi hegdun pegar unnid er med
fosturforeldra sem adgreindan hop forsjaradila. Munur er 4 mati fosturforeldra
(M=49,5) og kynforeldra (M=66,4) og milli fosturforeldra og kennara (M=63,1).
Einnig er munur 4 mati kynforeldra (M=66,4) og starfsfolks barnaverndar (M=59,7),
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F(4,142) = 7,06, p < 0,005. Munurinn er i pa att ad fosturforeldrar og starfsfolk
barnaverndarnefnda meta erfidleika barnanna minni en adrir upplysingagjafar.

bessi munur kemur einnig fram pegar mat fosturforeldra og annarra
upplysingagjafa 4 heildarvanda er skodad, par sem fosturforeldrar meta erfidleika
barnsins minni en adrir gera. Einnig er munur 4 mati kynforeldra (M=66,6) og
sjalfsmati barns (M=58) og mati kynforeldra og starfsfolks barnaverndar (M=60),
F(4,142)=9,72, p < 0,005.

Lidan
(internalizing)
Hegdun
(externalizing)

70—

Heildarvandi

(tot.problems)

65—

60—

Meadaltal t-gilda

55—

50—

T T
Sjalfsmat-YSR Kennari/ starfsm.skéla-TRF
Foreldri/ forradamadur-CBCL Starfsm.barnaverndar-CBCL

Upplysingagijafi

Mynd 4: Medaltal t-gilda 4 lidan, hegoun og heildarvanda eftir upplysingagjofum.

Hlutfallslegur fj6ldi matslista sem hver hopur upplysingagjafa metur yfir
vidmidunarmoérkum ASEBA (60 t-gildi) kemur fram 4 mynd 5. Foreldrar og kennarar
meta heildarvanda 67% barnanna yfir mérkunum, 41% barnanna meta erfidleikana
sina yfir morkum og starfsfolk barnaverndar metur heildarerfidleika 49% barnanna

yfir mérkum.
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Lidan
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Sjalfsmat-YSR Kennari/ starfsm.skéla-TRF
Foreldri/ forradamadur-CBCL  Starfsm.barnaverndar-CBCL

Upplysingagjafi

Mynd S: Hlutfall matslista sem eru yfir viomidounarmoérkum (yfir 60 t-gildi).

Félagslegur vandi, hugsanaferli og athygli-/einbeitingarvandi eru prir
undirpattir sem ekki reiknast med i /idan eda hegdun, en teljast med i heildarvanda.
Marktaekur munur er a sjalfsmati barns og mati foreldra vardandi félagslegan vanda
(sjalfsmat; M = 57, foreldri; M = 63,9), F(3,142) = 3,55, p < 0,05 og naer marktekum
mun 4 milli sjalfsmats barns (M = 57) og mats kennara (M = 64,1) p = 0,058. Munur &
mati foreldra og mati starfsfolks barnaverndar vardandi hugsanaferli/ vanda (foreldri;
M = 59,7, starfsfolk barnaverndarnefnda; M = 54,6), F(3,142) = 3,64, p < 0,05 er
marktaekur en ekki munur 4 milli upplysingagjafa vardandi athygli-
/einbeitingarerfidleika.

Samanburdur 4 mati foreldra, barna og starfsfolks barnaverndar & faernipattum
kemur fram 4 mynd 6. Vidmidunarmork ASEBA (heildarfarni = 37 og adrir
feernipattir = 31) eru sett inn til frekari skyringar. Allir prir hopar upplysingagjafa eru
ad meta heildarfaerni barnanna 4 eda undir vidmidunarmorkum.

bar sem hragildi endurspegla dreifinguna betur en t-gildin, eru hragildin notud

hér vid ANOVA greiningu. Marktaekur munur er 4 mati starfsfolks barnaverndar
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(M=5,2) og mati barnanna (M=7,2), mati foreldra (M=5,8) og sjalfsmats barna
vardandi pattina félagsleg faerni, F(3,137) = 3,8, p < 0,05 og einnig vardandi skola-
/ndmsleg feerni (starfsfolk barnaverndar: M=2,7, YSR: M=1,5, foreldri: M=3,0),
F(3,127)= 1,1, p <0,05. Foreldrar og starfsfolk barnaverndar meta pessa petti leegra

en bornin gera. Ekki er munur milli upplysingagjafa 4 60rum fernipattum (p > 0,05)

Upplysingagjafi
[ sjalfsmat-YSR
. Foreldri/ forradamadur-CBCL
4007 37,0 |:| Starfsm.barnaverndar-CBCL
3 31,
'Sy 300 ]
-
©
=
©
©  20,0—
[
=
10,0=
0,0~ | |
Virkni (Activities) Skola/ namsl. feerni (School)

Félagsl.feerni (Social)  Lifsleikni - heildarfeerni (Total Competence)

Mynd 6: Medaltal feernipatta ad mati foreldra, barna og starfsfélks barnaverndar.

bPegar nidurstodur rannsoknarinnar eru skodadar ut fra DSM flokkun og
hlutfalli barna sem reynast yfir vidmidunarmérkum um sjtikleg einkenni (t=65), ma
sja 4 mynd 7 alika munstur og 4dur hefur verid gerd grein fyrir sbr. myndir 4 og 5.
bad er pvi liklegt er ad stor hluti barnanna geti uppfyllt greiningarskilyrdi einnar eda
fleiri peirra raskana sem tilgreindar eru. Til demis reynast allir upplysingagjafar meta
vanda barnanna sem andfélagsleg hegdun i 33-37% tilvika.

Marktaekur munur er 4 mati upplysingagjafa Gt fra DSM flokkunarkerfinu
vardandi kvidaroskun og ADHD-vanda (athyglisbrestur med ofvirkni). Munurinn
vardandi kvidaroskun er milli sjalfsmats barns (M = 54,8) og annarra upplysingagjafa
pad er foreldra (M = 63,6), kennara (M = 63,5) og starfsfolks barnaverndar (M = 62,5)
F(3,142) = 9,57, p < 0,05. Munur vardandi ADHD-vanda er milli sjalfsmats barns (M
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=57,4) og mats foreldra (M = 62,9), F(3,142) = 3,76, p = 0,024 en ekki annarra
upplysingagjafa. Bornin meta ad pau hafi sidur pessa vandapatti en adrir
upplysingagjafar telja.

Samanburdur milli upplysingagjafa par sem nidurstada mats peirra er yfir 65
t-gildum (einu og halfu stadalfraviki yfir medaltali ASEBA), synir dkvedna
samsvorun vid pessar nidurstodur og mismun i vandationi ad mati annarra

upplysingagjafa en barnsins sjalfs, sbr. mynd 4.
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60,00 B r6skun (Affdisord-
dsm)

m Kvidardskun
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0 Likamlegur vandi
(Somaticpr-dsm)
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O urdskun (Opposit-
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m hegdun/hegdunarr
6skun (Conduct-
dsm)

50,00

N
o
[=}
S
]

w
o
[=}
S
]

20,00

% > 65 t-gildum DSM flokkun

37||37 7
[57][57]

10,00 [

|
[

Sjalfsmat-YSR Kennari/ starfsm.skola-TRF
Foreldri/ forradamadur-CBCL  Starfsm.barnaverndar-CBCL

Upplysingagjafi

0,00—

Mynd 7: Hlutfall matslista upplysingagjafa sem eru yfir 65 t-gildum samkvaemt DSM
flokkunarkerfi.
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Mynd 8: Hlutfall vandapatta einstakra barna sem skora hzerra en 65 t-gildi, ad mati
upplysingagjafanna (CBCL, TRF,YSR) — ASEBA flokkun.

Hofudborgarsvaedi — Landsbyggdin
Rannsakandi gerdi flokkun a svarlistum eftir busetusvaedum, innan og utan
hofudborgarsvadis, til ad kanna hvort munur veri 4 hegdun og lidan barnanna eftir
busetusvedum. Innan héfudborgarsvadisins voldust barnaverndarumdamin:
Reykjavik, Kopavogur, Mosfellsbaer, Hafnarfjérour og Seltjarnarnes. Utan
hofudborgarsvadis voru umdamin: Akranes, Akureyri, {safjordur, Reykjanesbeer,
bingeyjarsysla og Vestmannaeyjar. Samkvamt pessari flokkun reyndust 40%
matslista vera fra hofudborgarsvaedi og 60% vera utan hdfudborgarsvadis.
Marktaekur munur er 4 lidan barna eftir busetu, pegar litid er & medaltal allra
upplysingagjafa. Mun heerra gildi er hja bornum utan héfudborgarsvaedis (M = 63,2)
en innan pess (M = 56,4) t(141) = -3,93, p < 0,05. Pessi munur eftir busetu er ekki
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vardandi hegdun (innan hofudborgarsvaedis: M = 61,8, utan hofudborgarsvadis: M =
62), p > 0,05.

Heildarvandi barna 4 hfudborgarsvadi er ad medaltali 59,2 t-gildi (Sd 10,7)
en vandi barna utan hofudborgarsvaedis er M = 63,1 t-gildi (Sd 9,6). Pessi munur &
heildarvanda, sem liklega starfa af pvi ad lidan er mun verri hja bérnum utan
hofudborgarsvedisins, er marktekur #(141) = -2,28, p < 0,05.

Marktaekur munur er ekki 4 fernipattum eda heildarfaerni (innan
hofudborgarsvaedis: M = 25,8, Sd=16,6, utan hofudborgarsvaedis: M =222, Sd =
16,1), p > 0,05.

Samanburdur vid islensk born - viomidunarhépur

Medaltal heildarerfidleika barna 4 aldrinum 4-16 ara 4 Islandi ad mati foreldra
(CBCL) er 19,1 (Sd 15,5) hragildi hja drengjum og 15,8 (Sd 13,4) hragildi hja
stulkum. Mat samkvamt sjalfsmatslista barna (YSR) var 32,3 (Sd 21) hja drengjum
og 30,7 (Sd 18,9) hja stalkum. Ofangreindar nidurstodur byggja 4 tilviljunarartaki ar
byoi islenskra barna (Helga Hannesdottir, 2002). Nidurstada rannsoknar medal
nemenda i attunda og niunda bekk (N = 701) grunnskola 4 Nordurlandi eystra og
Vesturlandi arid 1996 par sem notast var vid Y SR matslista, var M = 35,6 hragildi (Sd
18) hja stalkum og M = 34,1 (Sd 17,2) hja drengjum (Aspor Ragnarsson og Kristjan
Mar Magnusson, 2001).

Samanburdur & nidurstddum hragilda milli eldri og nyrri utgafu af matslistum
ASEBA (CBCL, YSR, TRF) 4 ekki a0 hafa 4hrif vardandi pattinn heildarvanda
(Achenbach og Rescorla, 2001).
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Heildarvandi (tot.problems)

Upplysingagjafi Kyn barns M Sd N
Sjalfsmat barns-YSR Drengir 491 23,7 18
Stulkur 59,1 28,6 11
Samtals 52,9 25,7 29
Foreldri/ forradamadur-CBCL  Drengir 57,5 32,2 28
Stulkur 58,6 30,0 21
Samtals 58,0 30,9 49
Kennari/ starfsm.skoéla-TRF Drengir 61,5 34,6 20
Stualkur 51,0 29,0 10
Samtals 58,0 32,7 30
Starfsm.barnaverndar-CBCL  Drengir 454 27,7 21
Stualkur 39,0 21,9 15
Samtals 42,7 25,3 36
Samtals Drengir 53,8 30,3 87
Stualkur 52,2 28,2 57

Samtals 53,2 294 144

Tafla 11: Heildarvandi drengja og stiilkna i hragildum (raw score), ad mati upplysingagjafa.

Nidurstodur rannsdknarinnar (tafla 11) syna ad medalvandi 11-18 ara barna
innan barnaverndar 4 Islandi er prefalt til fjorfalt haerri en hja islenskum bérnum
almennt ad mati foreldra eda forrddamanna (CBCL). A0 mati barnanna sjalfra (YSR)
er vandi barna innan barnaverndar meiri en annarra islenskra barna og munar par 38-
92% eftir pvi vid hvora rannsdknarnidurstodu er midad.

Samanburdur & nidurstddum rannsoOknarinnar vardandi heildarferni ad mati
foreldra (CBCL) og ad mati barna (YSR) synir ad feerni barna innan barnaverndar er
lakari en islenskra barna almennt og melist 84-95% af faerni viomidunarhopsins. Mat
stulkna innan barnaverndar vardandi heildarfaerni reyndist hins vegar vera um 1,2

sinnum harra en vidomidunarhopsins.

Samanburdur vid islensk bérn innan gedheilbrigdiskerfisins

Rannsakandi framkvamdi hopaskiptingu ut fra aldri barnanna til ad gera samanburd
vid nidurstodur mats foreldra 12-18 ara barna sem notid hofou pjonustu barna- og

unglingadeildar Landspitala-Haskolasjukrahuss (Helga Hannesdottir, 2002, 2005).
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Heildarvandi 12-18 ara drengja innan barnaverndar er M = 55,8 hragildi (Sd 33,6) en
vidomidunarhopsins M = 53,6 (Sd 25,8) hragildi. Heildarvandi 12-18 ara stulkna innan
barnaverndar er M = 60,5 (Sd 30,9) en viomidunarhopsins 59 hragildi (Sd 30,2).

bessi nidurstada synir ad heildarvandi/ erfidleikar 12-18 4ra barna innan
barnaverndar er alika eda heldur meiri en barna 4 sama aldri innan

gedheilbrigdispjonustunnar.

Mat barna og barnaverndarstarfsfélks a islandi og Oslé

Vid undirbining og kynningu rannsdknarinnar komu fram spurningar og dvissa um
hvort nota @tti CBCL eda TRF matslista fyrir starfsfolk barnaverndar. Einnig komu
fram adhyggjur starfsfolks vardandi forsendur til ad svara eda ad hafa upplysingar til
a0 geta svarad. bessum spurningum og 6vissu var svarad med forprofun og
upplysingum um ad CBCL matslistar veeru medal annars @tladir til slikra nota.

Rannsdknar- og prounarverkefni & vegum barna- og fj6lskyldustofnunar Oslo
borgar undir heitinu ,,Dobbelklient-prosjektet™, framkvamdi athugun med CBCL og
YSR matslistum 4 6llum bérnum innan barnaverndar sveitarfélagsins, einkarekinnar
barnaverndar og skjolstedingum barna- og unglingageddeilda. Starfsfolk svaradi
CBCL matslistunum (Nygren, 2000).

Samanburdur & nidurstddum rannsoknarinnar og nidurstodum fra verkefninu i
Osl6 er syndur 1 toflu 11. Samrami er milli mats starfsmanna innan barnaverndar a
fslandi og i Oslo og islensk bérn innan barnaverndar meta vanda sinn meiri en born
innan barnaverndar i Oslo. Munur er a sjalfmati 4 feernipattum barnanna par sem

islensku bornin og starfsfolk barnaverndar hér 4 landi meta heildarfaernina meiri.
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Hragildi Heildarvandi (tot.problems) Heildarfeerni
Oslo Hlutfall Oslé Hlutfall

Kyn (kom.bv.). af Osl6 (kom.bv.). af Oslé
Sjalfsmat-YSR Drengur 49,1 44 1,11 15,3 11,5 1,33

Stulka 59,1 51,5 1,15 18,2 11,2 1,63
Starfsm.barnaverndar- Drengur 45,4 47 0,97 13,2 11,9 1,11
CBCL

Stulka 39,0 39,7 0,98 14,1 11,5 1,23

Tafla 12: Samanburdur heildarvanda og heildarfeerni drengja og stiilkna innan barnaverndar a
Islandi og barnaverndar Osloé.

Nidurstédur og samanburdur 4 svorum fra starfsfolki barnaverndar 4 fslandi
og Oslo synir ad heildarvandi barna innan barnaverndar er ad mati starfsfolksins
nanast hinn sami (tafla 12). Pad er umhugsunarvert i hverju liggur nokkru haerra
(betra) mat starfsfolks barnaverndar 4 Islandi 4 heildarfzerni barna innan
barnaverndar. Er pad vegna pess ad heildarfaerni islenskra barna sé meiri en barna i
Oslo eda er pad tilkomid vegna ofmats 4 einstokum farnipattum og i hverju liggur pa
pessi munur?

bessi nidurstada gefur visbendingar um vanda pessara tveggja hopa og atti ad
vera hvatning til samvinnu milli landa og samanburdarrannsokna. Nidurstadan gefur
lika tilefni til ad andmaela vangaveltum a bord vid per ad barnavernd i 60rum 16ndum
kunni ad vera ad kljast vid erfidari mal en barnavernd 4 Islandi. Nidurstodur gefa
heldur ekki tilefni til ad alykta ad vandi barna 4 fAimennari svedum, sé minni eda
einfaldari en vandi barna innan barnaverndar 4 fj6lmennari svaedum.

St stadreynd ad foreldrar og kennarar meta vanda barns meiri en badi barnid
sjalft og starfsfolk barnaverndar i pessari rannsokn, gefur ennfremur tilefni til ad velta
upp peirri spurningu hvort sému tilhneigingar og mismunur i mati s¢ i 60rum I6ndum.
Ef svo er, gefur pad tilefni til ad alykta ad vandi barnanna s¢ meiri en fram kemur i
maligildum pessa samburdar og a0 mikilvagt sé ad fa fram sjonarmid og mat fleiri

aoila.
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Samanburdur vid kliniskt artak bandariskra barna

Nidurstodur rannsoknarinnar vardandi heildarerfidleika/vanda og heildarfaerni voru
bornar saman vid nidurstodur Achenbach’s (Achenbach og Rescorla, 2001) vardandi
medaltal hragilda fyrir kliniskt urtak. Kliniska trtakid hja Achenbach voru bérn sem
visad hafdi verid til eda notid pjonustu gongudeildar geddeildar eda fengid
sérpjonustu i skola.

Samanburdurinn nddi til priggja af fjérum hépum upplysingagjafa, pad er
foreldra (CBCL), sjalfsmats barns (YSR) og mats kennara (TRF) og er syndur i t6flu
13.

Hragildi USA
. . tilvisad

Heildarvandi (tot.problems) artak.
Upplysingagjafi Kyn Medaltal  Medaltal

Sjalfsmat-YSR Drengur 49,1 54,0

Stulka 59,1 59,0

Foreldri/ forradamadur-CBCL  Drengur 57,5 63,5

Stulka 58,6 63,4

Kennari/ starfsm.skoéla-TRF Drengur 61,5 60,3

Stulka 51,0 51,2

Tafla 13: Medaltal heildarvanda drengja og stilkna innan barnaverndar 4 islandi

og tilvisads urtaks (ref . sample) Achenbach’s.

Born 11-18 ara innan barnaverndar skora 8-9 prosentustigum laegra a4
heildarvanda ad mati foreldra (minni vandi) en ad mati foreldra hins kliniska trtaks i
Bandarikjunum. Sama var um nidurstodu sjalfsmats drengjanna. Stalkurnar og
kennarar matu heildarerfidleika barna innan barnaverndar jafn mikinn og
vidmidunarhopsins 1 klinisku/ tilvisudu urtaki Achenbach’s i Bandarikjunum.
Fernipaettir CBCL matslista foreldra og YSR sjalfsmatslista fyrir tilvisad urtak
Achenbach’s syndu ad stigafjoldi islenskra barna eru fra 85-107% af feernstigum
vidmidunarurtaksins.

Samrami milli pessara rannsokna vekur athygli rannsakanda. Kemur par til

@tla metti a0 heildarvandi klinisks urtaks i Bandarikjunum vari meiri en hér a landi
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og ad heildarerfidleikar barna innan barnaverndar hér 4 landi séu eins miklir og pessi
samanburdur gefur til kynna. Einnig er pad 6vaent og um leid anagjuleg nidurstada i
pessum samanburdi ad sja enn ein rok sem yta undir réttmeeti pess ad gerour sé

samanburdur milli landa (Achenbach og Rescorla, 2001).
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5. Kafli Umraoda

[ pessum kafla verda nidurstodur rannsoknarinnar raeddar i 1josi pekkingar sem
nidurstodur annarra rannsokna hafa gefio og i tengslum vio fraedilegan bakgrunn
rannsoknarinnar. Byrjad er med stuttri samantekt & helstu nidurstodum, svarhlutfalli
og umfj6llun um areidanleika og réttmaeti. Sidan er fjallad um nidurstodur ar fra
rannsoknarspurningum og tilgatum. Ad lokum verda takmarkanir rannsdknarinnar
reeddar og sidast hagnyting nidurstadna og settar fram tilogur ad frekari rannsoknum a

sviOi barnaverndar.

Skil i rannsokninni

Oneitanlega vakti slakt svarhlutfall nokkur vonbrigdi rannsakanda. Vzantingar voru
bundnar vid ad takast myndi ad nd um 70% skilum og til pess horft vid val adferdar, &
urtaki og fyrirlogn. Vanst var ad med sampykki og patttoku starfsfolks
barnaverndarnefnda veri grundvollur til ad @tla ad heimtur yrou med betra moti eda
60-75%. Svo vard ekki og hefur eftirgrennslan rannsakanda i leit ad skyringum ekki
borid arangur. P6 hafa komid fram dbendingar fra starfsfolki barnaverndarnefnda um
a0 rannsoknin hafi pott umfangsmikil, spurningalistar langir og sumarleyfi hafi
truflad fyrirlogn og eftirfylgd. Jafnframt ad vidtokur foreldra / upplysingagjafa hafi
almennt verid godar en upplysingagjafar borid vid gleymsku og timaskorti pegar
starfsfolk barnaverndar itrekadi skil. Lagt svarhlutfall fra starfsfolki barnaverndar
vekur lika athygli og kann ad vera visbending um ad rannsoknarverkefninu hafi ekki
verid fylgt eftir likt og vaentingar voru um.

Athugun & gdgnum sem barust syndi eigi ad sidur ad ekki vaeri munur 4 vanda
peirra barna par sem einn eda fleiri en einn svarlisti barust. Sama 4 vio pegar athugad
var hvort munur veeri 4 heildarvanda peirra barna par sem svor barust vid sérstaka
spurningalistanum um félagslegar adstaedur og peirra barna par sem ekki barust svor
vid peim spurningalista, pad er i peim tilvikum er adeins barust ASEBA matslistar.
Af pessu er dregin su alyktun ad ekki sé tilefni til ad @tla ad skilin endurspegli sveigd

(bias), pad er skil hafi verio betri frd peim adilum par sem minni vandi er og aod peir
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sem ekki hafi svarad séu liklegri til ad varda hop barna sem eigi vid meiri vanda ad
strida.

Samanburdur 4 nidurstodum vid nidurstodur annarra rannsokna og
samanburdur vid arsskyrslur barnaverndarnefnda 4 sidustu arum, gaf heldur ekki
tilefni til ad atla annad en ad gagnasafnid endurspegladi med nokkud gédum heetti

hegoun, lidan og félagslegar adstaedur umraedds aldurshops barna innan barnaverndar.

Mat a areidanleika og réttmaeti nidurstadna

Innra og ytra réttmaeti, areidanleiki og hlutleegni eru skilgreind vidmid um gadi
rannsokna (Sigurlina Davidsdottir, 2003). Med tilviljunartrtaki af malaskra
barnaverndarumdama og med pvi ad leggja matslista fyrir foreldra/forsjaradila, barn,
kennara og starfsfolk barnaverndar, var i ranns6kninni 16gd dhersla 4 ad fa fram fleiri
sjonarhorn og auka pannig badi innra og ytra réttmeeti og areidanleika
rannsoknarinnar. Med pessu megi halda pvi fram ad nidurstddur svari spurningum
vardandi hegdun, lidan og félagslegar adstedur barnanna innan barnaverndar og ad
grundvollur sé til ad yfirfaera nidurstodur a hegdun, lidan og adstedur 11-18 ara barna
innan barnaverndar 4 slandi.

Sma0 urtaksins og lagt svarhlutfall veikja nidurstodurnar. Sérstaklega 4 pad
vid um félagslegar adstaedur, lyofraedilegar upplysingar um hagi fjolskyldna og
samstarf og samskipti vid barnaverndina.

Spurningalisti um félagslegar adstedur, samstarf og samskipti sem
rannsakandi utbjo6 var ekki forprofadur sérstaklega og pvi ekki adlagadur eins og
askilegt hefoi verid. Almennir veikleikar rannsdkna par sem leitad er eftir svorum viod
stodludum spurningalistum, eiga einnig vid 1 pessu tilviki. Spurningar og flokkun vid
urvinnslu 4 matslistum ASEBA er einn peirra patta sem geta valdid 6vissu um
nidurstodur og einnig su stadreynd ad ekki liggja fyrir rannsoknir og vidmio ar
islensku pydi. ASEBA matstakin eru enn ekki nagilega rannsdkud i islensku pydi.
CBCL og YSR voru rannsakadir i islensku py0i arid 1991, en sidan pa hafa att sér

stad breytingar og endurutgafa 4 matslistum og pvi porf 4 nyjum viomidum.
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Styrkur rannsoknarinnar liggur ad nokkru i ad um er ad reeda fyrstu rannsokn
4 hegdun og lidan barna innan barnaverndar hér 4 landi par sem leitad er samraemdra
upplysinga fra morgum adilum og til pess notad alpjodlega vidurkennt matstaeki.
Barnaverndarsvidid hér 4 landi og erlendis parf frekari pekkingu sem byggir 4 slikum
raunvisindum. Matstaeki ASEBA eru alpjodlega vidurkennd og mikid notud baedi i
medferdar-, greiningar- og rannsoknarskyni. Med samanburdi helstu nidurstadna
ASEBA matslistanna vid nidurstodur annarra rannsokna var leitast vid ad

undirbyggja nidurstédur rannsdknarinnar og alyktanir.

Hlutfallsskipting kynjanna

Athygli vekur ad rannsoknin endurspeglar hlutfallskiptingu drengja og stulkna i peim
malum sem barnaverndaryfirvold hafa til skodunar og medferdar. Drengir reynast
vera 60% hopsins og stilkur 40% og er svo einnig i aldurshopi 11-18 4ra barna. i
arsskyrslum barnaverndarnefnda (Barnaverndarstofa, 2000, 2004) 4 sidustu arum hafa
pessi hlutfoll verid hin somu fréd arinu 1998 pegar horft er 4 allan aldurh6pinn 0-18
ara eda einstaka aldursflokka innan heildarhdps barna. Pessi hlutfallskipting kynja er
hin sama og fram hefur komid i rannséknum i Noregi og i Danmorku (Bache-Hansen

og Havik, 1997; Christensen og Egelund, 2002).

Upplysingagjafar i umhverfi barnanna meta erfidleika barnanna
meiri en bornin sjalf

Nidurstddur 1 pessari rannsokn syna ad foreldrar, kennarar og starfsfolk barnaverndar
metur erfileika barnanna ad jafnadi meiri en bornin sjalf gera. Undantekning fra pessu
eru fosturforeldrar.

Meginregla er ad gera ma rad fyrir mismun a mati adila pegar notud eru
matsteeki ASEBA og er pad einn af styrkleikum melitaekisins ad fa fram 6lik
sjonahorn og dherslur i stad pess ad byggja a4 einum upplysingagjafa. S& mismunur
sem fram kemur i rannsokninni & mati einstakra upplysingagjafa a heildarvanda

barnanna reyndist ekki tolfreedilega markteekur nema hvad vardadi mat fosturforeldra
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og annarra upplysingagjafa. Einnig eru visabendingar um mun milli barns (YSR)
annars vegar og foreldra (CBCL) og kennara (TRF) hins vegar.

Ofangreind nidurstada gefur tilefni til ad alykta ad fylgni milli
upplysingagjafanna og mismunur peirra i milli sé mikilvaegt innlegg i heildarmyndina
i mali hvers barns. Vi0 urvinnslu matslistanna vegna einstakra barna er haegt ad
framkvama slikan samanburd i hugbtinadi ASEBA kerfisins. S& mismunur i mati
upplysingagjafa sem fram kemur 1 télum og stoplaritum hér ad framan, er pvi
mikilveeg visbending um naudsyn pess ad fa fram sjonarmid og samremt mat fleiri
adila 4 hegdun og lidan barna innan barnaverndar. betta gildir lika um sjéonarhorn og

mat fosturforeldra.

Erfidleikar barnanna falla ad likani Patterson’s

Nidurstodur rannsodknarinnar gefa visbendingar um ad likan Patterson’s um préun
andfélagslegrar hegdunar (Patterson o0.fl, 1989, 1991) eigi & margan hatt vid um
islensk born innan barnaverndar. Pegar litid er 4 pann hluta likansins sem & vid um
hop 11-18 ara barna, eru tilgreindir fimm peettir sem likanid gerir rad fyrir. betta eru
héfnun jafningja, 1élegur namsarangur, tengsl vid adra i svipadri stodu, aukin heetta 4
depurd eda punglyndi og atbrotahneigd og/eda vimuefnaneysla.

Vid skodun rannsakanda & einstokum pattum i likani Patterson’s og
samanburdi vid ferni- og vanda-/erfidleikapetti ASEBA eru eftirfarandi forsendur
haf@ar til grundvallar: Ad hofnun jafningja i likaninu megi jafna vid félagslegum
vanda 4 malikvarda ASEBA. Ad tengsl vid adra i svipadri stodu megi jafna vid
félagslegum vanda og ad brjota bod og bonn. Ad aukin hatta 4 depurd megi jafngilda
hlédragni/depurd, og afbrotahneigd og vimuefni i likani Patterson’s jafngildi
andfélagslegri hegdun og reidi/arasargjarnri hegdun. Til nanari skodunar ma a
fylgiskjali 5 sja flokkun og fullyrdingar sem liggja ad baki hverjum vandapeetti
ASEBA og eru hafdar til samanburdar vid likan Patterson’s. Pattinn Iélegur
namsarangur i likani Patterson’s, ma skoda ut fra skola-/namslegri feerni 8 CBCL og

YSR matslistum og namslegri frammistodu & TRF matslistum.
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Préunin samkvamt likaninu er ad hofnun af hélfu edlilegra jatninga og
1élegur ndmsarangur leidi til tengsla vio adra i svipadri stodu og auki heaettu 4 depurd
eda punglyndi. Tengsl vid adra i svipadri stodu leidir sidan til afbrotahneigdar og/eda
vimuefnanotkunar. Aukin hetta 4 depurd og punglyndi er i likaninu medvirkandi
pattur i proun andfélagslegrar hegdunar (Patterson o.fl., 1989, 1991; Beyers og
Loeber, 2003).

[ nidurstodum rannséknarinnar kemur fram ad namslegur arangur barnanna er
slakur eda 6fullnagjandi ad mati allra upplysingagjafa. bessi pattur er ad mati
foreldra, kennara og starfsfolks barnaverndar 4 efri hluta vidmidunarmarkanna sem
eru 31-35 t-gildi (CBCL) og 37-40 t-gildi (TRF). Bornin sjalf meta ndmslega stoou
sina mitt & milli medallags og undir medallagi samanborid vid jafningja sina.

Nidurstodur rannsOknarinnar syna otvirett ad peir vandapattir sem bornin
eiga vid ad etja og melast oftast yfir viomidum, eru hlédraegni/depurd, félagslegur
vandi, brjota bod og bonn/ andfélagsleg hegdun auk athyglis-/einbeitingarvanda og
reidi/arasargjarnri hegdun. Bornin standa hollum faeti ndmslega og pvi 6hatt ad
fullyrda ad pau eru ad jafnadi ad syna slakan eda 1élegan ndmsarangur. bessir peettir
eru allir tilgreindir 1 prounarlikani Patterson’s og pvi er tilefni til ad alykta ad likan

hans eigi vid um 11-18 ara bérn innan barnaverndar 4 fslandi.

Stada barnanna og timi afskipta barnaverndaryfirvalda

bad vekur athygli ad foreldrar og kennarar/starfsfolk skéla meta heildarstoou
barnanna oftar erfidari en barnid sjalft og starfsmadur barnaverndaryfirvalda. A pessu
kunna a0 vera nokkrar skyringar sem velta parf upp.

Meira samramis geetir milli sjalfsmats barnsins og barnaverndarstarfsfolksins
en milli barnsins og foreldra og kennara. Nidurstodur syna ad bérnin meta hegdun
sina erfidari en pau meta lidan sina og er meira samraemi vardandi hegdunarpattinn i
mati barnsins og annarra upplysingagjafa. Mat barnaverndarstarfsfolksins hins vegar,
hefur meira samrami vid lidan paettina ad mati foreldra og kennara, en lidanina ad
mati barnsins. Af pessu ma @tla ad bornin eigi audveldara med ad gera sér grein fyrir

hegounarerfidleikum sinum eda fai frekar vidbrogd umhverfisins vid hegduninni.
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Jafnframt ma @tla 14gt mat barnanna 4 lidan pattum, bendi til ad bornin eigi erfidara
med ad svara spurningum og gera sér grein fyrir lidan sinni eda ad umhverfid bregdist
sidur vid peim einkennum p6 svo ahyggjur upplysingagjafa i umhverfi barnsins komi
fram.

Timi afskipta virdist ad jathadi vera 24 til 44 manudir eda tvo til prji og halft
ar. bessi timalengd mala vekur spurningar um pau urradi og dherslur sem valin eru i
barnaverndarmalunum, pvi foreldrar og kennarar meta erfidleika barnanna 4 annan
hatt en barnid og starfsfolk barnaverndar gerir. Gera ma rad fyrir ad starfsfolk
barnaverndar hafi upplysingar til ad meta stodu barnsins og viti um dhyggjur foreldra
og kennara eftir a0 mal hefur verid til medferdar i 24 - 44 manudi. Eigi ad sidur ma
@tla ad studningsadgerdir hafi ekki skilad tiletludum arangri pegar horft er til pess
hversu miklir erfidleikar barnanna eru ad mati foreldra og kennara. Vidhorf foreldra
og kennara gangvart vanda barnsins kann einnig ad valda pvi ad forsendur til
arangurs studningsurrada verdi hapnari, par sem gert er rad fyrir virkri adild foreldra
og kennara.

Almennt jakvaed afstada foreldra barna innan barnaverndar til samstarfs og
samvinnu vid barnaverndina kann ad vera mat foreldra & pvi hvernig peir upplifa
samstarfid og samskiptin vid starfsfolk barnaverndar, frekar en ad pad tengist
arangursmati stuoningsurraeda. Einnig kann ad vera a0 ahersla starfsfolksins a vanda
foreldranna (Christansen og Egelund, 2002) komi fram med peim hetti ad draga ar
vanda barnsins og leggja dherslu & samstarfid vid foreldrana i von um ad par skapist
traust sem opni 4 frekari moguleika til ad vinna med foreldrunum eda vanda
foreldranna.

Tulka mé samrami 1 mati barns og starfsfolks barnaverndarnefnda 4 pa leid ad
par s¢ ad finna visbendingu um ad starfsfolkid standi meira med barninu eda horfi
framhja eda geri minna ur vanda pess. Pessa alyktun ma stydja med pvi ad visa til
nidurstodu 1 rannsokn Anni G. Haugen (2004) um ad starfsmenn hofou ekki gatlista
til a0 stydjast vid pegar malin eru metin og ad peir nyta samstarfshopinn og
medferdarfundi til ad fa fram sjonarmid og vidtekara mat. Foreldrar og kennarar eda
barnid sjalft eru ekki patttakendur & peim fundum po6 samstarfid s¢ gott (Anni G.
Haugen, 2004; Sandbak, 1995).
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Hin 6liku sjénarmid og dherslur & styrkleika og veikleika sem fram koma i
mati upplysingagjafanna dsamt timalengd malanna, undirstrikar mikilvaegi pess ad
notadar séu skyrslur og matslistar sem veitt geti skyra mynd og opnad a moguleika til
ad midla oliku mati og dherslum milli adila malsins. Slikt vinnulag og heildarsyn er
grundvallarhugmynd i barnaverndarstarfi eins og fram kemur i rannséknum og ad
baki ASEBA matslistunum (Achenbach og Rescorla, 2001; Christansen og Egelund,
2002; Freydis Jona Freysteinsdottir, 2004b; Anni G. Haugen, 2004; Munro, 1999,
2000; Bache-Hansen, 1995). Med slikum vinnuadferdum opnast einnig leid til ad
endurmeta stodu barnanna og arangur studningsurraeda.

Tiltolulega litil ahersla starfsfolks barnaverndar 4 ad taka viotol vid bornin
sjalf (Anni G. Haugen, 2004; Munro, 1999, 2000; Sandbak, 1996) kemur hugsanlega
fram 1 a0 mat starfsfolks barnaverndar 4 vanda barnanna, bendir til feerri vandamala
en mat foreldra og kennara. b4 kann ad vera ad starfsfolkid byggi 4 upplysingum sem
komnar eru frad 60rum adilum eda ad barnaverndarstarfsfolk hafi onnur vidmid til
grundvallar mati sinu. Nidurstodur rannsoknarinnar um ad 80-85% barnanna hafi
verid bodud og/eda tekid patt i vidtdlum hja starfmanni barnaverndar eda 6drum
radgefandi adila ganga gegn slikri alyktun.

Onnur moguleg skyring 4 ad mat starfsfolks barnaverndar er lagra en
foreldra, kann ad vera ad starfsmadur barnaverndar sem svarar matslistanum hafi ekki
att vidtal vid barnid sjalft, heldur annar starfsmadur eda mal verid flutt milli
starfsmanna eda annar fagadili fengin til (Sandbek, 1996). Einnig geeti hér verid ad
koma fram takmorkud/ondg skraning i malskjolum (Freydis Jona Freysteinsdottir,
2005). bessi skyring gaeti stadid 6hdggud po svo foreldrar svari pvi til ad barnid hafi
att vidtal vid starfsmann barnaverndar.

[ 1josi pess ad starfsfolk barnaverndar telur heildarvanda barnanna sem um
raedir einungis vera i 49% tilvika yfir kliniskum morkum, gefa visbendingar um
tilefni pess ad skoda purfi astedu afskipta og grundvoll studningsadgerda i 51%

malanna.
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Hatt hlutfall foreldra eru oryrkjar og/eda heimavinnandi

Ovenjuhatt hlutfall foreldra 11-18 ara barna innan barnaverndar gefa upp érorku sem
atvinnustodu sina. Alls eru pad 32% foreldranna og ef medtalid er pegar annad
foreldri gefur upp ad vera heimavinnandi, eru foreldar sem eru 6ryrkjar og/eda
heimavinnandi ordin 40% hopsins. Hlutfall 16-66 ara hér 4 landi sem njota
ororkustyrks- og drorkulifeyris er til samanburdar 5% karlar og 8% konur, samkvemt
upplysingum 4 vefsidu Hagstofu {slands (Hagstofa fslands, 2005). Pessi nidurstada
gefur tilefni til ad skoda sérstaklega fé¢lagslega-, heilsufarslega og fjarhagslega stodu
fjolskyldna barna innan barnaverndar.

Gera ma rad fyrir ad margir ipyngjandi peettir eda alagspaettir séu medvirkandi
i peirri stodu sem barnid og fjolskylda er i og jafnframt ad studningsadgerdir purfi ad
vera marghattadar. Einnig parf ad hafa i huga ad st stada ad annad foreldra er oryrki
og/eda heimavinnandi kann ad vera audlind sem finna parf leidir til ad stydja og/eda
virkja.

bad eru haegt ad segja ad visbendingar i nidurstodum pessarar rannsoknar gefa
til kynna ad huga purfi & markvissan hatt ad fyrirbyggjandi adgerdum sem beinist ad
bornum par sem fjolskylduadstedur er ipyngjandi, 6rorka foreldris/a dsamt
félaglegum-, ndms- eda hegdunarvanda barns (Ackerman, Brown og Izard, 2003;

Sandbek, 1995; Killén, 2000; Patterson o.fl., 1989).

Alagspaettir fiolskyldna
Nidurstoour pessarar rannsdknar og arskyrslur barnaverndarnefnda
(Barnaverndarstofa, 2000, 2004) syna ad helstu studningsadgerdir barnaverndar luta
ad studningi inn 4 heimili, vid fjolskylduna eda einstaklinga innan hennar. bvi ma
spyrja hvort pau Grraedi geti haft raunveruleg ahrif og skilad arangri nema
studningurinn innihaldi miklu fleiri peetti og par med patti sem fjélskyldur barna
innan barnaverndar vantar til ad rada vid verkefni sin (Andenas, 2004).

Norranar og breskar rannsoknir benda 4 ad félagslegar adstedur fjolskyldna
innan barnaverndar séu erfidari en almennt gerist. Bent hefur verio 4 leegra

menntunarstig, minni atvinnupatttoku og leegri tekjur en medtaltekjur. Bent er 4 ad
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barnaverndin purfi pvi i meira maeli ad beina sjonum ad ,,fatekt” fjolskyldnanna
samhlida studningsadgerdum sem beinast ad tilfinninga- og samskiptalegum
studningi foreldra og barns (Andenzas, 2004).

Nidurstodur pessarar rannsoknar syna ad foreldrar upplifa vanda barna sinna
sem mikinn, fj6lskyldurnar eru barnmargar, 6venjuhatt hlutfall foreldra eru 6ryrkjar,
stersti hluti foreldra hefur adeins lokid grunnskélandmi og/eda vinnur vid 6sérhafd
storf, medaltekjur fjolskyldna eru lagar og barnaverndarmalin hafa stadid yfir i
alllangan tima. Allt eru petta paettir sem auka alag a foreldra/forsjaradila barna. Hver
einstakur pattur einn og sér, kann ad reynast fjolskyldum erfidur og ipyngjandi hvao
ba pegar fleiri peettir radast saman hja einni fjolskyldu.

bad er pvi 6heett ad fullyrda ad upplysingar um félagslegar adstedur og
fjarmal fjolskyldna barna innan barnaverndar eru naudsynlegar svo til verdi
heildarmynd sem geti ordid grundvollur studningsadgerda og par med enn frekari

arangurs i barnaverndarstarfinu.

Olikur vandi utan og innan héfudborgarsvadis

Nidurstodur rannsOknarinnar syna ad lidan og heildarvandi barna utan
hofudborgarsvadisins er martaekt verri en barna innan hofudborgarsvaedis.
Heildarfaerni barna utan hofudborgarsvaedis er lika metin adeins minni pé sa munur s¢
ekki marktaekur.

bessi nidurstada er ad nokkru leyti dvant pegar litid er til pess hve hatt
hlutfall umsékna um fésturheimili (65%) og medferdarurraedi (73%) & vegum
Barnaverndarstofu koma fra hofudborgarsvedinu (Barnaverndarstofa, 2004). Velta
ma upp hvort hér sé ad finna visbendingu um ad brugdist s¢ sidur vid vanda barna
sem bua i famennari byggdalogum. Getur verid ad polrymi umhverfisins utan
hofudborgarsvedisins sé meira fyrir vanlidan og hegdunarfravikum barna? Er hér ad
finna visbendingu um vontun 4 hefd fyrir studningi eda afskiptum samfélagsins af
malefnum barna sem eiga i erfidleikum? Eda er hér ad finna visbendingu um vontun a
urredum og adgengi ad urredum barnaverndaryfirvalda? Pessum spurningum parf ad

svara me0 frekari rannsoknum.

89



Hegdun, lidan og félagslegar adstzedur 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 [slandi

Born innan barnaverndar og sérpjoénusta skéla og
gedheilbrigdispjonusta

Nidurstodur rannsdknarinnar og samanburdur milli upplysingagjafa og vid adrar
rannsoknarnidurstddur, synir ad rok eru til ad dlykta ad vandi 11-18 ara barna innan
barnaverndar sé alika mikill og vandi barna sem visad er til
gedheilbrigdispjonustunnar. Nidurstoour um hlutfall peirra barna sem skora yfir
viomidum ASEBA melitekisins og DSM-sjukdomsflokkunarkerfis, benda dkvedid
til a0 born innan barnaverndar eigi oft vid gedrana erfidleika ad etja (sbr. mynd 7).

bessi nidurstada vekur upp spurningu um hvernig samstarfi pessara tveggja
pjonustukerfa er hattad og hversu morg born innan barnaverndar njéti pjonustu
gedheilbrigdiskerfisins. Rannsdknarnidurstodur Par Nygren (2000) benda til ad hatt
hlutfall barna innan barnaverndarkerfisins eigi einnig vid gedraenan vanda ad etja og
ad stort hlutfall peirra barna njoti ekki gedheilbrigdispjonustu. Nidurstodur hans
benda einnig til ad bornin hafi porf fyrir pjonustu beggja pessara pjonustukerfa.

Foreldrar eru i pvi hlutverki ad hafa yfirlit um pjonustu vid born sin

(Sandbaek, 1996) og nidurstodur hér gefa tilefni til ad @tla ad foreldrar meti vanda
barna sinna pad mikinn ad pau leiti til annarra pjonustukerfa. Eftir stendur spurningin
um hvort barnaverndin adstodi eda eigi frumkveadi til ad leita peirrar pjonustu.
Hlutskipti foreldra sem purfa a0 leita 4 marga stadi til ad sekja adstod og pjonustu
fyrir born sin, hafa takmarkadri morguleika til atvinnupatttoku vegna umonnunar
barna. I pessu samhengi verdur dneitanlega aleitin hugmyndin um ad margpzttur
vandi (multi-problem) barna og fjolskyldna og ad einnig sé hugsanlega til ordin
,marg-stofnana-vandi“ eda samhafingarvandi stofnana, i ad veita bornum adstod og
bjonustu.

Nidurstodur 4 mati upplysingagjafa vardandi félagslega- og namslega ferni
syna ad born innan barnaverndar standa hollum feti 4 flestum fernipattum. borf
barnanna fyrir namslegan- og félagslegan studning kemur skyrt fram. Rannsoknin
veitir hins vegar ekki svor vid pvi hvort bornin njéti sliks studning. Mat
kennara/starfsfolks skola &4 vandapattum og feernipattum bendir til ad svarendur

upplifi vanda barnanna ad jafnadi mjog mikinn.
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Hversu videigandi ma atla ad studningsadgerdir séu midad vid

vanda barnsins/anna?

Heildarvanda barnanna er haegt ad skoda ut fra einstokum pattum eins og pau eru
flokkud i ASEBA kerfinu og ut fra DSM-sjukdoémsflokkunarkerfinu. Samkvamt
ASEBA flokkun skora bornin 4 einstaka vandapeetti ad medaltali 56,6-64,2 t-gildi.
Vandi stalkna er oftar en drengja, hlédreegni-/depurdareinkenni og athyglis-
/einbeitingarvandi. Vandi beggja kynja er hins vegar alika oft reidi eda arasargjorn
hegoun.

Munur er 4 mati upplysingagjafanna vardandi vanda barnanna. Af peirri
asteedu ma vera ljost ad sjonarhorn og dherslur eru mismunandi. Foreldar og kennarar
meta oftast eda hja 69% barna ad heildarvandinn sé pad mikill ad hann meelist yfir
vidmidum melistakisins. Starfsfolk barnaverndar og bornin sjalf meta hins vegar
heildarvandann yfir mérkum i 41-47% tilvika. Foreldrar meta hegdunarvanda oftar
yfir moérkum, kennarar meta vanlidan oftar yfir mérkum og starfsmennirnir og bornin
meta hegdunarvanda oftar yfir mérkum. Séu einstakir paettir skodadir kemur fram enn
fjolbreyttari mynd par sem aherslur upplysingagjafanna eru brotnar nidur 4 einstaka
peetti eins og sjd ma & mynd 8.

Megintrradi i studningsadgerdum barnaverndar samkvamt arsskyrslum, er
adstod inn 4 heimili. S adstod felst i: 1) ad foreldri og barni er leidbeint, tilsjon, 2)
personulegur radgjafi eda studningsfjolskylda, 3) barni ttvegadur videigandi
studningur (t.d. sumardvol) og 4) foreldrar adstodadir vid ad leita sér medferdar.

Samkvamt nidurstodum rannsdknarinnar er vandi/porf barnanna fyrir adstod
marghattud, vardandi lidan, hegdun og félagslega stoou. S& munur sem fram kemur a
mati upplysingagjafanna er mikilvagur, vegna pess ad slikt mat er mikilveeg forsenda
pess ad greina vandann og velja videigandi studningstrradi.

Foreldrar meta samvinnu vid barnaverndaryfirvold oftast (84%) sem goda.
bad er athyglisvert i [josi pess ad munur er 4 mati starfsfolks barnaverndar og foreldra
4 peim vanda sem vi0 er ad etja. Foreldrar meta vanda barnanna oftar yfir vidmidum,
pad er ad um verulegan vanda sé ad r&da p6 svo barnaverndarmalid hafi verid til
medferdar um alllangan tima. Sama nidurstada er hja starfsfolki skola, sem i 65-70%

tilvika metur vanda barnanna meiri en sem nemur einu stadalfraviki fra medaltali,
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sem bendir til ad vandi barnanna sé toluverdur. Ad nokkru leyti stydur pad alyktanir
Anni G. Haugen (2004) um tilhneigingu starfsfolks barnaverndar til ad stydjast vid
onnur viomid, horfa a vandamal foreldranna eda horfa fram hja vanda barnsins og par
med mikilveaegi pess ad hafa raunseja mynd af pérfum barnsins. Nidurstodur
rannsOknarinnar veita ekki svor vid pvi hvort videigandi Grradi hafi verid valin eda
hvernig pau hafi virkad. Mat foreldranna & ad samstarfid sé gott kann ad gefa tilefni
til ad alykta ad svo sé, sem po er ekki pad sem spurt var um.

Nidurstadan um hversu videigandi studningsurraedi séu, er ekki skyr og 1jost
ad porf er frekari rannsdkna & greiningum og Urredum barnaverndarnefnda og arangri

peirra adgerda.

Hagnyting nidurstadna og abendingar

bratt fyrir takmarkanir rannsoknarinnar mé draga nokkra pekkingu af nidurstodum,
par sem @tla ma ad urtakid geti endurspeglad pydid, 11-18 dra born innan
barnaverndar.

Félagsradgjafar og annad starfsfolk sem starfar vid barnavernd parf ad takast &
vid erfid, flokin og krefjandi verkefni. Barnaverndarmal eru margbreytileg og fair
peettir fastir i hendi. I slikum adstzedum sem einkennast af 6vissu, vidkvaeemni og
morgum upplysingagjofum, er mikilvaegt ad starfsfolkid noti vinnuadferdir sem beri
med sér festu, skipulag og virdingu fyrir adilum malsins og 6likum sjonarmidum.
Samstarf vid foreldra, barnid og annad fagfolk er stor og mikilvegur hluti
barnaverndarstarfsins. Markviss vinnubrdgd, samrami i upplysingadflun og samstarf
asamt pekkingu 4 afleidingum misbrests 1 uppeldi, geta skipt skopum 1 pvi starfi og
arangri af studningi barnaverndaryfirvalda.

Med samremdum matslistum er hagt ad nd fram mismunandi sjénarmidum
og mati peirra sem best pekkja til barna. Slik teeki gefa einnig moguleika til meira
samrads og samstarfs milli allra adila og mynda grunn ad sameiginlegum skilningi og
markmidum sem eru grundvollur drangurs i barnavernd (Achenbach og Rescorla,

2001; Achenbach, Pecora og Wherherbee, 2003; Gudrin Arnadottir, 2003).
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Rannsdknin synir ad eitt peirra matstekja sem hagt er ad nota i pessu skyni innan
barnaverndar eru matstaeki ASEBA.

Rannsoknin hefur einnig leitt i [j6s ad sa aldurshdpur barna sem hvad mest
hefur fjolgad i, 4 undanférnum arum, glimir vid marghéttadan vanda sem fellur vel ad
skyringarlikani Patterson’s um préun andfélagslegrar hegdunar. Likanid og
rannsoknir 4 pvi hafa itrekad synt fram 4 ad snemmtaek ihlutun parf ad koma til svo
haegt sé ad fyrirbyggja proun vandans. fhlutunin parf ad beinast ad bérnum a
leikskolaaldri Gt fra dheettupattum, adstedum og uppeldi og adgerdirnar ad luta ad
studningi vid fjolskyldur og snemmtaekri adstod i nami. Tillogur Patterson’s (1989)
eru pripaettar, foreldrafernipjalfun, félagspjalfun barnsins og namsleg adstod.

Arsskyrslur barnaverndarnefnda syna ad éveruleg aukning hefur ordid a
mannafla sem vinnur vid barnavernd, samhlida auknum malafj6lda. Pad er pvi
nokkud 1j6st ad aukin verkefni verda teplega sett 4 pad starfsfolk sem fyrir er ef
leggja 4 aukna aherslu 4 studning og fyrirbyggjandi adgerdir vegna yngri barna. Ef
fylgja & eftir nidurstodum rannsdknarinnar er pvi liklegt ad gera purfi sérstakt atak i
barnavernd hér 4 landi vardandi fyrirbyggjandi starf par sem @tla mé ad samtimis
purfi ad sinna vanda eldri barna. Hluti af sliku ataksverkefni parf ad luta ad auknu
samstarfi milli faghopa og stofnana og heildraenni pjonustu.

Med hlidsjon af framanritudu vill hofundur ad lokum draga fram nidurstéour
og visbendingar sem hans mati parfnast enn frekari umradu og rannsokna.

Atla ma ad tidni sjuklegra einkenna vardandi hegdun, lidan, heildarvanda og slok
félags-, nams- og adlogunarfaerni 11-18 ara barna innan barnaverndar, sé tvisvar til
fjorum sinnum meiri en medal barna almennt. Samstarf milli pjonustukerfa parfnist
hugsanlega samra@mingar vegna skjolstedinga sem samtimis eru i bAdum og/eda fleiri
pjonustukerfum.

Tilefni virdist til ad skoda hvernig sinnt er porfum skjolsteedinga barnaverndar
fyrir gedheilbrigdispjonustu og séradstod i skola.

Tilefni virdist til ad hvetja starfsfolk barnaverndarnefnda til ad nyta sér skrifleg
gbgn og stodlud skimunar- og matsteeki i barnaverndarstarfi til ad fa fram mat fleiri

adila og aukid samstarf.
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Skoda parf enn frekar hvernig hattad er aztlanagerd og endurmati og
arangursmati i barnaverndarmalum medal annars vegna vinnslutima mala.

Tilgangur pessa rannsoknarverkefnis var ad beina sjéonum ad lidan hegdun og
félagslegum adstaedum 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 {slandi.

Fraodilega umfjollunin og nidurstddurnar syna skyrlega ad mjog mikilvaegt og
vandasamt starf fer fram hja barnaverndarnefndum og starfsfélki peirra.
Studningsadgerdir og arangur af starfi barnaverndaryfirvalda hvilir 4 patttoku
fjolskyldunnar og samvinnu. Jakvadur arangur er talinn liklegri ef foreldrar og born
upplifa sig sem virka patttakendur og vita hvad um er ad vera. Slikt samstarf og
patttaka fjolskyldna getur aukid gaedi barnaverndarstarfsins & fleiri svioum, svo sem
vi0 skilgreiningu erfidleikanna og par med haft ahrif & patttoku adila i
studningsadgeroum.

bad er von hofundar ad rannsoknin og verkefnid 1 heild auki skilning 4 stoou
barna innan barnaverndar og verdi grundvollur frekari rannsokna og urreeda sem beeti

a0stedur barna innan barnaverndar hér a landi.
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Fylgiskjal 1: Toflur og linurit unnid upp ur arsskyrslum
Barnaverndarstofu.
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Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 87), 2004 (bls. 55)
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Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 87), 2004 (bls. 55)
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Koénnun mals: Hvar var leitad uppl?
(T.d. teljast prju skipti ef leitad er uppl. hja premur adilum)
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Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 92), 2002 (bls. 58)
Tilefni afskipta ad mati barnaverndarstarfsmanna
Heimild: Arskyrslur Bvs. 1996 - 2003. Sja skyringar med toflu, par sem fjoldi samsvarar
ekki fjolda mala. Uppl. vantadi fra Reykjavik arin 2002 og 2003
100%
80% -
60% -
40% -
20% -
0% -
1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003
O Annad, étilgreint 8 218 175 156 106 159 156 99
@ Barn sem ,gerandi“ samtals 178 287 460 738 621 877 485 480
@ Barn sem ,polandi“ samtals 511 1.295 1.067 1.067 829 956 632 762

Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 93), 2004 (bls. 60)
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Aldur og kyn barna sem bvn hoféu afskipti af 1997-2002
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Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 89), 2004 (bls. 57)
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Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 89), 2004 (bls. 58)
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Umsoknir um medferdarheimili eftir aldri
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Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 62), 2004 (bls. 35)
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Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 62), 2004 (bls. 35)
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Fjoldi
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Heimild: Arsskyrslur Barnaverndarstofu, 2000 (bls. 63), 2004 (bls. 36)
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Fylgiskjal 2: Likan Patterson’s um proun andfélagslegrar hegdounar

Leikskolaar Skolaar Unglingsar

Heimild: Patterson, 1989, bls. 331
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Fylgiskjal 3: Truflandi pzettir fyrir skilvirku uppeldi - Patterson

Ferill forfedra-
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Heimild: Patterson, 1989, bls. 333
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Fylgiskjal 4: Einkennapeaettir/flokkar (syndrome scale) ASEBA og
DSM varoandi born 6-18 ara

Empirically Based Cross-Informant Scales

CICINGCLIEGEY | Heildarvandi
Lidan Internalizing ey | Hegdun
Anxlous/ | Withdrawn/ Somatic Rule-Breaking Aggressive
Depressed | Depressed 8 Complaints Behavior Behavior
[ |
Social Thought Altention
Problems Problems Problems

Skyring:
Ofangreind mynd synir einstaka patti ASEBA (syndrome scale) og hvernig peir
pettir mynda yfirflokkana lidan, hegdoun og heildarvanda.

Heimild: www.aseba.org

Einkennapzettir DSM
Affective Anxiety Somatic Attention Oppositional Conduct
problems problems problems deficit/ defiant problems
hyperactivity problems
problems
. Andfélagleg
Tilfinninga- Kvida Likamlegur | Athyglisvandi | ‘\ndstoou- hegdun/
. . . . /motstoou
leg roskun roskun vandi /ofvirkni réskun hegdunar-
roskun
Skyring:

Undirflokkar sem hagt er ad vinna ut vid urvinnslu TRF-matslista eru Inattention og
Hyperactivity-Impulsivity.
Heimild: Achenbach og Rescorla, 2001
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Fylgiskjal 5: Spurningar 4 CBCL, YSR og TRF radao eftir
einkennapattum/flokkum

Fullyrdingarnar eru sambarilegar 4 CBCL og YSR en adgreindar fyrir TRF.

Kvidi Depurd

14. Graetur mikid

29. Hraedist viss dyr, stadi, adsteedur, annad en skola (lystu)
30. Ottast ad fara i skdlann

31. Ottast ad hann/hin hugsi eda geri eitthvad sleemt
32. Finnst ad hann/hun purfi aé vera fullkomin(n)

33. Kvartar undan eda finnst ad engum pyki vaent um sig
35. Finnst hann/hun sé minna virdi en adrir

45. Er taugadstyrk(ur) eda spennt(ur)

50. Er ahyggjufull(ur) eda éttaslegin(n)

52. Hefur of sterka sektarkennd

71. Er sjalfmedvitud(adur), fer audveldlega hja sér

91. Talar um aé fyrirfara sér

112. Hefur ahyggjur

Einungis 4 TRF

81. Sarnar gagnryni

106. Er of umhugad um ad gedjast 6drum
108. Ottast ad gera mistdk

Hlédraegni/depurd

5. bad er fatt sem hann/han hefur anaegju af

42. Vill frekar vera ein(n) en med 66rum

65. Neitar ad tala

69. Er dul(ur), leynir hlutum

75. Er of feimin(n) eda 6framfaerin(n)

103. Er 6hamingjusom(samur), leid(ur), eda punglynd(ur)
111. Er lokud/lokadur, vill ekki eiga samskipti vid adra

Likamlegar kvartanir

47. Feer martradir & naeturnar

51. Feer svima

54. Er 6edlilega preytt(ur)

56a. Sarsauki og verkir (ekki maga- eda hofudverkur)
56b. Hofudverkur

56¢. Ogledi, flokurleiki

56d. Vandamal med augu (sem gleraugu laga ekki),
56e. Utbrot eda adrir hudkvillar

56f. Magaverkir

569. Kugast eda kastar upp

Einungis a CBCL
49. Feer hardlifi, heegdatregdu
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Félaglegur vandi

11. Hangir i fullordnum eda er of osjalfsteed(ur)
12. Kvartar yfir einmanaleika

25. Semur illa vid énnur bérn

27. Verdur audveldlega afbrydissdm(-samur)
34. Finnst adrir vera & moti sér

36. Meidir sig oft, slysagjarn(-gjorn)

38. Er oft stritt

48. Er ekki vel lidin(n) af 68rum bornum

62. Er klaufaleg(ur) eda illa likamlega samhaefé(ur)
64. Vill helst vera med sér yngri bornum

79. Maléréugleikar (lystu)

Hugsanavandi

9. Getur ekki haett ad hugsa akvednar hugsanir /prahyggja (lystu)
18. Meidir sig af asettu radi eda hefur gert tilraun til ad fyrirfara sér
40. Heyrir ofheyrnir (lystu)

46. Feer taugaviprur eda kaeki (lystu)

58. Kroppar i nef, hud eda adra likamshluta lystu)

66. Endurtekur vissar athafnir aftur og aftur, aratta (lystu)

70. Sér hluti sem ekki eru til stadar (lystu)

76. Sefur minna en énnur boérn

83. Birgir sig upp af 6parfa hlutum (lystu)

84. Sérkennileg hegdun (lystu)

85. Faer sérkennilegar hugmyndir (lystu)

100. Svefnerfidleikar (lystu)

Einungis a CBCL

59. Fiktar i kynfaerum sinum pegar adrir sja til
60. Fiktar of mikid i eigin kynfeerum

92. Talar eda gengur i svefni (lystu)

Athyglisvandi

1. Hegdar sér barnalega midad vid aldur

4. Klarar ekki pbad sem hann/han byrjar a

8. Skortir einbeitingu, a erfitt med ad halda athyglinni lengi
10. Getur ekki verid kyrr, synir 6réleika, ofvirkni

13. Radvillt(ur), eins og i poku

17. Dreymir dagdrauma, lifir i eigin hugarheimi

41. Er fljétfeer, gerir hluti an pess ad hugsa

61. Gengur illa i nami

78. Einbeitingarlaus, truflast audveldlega

80. Starir Ut i blainn

Einungis a TRF

2. Songlar eda gefur fra sér hljéd i timum
7. Er montin(n), gerir mikid ur sér

15. Er eirdarlaus

22. A erfitt med ad fara eftir fyrirmaelum
24. Truflar adra nemendur

49. A erfitt med ad leera

53. Gripur fram i, talar adur en rédin er komin ad honum/henni
60. Er sinnulaus eda ahugalitil(l)

67. Truflar i timum

72. Sédaleg vinnubrégd

73. Hagar sér 6abyrgt (lystu)

74. Er med fiflaleeti eda tradsleeti

92. Vinnur undir getu, getur betur
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93. Talar of mikid
100. Lykur ekki verkefnum sem sett eru fyrir
109. Er veelin(n)

Brytur bod oq bénn/andfélagsleq heqdun

2. Drekkur afengi an sampykkis foreldra (lystu)

26. Virdist ekki fa sektarkennd eftir ad hafa gert eitthvad af sér

28. Brytur reglur heima fyrir, i skola eda annars stadar

39. Er i sleemum félagsskap, heldur sig med bérnum/unglingum sem lenda i vandreedum
43. Segir 6satt eda svindlar

63. Vill helst vera med sér eldri bornum

67. Strykur ad heiman

72. Kveikir i, kveikir bal

73. A vid kynferdisleg vandamal ad strida (lystu)

81. Stelur heima hja sér

82. Stelur utan heimilis

90. Blotar, er kleemin(n)

96. Hugsar of miki® um kynlif

99. Reykir, notar munn- eda neftobak

101. Skroépar i skola

105. Notar fikniefni eda lyf an leeknisradgjafar (teljid ekki med afengi eda tébak) (lystu)
106. Stundar skemmdarverk

Einungis a TRF
98. Maetir of seint i skélann eda i tima

Reidiheqdun

3. Er preetugjarn(gjorn)

16. Er illkvittin(n) eda hrekkjott(ur) vid adra

19. Krefst mikillar athygli

20. Eydileggur eigur sinar

21. Eydileggur eigur fjdlskyldumedlima eda annarra
22. Er 6hlydin(n) heima

23. Er 6hlydin(n) i skéla

37. Lendir oft i sagsmalum

57. Reedst & adra (likamlega)

68. AEpir eda Gskrar mikid

86. Er prjésk(ur), 6nug(ur) eda pirrast audveldlega
87. Synir skyndilegar sveiflur i skapi eda tilfinningum
88. Er oft i fylu

89. Er tortryggin(n)

94. Er mjog stridin(n)

95. Faer frekjukost eda er skapmikil(l)

97. Ognar folki

104. Er 6venju haveer

Einungis 4 TRF

6. Obaeg(ur), svarar eda rifst vid kennara (starfsfélk skola)
76. Er hdmlulaus eda synir 6fyrirséda hegdun

77. bérfum hans/hennar parf ad maeta strax, reidist fljott
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

Fylgiskjal 6: Bréf til barnaverndarumdzema/sveitarfélaga

Dalvik, 29.febraar 2004
Ageaeti félagsmalastjori og kollegi.

Undirritadur er undirbtia rannsdknarverkefni sem hluta af meistarandmi. Vettvangur
rannsoknarinnar verdur 4 svidi barnaverndar og er atlun min a0 taka til sérstakrar
skodunar lidan barna 4 aldrinum 11-18 ara, félagslegum adstedum peirra og m.a ad
athuga hvort vinnulag i barnaverndinni meetti styrkja med notkun 4 stodludum
spurningarlistum vid upplysingadflun.

Nu fer ad nalgast sa timi a0 ég purfi ad framkvaema rannsoknina og verdur pad gert
med pvi ad leita samstarfs vid starfsmenn barnaverndarnefnda og fa pa til ad leggja
sérstaka spurningarlista fyrir foreldra, barn, kennara og starfsmann i vidkomandi
mali. Markmidid er ad fa svor fra a.m.k. fimmtiu bérnum eda alls um 200 svérudum
spurningarlistum.

Sveitarfélag Fjoldi barna og annarra sem leggja
parf spurningarlista fyrir.

Akranes
Akureyri 14
Arborg
Borgarbyggd
Gardabzr
[safirdi
Seltjarnarnes
Skagafirdi
Snezfellingar
bingeyjarsysla
Vestmannaeyjar
Samtals 58 x 4 = 232
i ofangreindum 11 sveitarfélsgum btia um 27% allra barna (0-18) 4 landinu. Mélafjoldi 4 arinu 2002 er
4 bilinu frd 10-60 mal 4 hver 1000 born. A9 medaltali ma etla (sbr. 2002) ad pessum sveitarfélogum
berist um 14,7 mal 4 hverri viku eda 765 mal 4 ari.

AR INWOO|O|=O

Eg vil pvi leita eftir samstarfi vid pig um ofangreint verkefni sem felst i pvi ad
hvert greindra sveitarfélaga (starfsmenn barnaverndar) purfi ad leggja
umrzdda spurningarlista fyrir i nokkrum malum, vaentanlega sidari hluta mars
manadar og byrjun april.

Adur en til framkvamdar rannsdknarinnar kemur munu itarlegri upplysingar sendar
asamt leidbeiningum og eydublodum, p.m.t. upplyst sampykki til undirritunar fyrir
forradamenn barns.

Leidbeinandi minn er Freydis J Freysteinsdottir, lektor vid Haskola {slands.

Svar oskast sent undirritudum i tolvupdsti halldorg@hi.is

Nanari upplysingar veittar ef 6skad er

Virdingarfyllst,

Halldor Sig. Gudmundsson, félagsradgjafi — cand.mag.
Nemi meistaranami vid HI.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzedur 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 [slandi

Fylgiskjal 7: Kynningabréf til foreldra/forradamanna og upplyst
sampykki

Dalvik 1 mars 2004

Kynningarbréf til foreldra
Kera/u foreldri/ar (forradamenn)!

Undirritadur er nemi i meistaranami i félagsradgjof vid Haskola fslands og er ad
vinna ad rannsokn sem er f6lgin i ad athuga hegdun og lidan 11-18 barna sem eru i
athugun og/eda njdta pjonustu barnaverndaryfirvalda og kanna fjélskylduadstaedur
peirra. Undirritudum er ekki kunnugt um sambarilega rannsokn hér 4 landi en
markmidid er ad afla pekkingar 4 hegdun og lidan pessa hops barna, med pad fyrir
augum betur s¢ haegt ad stydja pau og fjolskyldur peirra og proa frekari
pjonustutrradi.

Ef pu akvedur ad taka patt i rannsdékninni pa verdur 6skad eftir ad pu svarir
spurningalista um barnid. Barnid og umsjonarkennari pess (par sem vid &) verda
einnig bedin um ad svara spurningalista sem og starfsmadur barnaverndar.

Auk pess verdur pu lika bedin um ad svara spurningum um adstaedur
fjolskyldunnar og um skodun pina & samskiptum vid barnaverndaryfirvold. Pad mun
taka u.p.b. 20 minutur fyrir pig/hvort ykkar ad svara spurningalistunum.

Eg hef d4huga 4 ad fa fram sjonarhorn beggja forradamanna par sem pad 4 vid og
eiga forrddamenn pa ad svara hvor sinum spurningalistanum. Reynsla ykkar og mat &
barninu er mjog mikilsverd.

Nidurstodur Gr pessari rannsokn munu veita barnaverndinni og starfsfolki
upplysingar og abendingar um hegdun, lidan og adstedur 11-18 ara barna og auka
pekkingu um hvernig best er ad vinna med fjolskyldum og bérnum i
barnaverndarmalum.

Ef pu hefur einhverjar spurningar vardandi rannsdknina, bid ég pig endilega ad
hringja 1 mig 1 sima 466-3264 (heima) eda 864-0850 (gsm) eda leidbeinanda minn
Freydisi J. Freysteinsdottur 1 sima 525-4334 (vinna) og munum vid fuslega veita pér
frekari upplysingar. Upplysingar um rannsoknina (S1971/2004) er einnig ad finna &
heimasidu Persénuverndar (www.personuvernd.is)

Netfang mitt er: halldorg@hi.is

Med innilegu pakklati og kvedju,

Halldor Sig. Gudmundsson, félagsradgjafi — cand. mag.
Bjarkarbraut 13, 620 Dalvik
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Numer
Rannsokn um hegdun og lioan
11-18 ara barna i barnavernd 4 Islandi.
Upplyst sampykKi

Agata foreldri (forrAidamenn)

Oskad er patttéku pinni/ykkar i rannsokn vardandi hegdun og lidan 11-18 ara barna
barnavernd & Islandi. Ranns6kn pessi hefur verid tilkynnt til Persénuverndar.

Tilgangur

Tilgangur rannsdknarinnar er ad afla samreemdra upplysinga um mat foreldra
(forradamonnum) og 6drum sem pekkja vel til barnsins, um hegdun pess og lidan.
Auk pess verour aflad upplysinga um fj6lskylduadstedur og samskipti vid
barnaverndina.

Af hverju eru bi0 valin?

bar sem pu/pi0 eigid barn, sem hefur verid til medferdar hja barnaverndinni sidan 31.
mars 2004 eda fyrr.

Hvad innifelur patttaka i rannsokninni i sér?

Ef pu dkvedur ad taka patt i rannsokninni pa verdur pu bedin um ad svara
spurningalista vardandi mat pitt & hegdun og lidan barnsins. Auk pess verdur 6skad
eftir ad pu (annad foreldrid) svarir spurningalista vardandi fjolskylduna og samskipti
vi0 barnaverndina. Pad mun taka u.p.b. 20 minuatur ad svara spurningalistunum.

bad er mjog mikilvaegt ad pid svarid spurningalistunum hvort fyrir sig, par sem
sjonarmid ykkar foreldranna (forradamanna) geta verid olik.

Jafnframt verdur 6skad eftir ad barnid svari spurningalista vardandi mat 4 eigin
hegdun og lidan og einnig umsjénarkennari barnsins.

Starfsmadur barnaverndar sem pekkir til barnsins verdur einnig bedinn um ad svara
samskonar spurningalista og pid.

{ allt er pvi um ad raeda tvo spurningalista fyrir foreldra, einn fyrir barnid, einn fyrir
umsjonarkennara og einn fyrir starfsmann barnaverndar.

Er einhver avinningur eda ahatta af patttoku?

bad er engin trygging fyrir beinum avinningi af patttéku i rannsékninni. beir adilar
sem taka patt og svara umraeddum spurningalistum munu 4 6beinan hatt verda fyrir
ahrifum af pvi ad svara spurningunum sem tilefni er til ad &tla ad verdi 6llum til gods
og par med til hagsbota fyrir barnid.
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Hver hefur adgengi ad bessum gdgnum og rannsdknarnidurstddum?

Oll gdgn verda geymd hja rannsakanda undir nimeri hvers barns. Rannsakandi og

dr. Freydis J. Freysteinsdottir leiobeinandi hans eru peir einu sem hafa adgang ad
pessum gognum. Rannsakandi og leidbeinandi eru bundnir pagnarheiti.

Gognin verda EKKI geymd med gognum barnsins pins hja barnaverndinni og mun
patttaka i rannsokninni ekki hafa nein ahrif & pjonustu vid barnid og/eda medferd
mals pess og fjolskyldunnar ad neinu leyti. Frumgogn verda geymd medan &
rannsokninni stendur, en um leid og rannsdkninni er lokid verdur frumgdgnum
patttakenda eytt. Oskad verdur eftir sérstoku leyfi ef i [jos kemur ad frumgdgn
rannsoknarinnar parf ad vardveita lengur.

Sampykkisyfirlysing og greiningarlykill sem tengir ndfn vid upplysingar sem fengnar
eru med svorum spurningalistanna, verour geymt hja viokomandi barnaverndarnefnd
til a0 tryggja nafnleynd og ad rannsakandi hafi ekki personugreinanleg gégn undir

hondum. Sampykkisyfirlysingu og greiningarlykli verdur eytt eftir ad rannsdkn er
lokid sem axtlad ad verdi i arslok 2004.

Stefnt er ad birtingu rannsdknarinnar med lokaritgerd og med birtingu greina i
innlendum og erlendum timaritum.

Ef b/bi0 skiptid um skodun?

bér er heimilt ad heetta patttoku i rannsékninni hveneer sem er, pott pu hafir skrifad
undir petta upplysta sampykki. Ef pti hefur einhverjar frekari spurninga um rannsokn
pessa, vinsamlegast hafid pa samband vid starfsmann barnaverndar eda undirritadan.

Eg undirritud/adur hef lesid upplysingarnar hér ad ofan og akvedid ad taka patt i
pessari rannsokn. Undirskrift min gefur lika til kynna ad ég hef fengid eintak af pessu
upplysta sampykki.

Undirskrift modur (forradamanns) Dagsetning
Simi: (vinna) (heima) farsimi
Undirskrift fodur (forradamanns) Dagsetning
Simi: (vinna) (heima) farsimi

Halldor Sig. Gudmundsson, félagsradgjafi — cand.mag.
Bjarkarbraut 13, 620 Dalvik
simi 466-3264 (heima) eda 864-0850 (gsm) netfang: halldorg@hi.is
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Fylgiskjal 8: Bréf til patttakenda og leidbeiningar um fyrirlogn

Leidbeiningar til forradamanna og/eda starfsmanna
vardandi fyrirlogn, fragang og skil 4 spurningalistum.

Mikilvaegt - Rannsoknarntimer skal skrifa
a alla spurningalista adur en peir eru afhentir.

Foreldri / forradamenn (blar listi)

Annad foreldri eda forradamadur (badir ef vid &) skulu fylla ut bldan spurningalista.
Skyringar vardandi utfyllingu er a spurningabladinu sjalfu en sérstaklega parf ad gaeta
pess ad sa sem svarar yfirfari svorin svo engum spurningum s¢ dsvarad eda gleymt.
Foreldri skal sidan svara vidbotar-spurningalista vardandi fjolskylduhagi og samskipti
vid barnavernd. Foreldri / forradamadur skal setja bada spurningalistana i
medfylgjandi merkt og lokad umslag og athenda pad starfsmanni barnaverndar.

Barnio (gulbrinn listi)

Foreldri eda starfsmadur ef barnid kemur til vidtals, skal utskyra fyrir barninu tilgang
rannsoknarinnar og ad foreldri hafi sampykkt patttoku i henni. Barnid svarar sidan
gula spurningalistanum (fyrir born og unglinga 11-18 ara) og setur i medfylgjandi
merkt og lokad umslag. Barnid skal bedid um ad yfirfara spurningalistann i lokin til
ad adgaeta ad 6llum spurningum hafi verid svarad.

Kennari (grzenn listi)
Foreldri eda starfsmadur tekur ad sér ad koma spurningalista til umsjonarkennara sem
ad lokinni utfyllingu poéstsendir hann til rannsakanda i medfylgjandi merktu umslagi.

Starfsmaour barnaverndar (blar listi)

Sa starfamadur sem hefur med mal barnsins ad gera skal fylla at og svara blaum
spurningalista. Ad lokinni utfyllingu er listinn pdstsendur til rannsakanda i
medfylgjandi merktu umslagi.

Halldor Sig. Gudmundsson, félagsradgjafi — cand.mag.
Bjarkarbraut 13, 620 Dalvik
simi 466-3264 (heima) eda 863-3264 (gsm) netfang: halldorg@hi.is
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Fylgiskjal 9: Skraningarblad vegna brottfalls

Vardandi artak barna til patttoku 1 rannsokn

um hegdun og 1idan 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 {slandi.

Skraningarblad vegna brottfalls

Rannsdknarntimer

Dagsetning:
Aldur barns

Kyn o Drengur o Stalka
Tilefni tilkynningar

Helstu asteedur pess ad patttoku var neitad (ef tilgreint) eda mal/rannséknarnimer

tekur ekki patt i rannsokninni. (t.d. vegna slakrar islenskukunnattu)
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Fylgiskjal 10: CBCL — spurningalisti fyrir foreldra og starfsfolk
barnaverndar

1. Spurningalisti yfir atferli barna
og unglinga a aldrinum 6-18 ara

Vinsamlegst skrifadu greinilega.
Svaradu dllum spurningum.

Utfyllist ekki
|D#:

Fullt nafn barns

Kyn
O brengur [ Stualka

Aldur barns | Pjaderni

Starf foreldra, jafnvel pé pau séu atvinnulaus nuna.
[Tilgraindu nakvaemlaga t.d. bifvdlavirk, menntaskdlakenrmari, hosmadir
o.5.frv. jafrvsl pid forsldrar bi ekki badir med barni)

Starf fadur:

Starf madur:

Dagurinn i dag Feedingardagur barns Bitt nafn:
fan_—Dagur. Ac | Man Dagur. Ay,
Fitt ko [ Karl [ Kena
Vinsamlegast Utfylltu petta til a3 gefa upp- S o . a o
Bekkur fysingar um atferli bams / unglings sam- Tengsl pin vid barnid
kvaemt pinu aliti, jafrvel pott adnr séu akki ., . o . s
Ekki i skl [ | sammala_Hikadu skid vi a8 skifa athuga- O K*”fD_'e'd” 0 ‘“‘_’“'jfm‘"'d” ) L1 Ammalafi
S samndir vid hvart atridi eda nedst a sidu 2. O Ettleitt O Fasturforeldri O Annad
I.  Greindu fra iprottum sem barminw/- Hve miklum tima eydir hun/hann vid Ilidhad vid Snnur bérn a sama aldri

unglingnum finnst skemmtilegast ad
taka patt i. T.d. sundi, skautum, fétbolta,

hwerja ibrott, midad vid janaldra?

hwersu vel gengur barninu?

skidum, hjslreidum, Ctreidum, veidum Mirini tima [ Meri tima Fyrir i

0.5.frv. an’i madal eni Wait redan madal-  Fyrir ofan Wait
O Engum meadallagi lagi mgadGallagi ekki meadallag lagi meadallag akki
a a d O a O O O O
b. O a O O O O O O
c. O O O O O O O O

. Greindu fra helstu ahugamalum og

tomstundaidju barns/unglings, ad

Hversu miklum tima eydir hinhann 1
tomstundaidkun, midad vid jafnaldra?

Midad vidd nnur born @ sama aldri
hversu vel gengur baminu?

ipréttum undanskildum t.d. beskur,
dukkur, piand, fimengastinun, songur, bilar,
tahur osfre (Teldu ekki med sionvarpsahorf],

Mirini tima [ Meri tima Fyrir i
D Enain ani madal ani Vit redan madal-  Fyrir ofan Wait
g madallagi lagi iz dallagi ekki madallag lagi madallag akki
a d d O d O d O d
b. O 0 O O O 0 O 0
g O a O O O O O O
1l. Greindu fra dllum félagum, idum Hverau virke er hian‘hann i hverju f&lagi,
eda flokkum, sem barnid / ungling- midad vid jafnaldra?
urinn er félagi i. )
d Minna | eira
wirkiufj en i medal-  wirk{ur)en'i Veit
a Engin medallagi lagi meadallagi hiki
a. d d O d
b. O a O O
c. | a O a
IV. Greindu fra dllum starfum eda Hversu samviskusamt er barnid

verkum sem barnié stundar. Td. bia
um rim, blagadtburdur, barnaptssun,
upppvottur o.5.frv. (teldu med besdi launusd

vidh verkin, midad vid jafnaldra?

o dlaunud starf. Minna [ Mairi
. eni medal- eni Wit
D Engin madallagi lagi iz dallagi ekki
a. O a O O
b. O a O a
G O ] O O Athugaau hvert Gllum atrisum hefur

verid svarad. Flettu a naestu sidu.

Hafurdaréttur 2001 T.M Achenbach

ASEBA, Univarsity of Vermort

1 South Prospect 5t., Burlington, VT 05401-3458
wan ASEBA org

&-1-01 Edition-201
I5-Utg: CBCL 02-2004

Ol ljésritun, afritun eda fiafaldun aheimil
nema med leyfi pydanda.
lslensk pyding: ASEBA a lslandi sf.
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Vinsamlegast skrifadu greinilega. Svaradu sllum spurningum.

V.

1. Hwersu marga nana vini a barnid? (Teldu ekki med brazfur og systur) OEngan O1 Ozz O 4 eda fleiri

2. Hwersu oft i viku hittir barnid vini sina utan skalatima?

(Teldu ekkimed braadur og systur) [ Sjaldnar en 1 sinni [ 1-2 svar [ 3. eda oftar

V1. Hversu vel midad vid jafnaldra sina

Ve Svipad Betur A& ekl systhini
a. semur barninu vid breedur og systur? O a O O
b, semur byi vid dnnur bém? O | O
c. hagar pad sér gagnvart foreldrum? | d |
d. unir pad sér vith leik eda stor? d | O
VII. 1. Frammistada i skcla [ Er ekki i skéla vegna 7
Fyrir nedian I Fyrir ofan

Adrar ndmsgrainar -
t.d. tolvur, tungumal
hagireedi. Telcl ekki

[

Merktu vid helstu namsgreinar barnsins
. Lestur og madurmal

medallag medallagi medallag

0o

o

. Saga efa samfélagafraedi
c. Steerdfraedi
. Efnafrasdi, edlisfrazdi

o

OooooOoon
Ooooooono
OooooOoon
oooooono

meB keikfimi, bilpref =
o.fzh. eda adrar f.
greinar sem =kki eru
béklegar. d.
2. Feer barnid sérkennslu | skalanum eba er i sérdeild/sérskala? [ Nei 0 Ja Efja, pé hvada?
3. Hefur barnid purft ad endurtaka bekk? O Nei O Ja  Efja hvada bekk og hvers vegna?
4. Hefur barnid att vid namsérdugleika eda dnnur vandamal ad strida i skola? [ Mei [ Ja- Efja, hverja?
Hveneer byrjudiu pessir erfidleikar? — Er pessum erfisleioum bkid? [ Mei [ Ja - hvenzer?

Er barnid veikt eda fatlad, med likamlegan O Nei 0.4 Ef ja, vinsamlegast lystu nanar.
sjlkddm efa gedraen vandamal?

Huad veldur p2r mestumn ahyggjumn i fari barnsins / unglingsins?

Huerjir eru helstu kostir eda heefileikar barnsinsfunglingsins?

Gadfuslega athugadu hvort Sllum atidum
2 hefur verid svarad.
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Vinsamlegast skrifadu greinilega. Svaradu éllum spurningum.

Hér fyrir nedan er listi af atridum sem Iysa bornum g unglingum. Fyrir hvert atrigi sem Iysir hegdun
barnsins nina eda 4 sidustu 6 manudum, merktu vid 2 f atridid & mjég vel vid eda er oft rétt.
Merktu via 1 ef atridgid er ad einhverju leyti eda stundum rétt. Ef atridid er ekki rétt vardandi barnid,
merkiu vié 0. Svaradu ollum atridunum jafnvel pdtt sum séu ekki videigandi pegar barnid a [ hiut.

0 = Ekki rett (svo pu vitir til)

1 = Ad einhwverju leyti eda stundum rett

2 = A mjég vel vid eda er oft rétt

0
0

[=J =] [ =T =]

[=J =]

[ =2 =] [=J =

[=]

[=T = I =] [ =T =]

o o O

1
1

2
2

L= o~ [T

L= o~

[T [ )

[

[T L [T

L= I

1. Hegdar sér barnalsga midad vid aldur

2, Drekdkeur afengi an sampylkkis foreldra {lystu)

3. Er preetugjarn(gjérm)
4, Klarar ekki bad sem hann/Mhodn byrjar a

. bad er fatt sem hann/huin hefur anzeaju af

(4]

6. Missir hazadir i buxur

7. Er montinin), gerir mikid Or aér
2. Skortir einbeitingu, & erfitt med ad halda
athyglinni lengi

9. Getur ekki heett ad hugsa akvednar hugsanir
/prahyagia (lvatu)

10. Getur ekki verid kyrr, synir drdleika, ofvirkni

11. Hangir 1 fullor@num eda er of osjalfsteediun
12. Kvartar yfir einmanaleika

13. Radwillt{ur, eins oo i poku
14, Grastur mikié

15. Er illkvittin(n) eda hrekkir dyr

16, Er illkvittin{n) eda hrekkjottiur) vid adra

17. Dreymir dagdrauma, lifir 1 eigin hugarheimi

12. Meidir sig af asettu radi eda hefur gert
tilraun til ad fyrirfara ser

19, Krefst mikillar athygli
20, Eydileggur eigur sinar

21. Eydileggur eigur heimilisfolks eda annarra
22, Er ohlydinin) heima
23. Er chlydin(n i skala
24, Bordar ekki nog
25, Semnur illa vid Bnnur bdrm
26, Wirdist ekki fa sektarkennd eftir ad hafa gert
eitthvad af ser
27 Werdur audveldlega afbrydisstm-zamur)
28. Brytur reglur heima fyrir, | skola eda
annars stadar

29, Hrastist visa dyr, stadi, adstasdur, annad en
skaola (lystu)

30. Ottast a8 fara i skolann

31. Ottast ad hann/hun hugsi eda geri eitthvad
sleemt

32, Finnst ad hanndan burfi ad vera fullkominin)

o o o o o
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[
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33

34,
35,
36,

37
38,

39,

40.

63,
54.
55,
56,

ol 4 om

. Annad (lystu)

Kvartar undan eda finnst ad engum pyki
veent um sig
Finnst adrir vera a moti sér

Finnst hann/hun =& minna wirdi en adrir
W eidir sig oft, slysagjarni-gjgrm)
Lendir oft | sagamalum

Er oft stritt

Eri sleemum félagsskap, heldur sig med
bérnumdunglingum =em lenda § vandrasfum
Heyrir otheyrnir og/eda raddir {lystu)

. Er fliotfeer, gerir hluti an pess ad hugsa
. Will frekar vera einin) en med &drum

. Segir dsatt eda svindlar
. Magar neglur
. Er taugacstyrkiur) efa spenntiur)

. Feer taugaviprur eda keeki (lystu)

. Faer martradir a neeturnar

. Er ekki vel lidin{n) af d&rum bérnum

. Faer hardlifi, hasgbatregdu

. Er kvifiinin) eda dttaslegin(n)

. Fe&r svima
. Hefur of sterka sektarkennd

Bordar of mikid
Er &=fililega preyttiar
Er of bungiur)

Likamlegar kvartanir sem virdast ekki hafa
leeknisfrazdilega skyringu

. Sarsauki og verkir (ekki maga- eda hafudverkur)

Hafudverkur

. Cigledi, fli kurleiki

. Mandamal med augu (zem gleraugu laga ekki),

(lystu)

. Utbrot eda adrir hudkyillar
. Magaverkir

Uppkist

Godflislega athugadu hvort Sllum atridum
hafur verid svarad. Flattu svo & neestu sidu.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

0 = Ekki rett (svo pu witir til)

Vinsamlegast skrifadu greinilega. Svaradu dllum spurningum.

1 = Ad einhverju leyti eda stundum rett

2 = A mjog vel vid eda er oft rétt

[ =2 =] [ =2 =]

[=]

(=T = R =]

L= [

L]

L= e )

5

-

63,
64,

G5,
GG,

67

64,
70,

7

—_

73.

T4

i

TH.

79,

80,

2

-

83.

B4,

57.

58,

Reedst a abra (likamlega)
Kroppar i nef, hid eda adra likamshluta
(ly=tu)

. Fiktar i kynfeerum sinum pegar adrir sja til
G0,

Fiktar of mikid i eigin kynfeerum

. Gengur illa 1 nami
G2,

Er Kaufaleg{ur) eda illa likamlega samhafdun

Vill helst vera med sér eldri bérmum

Yill helst wera med ser yngri bdrnum

Meitar ad tala
Endurtekur vissar athafnir aftur og aftur,
aratta (lystu)

. Strykur ad heiman
&8,

Hpir efha dskrar mikid

Er dulfur), leynir hlutum

Ser hluti serm ekli eru til stadar (lystu)

. Er feiminin), fer audveldlega hja sér
72,

Kyeikir i, kveikir bal

A widh kynfertisleg vandamal ad strida (ystu)

Er med fiflalaeti eda trods|e=ti

. Er of f2imin(n) eda dframfaerin(n)
TE.

Sefur minna en dnnur bSm

. Sefur meira en dnnur birn & daginn og/eda

nottunni (ystu)

Einbeitingarlaus, truflast audveldlega

Maltrdugleikar ilystu)

Starir ut i blainn

. Stelur heima hja ser
82,

Stelur utan heimilis

Birgir sig upp af of mérgum dparfa Rlutum
(ly=tu)

Sérkennileg hegdun (lystu)

0

[=J =]

[=J =]

[ =2 =]

[=J =] [ =T =] [=T =]
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85,

86,

a8,
89,
a0,
a
a2,

=

w
=

a9,
100.

101.
102,

103,

10

=

105,

106,

107.
108,

104,
110

11

-

112,

113,

Sérkennilegar hugrmyndir (Fystu)

Er prigskiur), énuglur) eda pirrast audveldlsga

. Synir skyndilegar sveiflur § skapi efa tifinningum

Er oft i filu

Er tortryagin(n)
Blatar, er klaeminin)

. Talar um ad fyrirfara sér

Talar eta gengur 1 svefni (lystu)

. Talar of mikid

. Er mjia stridining

. Feer freljukéist eda er skapmikil(l)
. Hugzar of mikid um kynlif

. Ognar folki
. Syour bumalfingur

Reykir, notar munn- efia neftdbak
Svefnerfidleikar (lystu)

Skropar | skdla
Framtakslaus, heegfara eda orkulitil{l)

Er chamingjusémisamur), leidiur),
eda pbunglyndun
Er cévenju héavaer

Motar fikniefni eda lyf an leknisradgjafar
(teljid ekki med afengi eda tohak) (lystu)

Stundar skemmdarverk
Pissar a sig a daginn
Pissar undir a nattunni
Er veelin(n)

Oskar sér ad vera af gagnstaedu kyni

. Er loku@lokadur, vill ekki eiga samskipti

vidd adra
Hefur ahyaajur
Vinsamlegast skyrdu fra 6dmum vandamalum

==m barnid hefur, sem ekki hefur veridh greint
fra hingad til

Gaédfislega athugadu hvort dllum atridum
hefur verid svarad.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzedur 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 [slandi

Fylgiskjal 11: TRF — spurningalisti fyrir kennara

Wiy Utfyllist ekki
Upplysingar fra kennara barns a aldrinum 6-18 ara 1=t ek

|D#:

Svdr pin verda notud til ad bera saman nemandann vié adra nemendur en kennarar annarra nemenda hafa fyllt ot samskonar svarlista.
Upplysingar pessar verda jafnframt notadar til samanburaar vid adrar upplysingar um nemandann. Vinsamlegast svaradu eins nakvamlega
ag) hizegt er, jafvel patt upplysingar vanti. Stigafjdldi einstakra atrida veraur dreginn saman til pess ad athuga nanar atferli nemandans.
Hikasu ekki vie ad skrifa athugasemdir til vidhétar | eydurnar 4 sidu 2. Vinsamlegast skrifadu greinilega og svaradu allum spurningum.

Fullt nafn barns Starf foreldra, jafnvel e bau séu atvinnulaus nuna.
(Tilgreindu nakveemlega t.d. bifvélavirki, menntaska lakennari,
husmaodiv o.sfrv. jafnvel o foreldrar bli ekki badir med barni)

Kyn Aldur barns | Bjoderni Starf f58ur:

O Crengur O Stilka Starf madur:

Dagurinn i dag Feedingardagur barns Pessi skra er utfyllt af {skrifadu fullt nafn):

Man Dagur Ar Man Dagur: A

— - Pitt kyn O Karl O Kona
Mafn g heimilsfang skdla Tengsl bin vid barnid

Bekkur [ Bekkjarkennari [ Sérkennari  [J Afistofarmadur kennara

O &tjgrnandi O Radgjafi [ Annad

I. Hversu lengi hefur po pekkt nemandann o manudi.

Il Hversu vel pekkir pu hann/hana? 1. [ Eleki vel 2. O MigSlungs vel 3. O Mjig vel

lI. Hve margar stundir & viku kennir/sinnir po nemandanum?

IV. Hvers konar kennsluhbicnustu annast bu? (Virsamlegast tiloreindu, t.d. 7. bekkur - relkningur, bekkjarkennsla efa ndmarddgjef o.s fre)

V. Hefur nemandanum einhvern tima verid visad i sérkennslu, aukatima eda studningskennsiu?
Veit ekki 0. O Nei 1. [ Ja - hvers konar og hvenzer?

VI. Hefur nemandinn einhvern tima purft ad endurtaka bekk?
Vet ekki 0. [ Mei 1. O Ja - bekkur og hvers vegna?

VII. Miverandi namsarangur. Greindu fra figum og merktu vidh | videigandi dalk.

Mamsgreinar 1. Langt fyrir 2. Fyrir nedan a0 4, Fyrir ofan 5. Langt fyrir
nedan medallag medallag medallagi medalag ofan medallag

1. O O a a O

2 O O a a O

3. O O g g O

4 O O g g O

5. O O O O O

&. O O O O O

Athugadu hvort cllum atridgum hefur verid svarad, Flettu svo 3 nastu sidu,

Hafurdaréttur 2001 T.M Achanbach QI ljdsritun, afritun eda fjalfdldun aheimil 8-1-01 Edition-301
ASEBA, University of Vermont nema med leyfi pydanda. 15-Utg: TRF 02-2004
1 South Prospact St., Burlington, WT 05401-3456 Islensk pyding: ASEBA 4 lslandi sf.

wiwnw ASEBA.ong
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzedur 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 [slandi

Vinsamlegast skrifadu greinilega. Swaradu allum spurningum.

VI Midad vid adra nemendur a sama aldri.

1.Mun 2. Minnafwerr 3. Litilshattar 4. 5 Meira’ @ Talsvert meira’ 7. Miklu
minna ani minnasiverr an | betur en i batur en rmsiral
=l medallagi i medallagi medallagi medallagi | medallagi betur
1. Huersu mikié leggur hannhon & sip? O d O a d O O
2. Hversu videigandi er
hegdun hans/hennar? O a O O | a O
3. Hversu mikid lzerir hann'hin? O a | (| O a |
4. Hversu vel idur honum/Mhenni? O a O O a (H] O
1X. Nyjustu einkunnir of fyrir handi
Praf {t.d. vorprof, skélaprof o fl.) Mamsgrsin Dags. Einkunn og/eda prosenturtd

X. Ef salfraediprof eda hasfnisprof hafa verid 16gd fyrir barnid eda adrar athuganir gerdar.

Mafn a prefi Dags. Midlurstédur

Er pessi nemandi veikur, hefur likamlega eda gedrena sjukdoma eda ar fatladur? O Mei [ Ja - Vinsamlegast lystu.

Hvad veldur her mestum ahyggjum vardandi pennan nemanda?

Vinsamlegast lystu helstu hesfileikum/kostum pessa nemanda:

Ef pu hefur frekari athugasemdir um vinnu, hegdun og/eda getu nemandans, vinsamlegast skrifadu hér fyrir nedan eda a
annad blad ef parf?
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

Vinsamlegast skrifadu greinilega. Svaradu allum spurningum.

Her fyrir nedan er listi af atridum =am lysa bérnum og unglingum. Fyrir hvert atridi sem lysir hegdun barnsins nuna ea 4 sidustu
2 manudum, merktu vid 2 ef atridid 4 mjdg vel vid eda er oft rétt. Merktu vid 1 ef atridid er ad einhverju leyti eda stundum rétt.
Ef atridhi er ekki rett varfandi barnid, merktu vid 0. Svaradu Sllum atridunum jafnvel pott sum séu ekki videigandi pegar barnid a i

hlut.

0 = Ekki rétt (sva pu vitir til)

1 = Ad sinhwerju leyti eda stundum rétt

2 = A mjég vel vid eda er oft rétt

D1 2 A

D1 2 2

01 2 3

01 2 4

D1 2 5

D1 2 &

D12 7

D1 2 =8

01 2 9

01 2 10
01 2 "
01 2 12
01 2 13
01 2 14
01 2 15
0D 1 2 16
01 2 17
01 2 18
01 2 19
01 2 20
01 2 21.
01 2 22
01 2 23,
0D 1 2 24,
01 2 25
01 2 26.
01 2 27.
01 2 28
01 2 29
01 2 30
01 2 3

Hegdar s&r barnalega midad vid aldur
S&nglar eda gefur fra sér hljod | timum

Er prestugjarnigjtrn)
Klarar ekki pad sem hann'hin byrjar a

Pad er fatt sem hann'hun hefur ansegju af
Opeeglur), svarar eda rifst vid kennara
(starfsfolk skola)

Er montinin), gerir mikid ar sér

Skortir einbetingu, a erfitt med ad halda
athyalinni lengi

Getur ekki heett ad hugsa akvednar hugsanir
Mprahygaja (lystu)

. Getur ekkiverid kyrr, synir croleika, ofvirkni
. Hangir i fullordnum eda er of csjalfstasdiur)

. Kvartar yfir einmanalsika

. Radwilltiur), eins og | boku
. Grastur mikid

. Er eirdarlaus
. Er illkvittinin) eda hrekkjottiur) vid adra

. Dreymir dagdrauma, ifir i eigin hugarheimi
. Meidir sig af asettu radi eda hefur gert

tilraun til ad fyrirfara s2r

. Krefat mikillar athygli

. Bydileggur eigur sinar

Eydileggur eigur annarra

A erfitt med ad fara eftir fyrirmazlum
Er ohlydin(n) 1 skala

Truflar adra nemendur

. Bemur illa vid adra nemendur

Wirdist ekki fa sektarkennd eftir ad hafa gert
eitthvad af sér

Verdur audveldlega afbrydissémi-samun

. Brytur reglur skalans

. Hreedist viss dyr, stadi, adstedur, annad en

skala (lystu)

0. Ottast ad fara i skélann
. Ottast ad hann/hin hugsi eda geri

eitthvad slamt

a3z,

23,

24,
25,
26,

ar7.
28,

24,

40.

4.
42,

43,
44,
45,
46,

Finnst ad hann/an purfi ad vera fullkomingn)

Kvartar undan eda finnst ad engum pyki
vaent um sig.

Finnst adrir vera a mati ser

Finnst hann/hun =& minna virdi en adrir
Meidir sig oft, slysagjarn(-gjérn)

Lendir oft i sagsmalum

Er oft stritt

Er i slemum félagsskap, heldur sig med
bérnum/unglingum sem lenda 1 vandraedum

Heyrir ofheymir og/eda raddir (lystu)

Er fljatfzer, gerir hluti an pess ad hugsa

Vil frekar vera einn) en med édmm

Segir csatt eda svindlar
Magar neglur
Er taugaostyrkiur) efa spenntiur

Feer taugaviprur eda keeki (lystu)

. Er of upptekin(n af reglum

. Er ekki vel lidinin) af &érum bérnum

. A erfitt med ad lra
. Er kwidin(n) efa cttasleginin)

. Feer svima

52. Hefur of sterka sektarkennd

. Gripur fram i, talar adur en r8din er komin ad

honumenni

. Er dedlilega breyttiur)

. Br of pung(ur)

56. Likamlegar kvartanir sem virdast ekki hafa

leeknisfreedilega skyringu

. Sarsauki og verkir

(ekki maga- eda hifudverkur)

. Hafudverkur
. Ogledi, flskurleiki

. Vandamal med augu (sem aleraugu

laga ekki) (lystu)

Godflislega athugadu hvort Sllum atridum
hafur verid svarad. Flattu svo & neestu sidu.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

0 = Ekki rett {svo pu vitir til)

Vinsamlegast skrifadu greinilega. Svaradu allum spurningum.

1 = Ad einhverju leyti eda stundum rétt 2 = A mjdg vel vid eda er oft rétt

L=l == =

;
;
;
;

[T L )

—

59.
&0,

&1,
G2,

63,
G4,

&6,

&7,
68,

&9,
70,

71.
72.

73.

4.

76,

Ti.

78,

79.

an,

at.
a2,

a3,

. Utbrot eda adrir hudlvillar 0 1 2 B4, Serkennileg hegdun {lystu)
. Magaverkir
- Upphdst 0 1 2 85 Sérkennilegar hugmyndir (lystu)
. Annad (lystu)
. Resfst & adra (lkamlega) 0 1 2 BB FErprioskiur), dnugiur) eda pirast
. Kroppar i nef, hid eda adra likamshluta audveldiega
(hystu) 0 1 2 87, Synirslkondilegar sveiflur § skapi eda
tifinningum
0 1 2 88 Eroftifiu
Sefur i timum
Er sinnulaus eda ahugalitil{l) 0 1 2 89 Ertortryaginin)
S 0 1 2 90, Blotar, er kleminin)
Gengur illa | nami
Er klaufalegiur) efia illa lkamlega samhasfaiur) 0 1 2 91 Talarumad fyrifara ser
0 1 2 92 Vinnur undir getu, getur betur
Vill helst vera med ser eldri bérnum
Vill helst vera med sér yngri bérmum 0 1 2 93 Talarof mikid
) 0 1 2 94, Er micg stridin(n)
. Meitar a8 tala
Endurtekur vissar athafnir aftur og aftur, 0 1 2 95 Feerfrekjukist eda er skapmikil(l)
aratta (§stu) 0 1 2 96 Hugsar of mikid um kynlif
0 1 2 a7, Ognarfolki
Truflar i timum 0 1 2 98 Meetir of seirt i skolann eda i tima
Apir eda dskrar mikid 0 1 2 99, Bevkir notar munn- eda neftobak
Er dulfur), leynir hiuturn 0 1 2 100 Lykur ekkiverkefnum sem sett eru fyrir
Sér hluti serm ek e til stadar (lystu) 0 1 2 101.Skroper i skola
0 1 2 102 Framtakslaus, hasgfara eda orkulitill)
0 1 2 103 Er chamingjusdmisamur), leidiur),
_— o eda punglyndiur)
Er feiminin), fer audveldlega hja =& o
Scbaleg vinnubrégs 0 1 2 104 Er ovenju haveer
Hagar sér 6abyrat (istu) 0 1 2 105 Notar fikniefni eda yf an leeknisradgjafar
e LB (teldu ekki med afenai efa tobak) (lystu)
E 4 fiflaleeti eda trudsleeti
rmea TiflatEh e9a ruasiet 0 1 2 106 Er of umhugad um ad gedjast &dmum
. Er D‘f“felmll'll_n_l eda c?fr.anjnfca-'lnlzn_l 0 1 2 107.Oaneodiur i skéla
Er hémlulaus efa synir ofyrirséda hegdun 0 1 2 108 Ottast ad gera misték
Pérfum Itu-anew'h?nnér Par‘f ad maeta strax, 0 1 2 109.E veelinin)
verdur fljétt ergileglur) 0 1 2 110.0hreinin), Sprifaleaiur) til fara
Einbeitingarlaus, truflast audveldlsga
0 1 2 111.Er lokudilokadur), vill ekki eiga samskipti
Malérdugleikar (lystu) vith afira
0 1 2 112 Hefur ahyogjur
Starir (t i blainn ) ) )
113, Vinzamlegast skyrdu fra Sdrum vandamalum
Samar gagnryni sem barnid hefur, sem ekki hefur verid greint
Stelur fra hingad il
L ) 01 2
Birgir sig upp af of méngum oparfa hlutum 01 2
(lystu)
01 2

Gaédfislega athugadu hvort dllum atridum
hefur verid svarad.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzedur 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 [slandi

Fylgiskjal 12: YSR — spurningalisti fyrir born og unglinga 11-18 ara

&; Spurningalisti fyrir bérn og

unglinga 11 - 18 ara. Sjalfsmatslisti

Utfyllist ekki
|D#:

Vinsamlegast skrifadu greinilega.
Svaradu Sllum spurningum.

Starf foreldra, jafivel bé bau seu atvinnulaus nuna.
(Vinsamlega tilgreindu stéduna eins nakveemlega og unnt er,
t.d. bifvelavirki, grunnskalakennari, husmodir, verlkamadur,

Fullt nafr pitt
Kyn Aldur pinn Bjoderni
O Karl O Kona

skasali, o.e.frv)

Starf fadur

Dagurinn i dag Feedingarda

A N e D AU e A

Ilan ——Dagur.

gur pinn )
Starf madur

i

Bekhur Ef puertiv

Ekki i skola O

hwers konar vinnu

Winsamlzgast greindu fra skodunum pinum pegar bl svarar

bessum gpurningum, jafnvel pott adrir séu pEr dsammala.

Hikadu ekki vid ad greina, nedst 4 bls. 2 og 4 fra &dru sam
b telur mikiveegt auk pess sem spurt er um.

innu tilgreindu

I Hvada iprattum finnst pér skemmiti- Hwe miklum tima eydirdu 1 hverja ibrott, Hverau vel stendur pu pig i hvemi ibratt,
legast ad taka patt i 7 it.d. sundi, fét- samanborid vid jafnaldra pina? midad vid jafnaldra pina?
bolta, skidum, handbolta, hjdlrsidum,

Utreidum, veidum o.s.fre)

Minni ima i Msiri tima en Fyrir nadan [ Fyrr ofan
D Engum animedallagi  madallagi i medallagi meadallag mgadGallagi madallag
a. a a O O a O
b. O O O O O a
c. a a O O a O

Il. Vinsamlegast greindu fra helstu Hversu miklum tima eydirdu 1 tomstundir Huersu vel stendur pu pig i tom-
ahugamalum pinum og tdmstunda- binar, samanborid vid jafnaldra? stundaidju, midad vid jafnaldra pina?
idkunum, ad iprédttum undanskil-
dum, t.d. a3 spila & spil, piand, lasa
baskur, méla myndir, smida o.s.frv. teldu
ckki med sjdnvarpsahor). Minni tima an I Mairi fima =n Fyri nadan [ Fyrir ofan

. i madallagi medallagi i medallagi medallag medallagi medallag
[ Engin
a d d O O g (W
b. O O O O O O
c. O O O O O O

1. Vinsamlegast greindu fra dllum Hversu virk(ur) ertu © hverju félagi,
féldgum, lidum =da flokkum midad vid jafnaldra pina?
sem pu ert félagi i X

Minna | Meira
D Engin wirkiLr) medallagi wirkjur}
a a O O
b. O O a
c d O |
IV. Vinsamlegast greindu fra éllum Hversu vel sinnir pu stérfum finum,

storfum sem pa stundar, t.d. bladait-
burd, bamaptssun, bia um nim,
badarstirf o.s.fre. (leldu med badi launusd
og Slaunud starf).

O Engin
a.
b.

C.

midad vid jainaldra pina?

Undir i ir
medallagi rmedallagi rmadallagi
O O O
O d O
O O O Athugadu hvort allum atridum hefur

verid svarad. Flettu a naestu sidu.

Hafurdaréttur 2001 T.M Achenbach

ASEBA, Univarsity of Vermort

1 South Prospect 5t., Burlington, VT 05401-3458
winw ASEBA.org

Ol ljésritun, afritun eda fjolfs &-1-01 Edition -501
nema med leyfi pydanda. 15-0tg: YSR 02-2004
lslensk pyding: ASEBA a lslandi sf.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

Vinsamlegast skrifadu greinilega. Svaradu éllum spurningum.

V. 1. Um pad bil hversu marga nana vini attu? (Teldu ekki med brasdur og systur) O Enga O1 Oz O4esaflei

2. Um pad bil hversu oft 1 viku hittir pa vini pina utan skalatima?
(Teldu ekki med braadur og systur O sjaldnar en 1 sinni O 1-2 svar O 5. eda oftar

VI. Hversu vel midad vid jafnaldra pina

llla Svipad Betur A ekki systhkini
a. semur pér vid brasdur bina og systur? O O O O
b. semur pér vidh &nnur bérn? d O O
c. semur pér vid foreldra pina? a O O
d. unir pi med sjalfum pér? | O O
VII. Frammistada i skdla O Er ekki i skéla vegna ?
Fyrir nedan [ Fyrir ofan
Merktu vid hverja namsgrein sem pu tekur llla medallag mediallagi medallag
a. Islenska, madurmal 0O O 0O O
b. Saga eda samfelagsfrasdi O | O |
c. Steerdfraedi O a O O
Adrar ndmegrainar - d. Raungreinar O O O O
. = 3 ¢ 8
ing. Teldu .
o o et g m m 0 0
Attu vied veikindi, sjikdam sfa fatlun ad strida? O nei Oua Ef ja, lystu nanar

Vinzamlegast [ystu i ef eitthvad veldur pér ahyaagjum eda ef b att vid vandamal ad strida | skdlanum.

Er eitthvad annad sem pu hefur dhyoaojur af?

Vinzamlegast lyatu helstu haefilgikumdkostum pinum eda bvi sem b stendur pig best &

Gadfislega athugadu hwort Gllum atridum
2 hefur verid svarad.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

Vinsamlegast skrifadu greinilega. Svaradu éllum spurningum.

Her fyrir nedan er listi af atridum sem lysa bSrmum og unglingum. Fyrir hvert atidi sem lysir pér | dag eda a sidustu 6 manudum,
merktu vidh 2 f atridia lysir ber vel eda a oft vidh pig. Merktu vid 1 =f atridi 3 ad einhiverju leyti vidd pig &fa a stundum vid pig.
Ef atrdi a ekki vid pig, merktu pa vidh 0. Svaradu sllum atridunum eins vel og pa getur, jafnvel pott sum sigi ekl vid um pig.

0 = Ekki rétt (svo pu vitir til)

1 = Ad einhwverju leyti eda stundum ratt

2 = A mjég vel vid eda er oft rétt

0
0

o O o o o o o

[=]

o o o o o o oo

[=J = [ =2 =]

(= =

[=]

1
1

2
2

[T ST (ST

[T ]

LT R SH ST S

%]

1
2

21,
22,

23
24,

26,

27.
28,

29

31
32

33
34,

. BEg haga mér barnalega midad viéh aldur
. Bg drekk afengi an sampy ks foreldra (lystu)

. Eqg rifst mikid

. Eg klara ek verkefni sem a byrja a

. bad er fatt sem g hef anesgju af

. Mer pykir vaent um dyr

. Eg er montinin), sjathaslinin)

. Eg a erfitt med a3 einbsita mér, eda fylgjast med

. Eg get ekki heett a8 hugsa akvednar hugsanir
Jprahyaaja (lstu)

. Eg 4 erfitt med ad sitja lyrr

. Eg er of had(ur fullordnum

. Meér finnst &g einmana

. Mér finnst &g vera ruglud/rugladur efda radvilltiur)
. Eg arzet mikid

. Eg er nokkud heidarleaiur)

. Eg er vondur vidd adira

. Mig dreymir oft dagdrauma

. Eg meidi mig viliandi og reyni ad fyrifara mér
. Eg reyni ad vekja a mér athygli

. Eg eydilean eigin sigur

Eg eydilgg eigur annarra

Eqg hiydi ekld foreldmum minum

Eg er shiydinin) 1 skéla

Eg borda ekhki eins mikid og &g atti ad gera
. Mér semur illa vid Snnur birm

Eg finn ekl til ssktarkenndar eftir ad hafa
gert eitthvad sem eg setti ekki ad gera

Eg er afbrydissamur(ssm) Ot adra
Eqg brit reglur heimilisins, skdla et annars stadar

Eg hraedist sumn dyr, adsteedur eda stadi annad
en skola (Wstu)

. Eg ottast ad fara i skdla

Eg dttast ad hugsa eda gera eitthvad slemt
Wer finnst &g burfi ad vera fullkkominin)

Ier finnst engum pykja veent um mig
Mér finnst adrir ofseekja mig

L= = LN =

oo o o o o

= o

= o = o

L= = = =] =]

L=l = = I =1

1
1

1

[y

Y

[ ) Ky RS

Ry R K R R RO

R R

R R R R

Ry RS R B3 [~

Ky R R A3

35.
36,

a7.
38,

39

40,

= o oW

T8 -

Weér finnst &g minna virdi eda verri en adrir

Eg meidi mig oft af slysni

Eg lendi oft i slagsmalum
Meér er mikid stritt

Eg er miki® med kréklium sem lenda i
vandradum

Eg heyri oft hljod eda raddir sern adrir virdast
ekki heyra (Iyatu)

. Eg geri oft hluti an pess a8 hugsa

Eg vil frekar vera einfn) en med &drum

Eg lyg eda svindla

. Eg naga neglur

Eq er taugadstyrkiur) eda spenntiur)
Hiutar ikama mins kippast til efa &7 fe
taugaviprur/kaski (lystu)

. Eg fee martradir

Odrum krdkkum likar ekki vid mig

. Suma hluti get &g gert betur en flestir krakkar

Eg er of hreeddiur) eda kvidinin)

. Eg fee svima

Eg hef of mikla sektarkennd

. Eg borda of mikid

Eg finn fyrir ofpreytu

Eg er of faitiun

Likamleg vandamal an leeknisfreedilegra
skyringa

Sarsauki og verkir (ekki maga- efa héfudverkur)
Héfudverlkur

Ogledi, flékurleiki

Vandamal mef augu (sem gleraugu laga

ekki, lystu)

Utkrot eda dnnur hidvandamal
Magaverkir eda magakrampar
Upphkist
Annad (lystu)

Gadflslega athugadu hvort Sllum atridum
hefur verid svarad. Flettu & neestu sidu.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

0 = Ekki rétt (svo i vitir til)

Vinsamlegast skrifadu greinilega. Svaradu éllum spurningum.

1 = Ad sinhwverju leyti eda stundum rétt

2 = A mjbg vel vid eda =r oft rétt

01 2 =57
01 2 58
01 2 =58
01 2 &0
01 2 &
01 2 &2
01 2 &3
01 2 64
01 2 65
01 2 &6
01 2 &7
01 2 &8
01 2 69
01 2 70
01 2 M
01 2 72
01 2 73
01 2 74
01 2 75
01 2 78
01 2 77
01 2 78
01 2 79
01 2 =80
012 =
01 2 =82

. Eg reedst (likamlega) & annad falk

Eg kroppa i hud eda adra |kamshluta ilystu)

. Eg get verid vingjarnlegiur)

Weér finnst gaman ad reyna eitthvad nytt

. Meér gengur illa 1 nami

Eg hef |élega samheefingu hreyfinga efa er
klaufaleaiur)

Eg myndi frekar vilia vera med eldri kréklkum
en jaindldrum minum
Eg myndi frekar vilia vera med ynari kréklkum
en jafnéldrum minum

. Eg neita ad tala

Eg endurtek dkvednar athafnir aftur og aftur,
(ly=tu)

Eqg strjk ad heiman

Eg tiskra mikid

Eqg er duliur) og pukrast med hlutina

Eg 52 hluti sem adrir vindast ekki geta =53 (lystu)

. Eg er feiminin), fer audveldlega hia mér

Eg kveikii
Eg & audvelt med a8 gera hiuti i héndunum
Eg fiflast eda leik trid til ad na athyali

. Eg er of feiminin)

Eqg sef minna en flestiv kraklkar

Eqg sef meira en flestir adrir 4 daginn og/efa

nottunni (lystu)

Eg a erfitt mad ad einbeita mér og missi
audveldlega einbetinguna

Eg ai mél- eda talsréugleikum (lstu)

Eg stend & rétti minum

. Eg stel heima hja mer

Eq stel 4 stodum utan heimilis (lystu)

0

oo o o

=

1

2

LT T S )

ra

83.

g8

86.

a7.
88,

=]

a1,
92.

]

]

9

o

ar.

9

93,
100,

101,
102.

103,

104

105

106,

107.
108,

102,
110,

111,
112,

bl

@

Eg safna ad mér drasli sem &g hef enga parf
fyrir (lystu)

Eg geri hluti sem adru félki pykja undarlegir
(It

5. Eg hugsa um ymislegt sem &dru f5lki finnat

undarlegt (lystu)

Eg er brisskiur

Skap mitt og lidlan geta breyst skyndilena
Eg hef gaman af ad veramed &8 falki

. Eg er tortrygginin)
. Eg bléta eda klemist

Eg hugsa um af svipta mig [ifi
Eg hef gaman af pvi aé koma &drum til ad hleeja

. Eg tala of mikia
94,

Eg er mjig stridin(n

. Eg er skapbradiur)
96,

Eg hugsa of mikiéh um kynferdismal

Eg hata ad meida falk
Ier finnst gaman ad hjalpa &drum

Eg revki, nota munn- eda neftébak
Eg a erfitt med svefn ilystu)

Eg skropa i skéla eda sleppi ar timum
Mig skortir prek

Eg er shamingjusémisamur), hryggiur),
bunglynd{ur

Eg er havaerari en adrir krakkar

. Bg nota eiturlyf eda lyf vegna annars en sjikdams

(telu elki med afengi efa tobak) (Watu)

Eqg reyni ad vera sanngjsmigjarm) vié adra
Eg hef gaman af gédum bréndurum
Eg tek lifinu l&tt

Eg reyni ad hjglpa sdru félki pegar &g ast
Eg vildi dska ad &g vaeri af gagnstaedu kyni

Eg forfast ad komast i kynni vid annad falk
Eg er oft dhyagjufulliur)

Vinsamlega skrifadu nidur ef eitthvad annad lysir tilfinningum pinum, atferli eda ahugamalum.

Gadfislega athugadu hvort Gllum atridum
hefur verid svarad.
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzedur 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 [slandi

Fylgiskjal 13: Sérstakur spurningalisti fyrir foreldra og vardandi
samskipti og samstarf

Rannsokn: Numer

Hegdun og lidan 11-18 ara barna innan barnaverndar
Félagslega stada fjblskyldna

Spurningarlisti fyrir foreldri.

1. Personulegar upplysingar:

1. Kyn: " karl
" kona
2. Aldur: ara
3. Menntun i arum: (teldu med grunnskola).

4. Hvada skolastig hefur pu lokio?
"1 1. Grunnskolaprofi 12.Studentsprofi "13. Idnskolaprofi
1 4. Tekniskolaprofi 1 5.Vélstjora/styrimannaprofi
6. BS,BA,ed0a BEd profi  [17. MA,MS,M.ed profi 1 8. Doktorsgradou
[19. Annad (tilgreinid hvad):

5. Nuverandi atvinna? (skrifio)

6. Starfshlutfall: [ Vinn ekki utan heimilis
0 Vinn hlutastarf
O Er i fullu starfi
"1 Er 1 fullu starfi & einum stad og vinn annars stadar ad
auki
7. Atvinna maka:

8. Starfshlutfall maka: [ Vinnur ekki utan heimilis
[ Vinnur hlutastarf
[0 Er 1 fullu starfi

' Er i fullu starfi & einum stad og vinnur annars stadar
a0 auki

9. Uppruni: (11 Islenskur
12 Innflytjandi, hvadan?
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzedur 11-18 4ra barna innan barnaverndar 4 [slandi

I1. Upplysingar er varda fiolskylduna:

10. Fjolskylduhagir 1 sambud
1 Gift(ur)
1 Skilin(n)
1 Skilin(n) og gift(ur) aftur
"1 Ekkja (ekkill)
"1 Ekkja (ekkill) og gift(ur) aftur
] Einsteett foreldri

11. Lengd sambudar (skrifid arafjolda)

12. Heildarfjoldi barna:

a. I nuverandi hjonabandi (sambud)
b. I fyrrverandi hjénabandi (sambud) eda fyrrverandi hjonabandi
(sambtid) maka:

13. Adrir 4 heimilinu: Hve margir fullordnir (eldri en 18 ara) adrir en maki bua a
heimilinu?

14. Tekjur fjolskyldunnar 4 manudi (heildarlaun beggja foreldra-atvinnutekjur)

"1 Undir 100 paisund
71100-150 pasund
1151-200 pasund
71201-250 pusund
[1251-300 pasund
71301-400 pusund
1401-500 pasund
(1501 pasund eda yfir

15. Byr fjolskyldan i leiguhtisnaedi eda eigin husnadi?
"I Leigu
1 Eigid
] Annad (tilgreinid)

16. Hefur fj6lskyldan flutt milli byggdalaga eda skipt um husnadi 4 sidustu 2
arum?
1Ja
"I Nei1
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Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

II1. Upplysingar er varda samskipti og samstarf vio barnavernd:

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Hafa malefni annarra barna i fj6lskyldunni, verid til skodunar hja
barnaverndaryfirvoldum?

1Ja

"1 Nei

Var pér tilkynnt um ad malefni barnsins vaeru na kominn til skodunar hja
barnaverndaryfirvoldum?

1Ja

"1 Nei

] Afladi mér peirra upplysinga ad eigin frumkvaedi

Hvener hofst barnaverndarmalid (niverandi mal) ? Svaradu 1 eda 2.
1.1 manudi 4rid
2. Fyrir ca. arum

Eru pér kunnar astedur /tilefni pess ad tilkynning vardandi barn pitt barst til
barnaverndar?

1Ja

I Nei

1 Tel mig vita pad po6 pad hafi ekki verid ratt sérstaklega

Hafa malefni pessa barns sem nu er til skodunar, verid adur til medferdar hja
barnaverndaryfirvoldum?

1Ja

"1 Nei

Hvernig barst pér tilkynning / bod um ad malefni barnsins veru nina til
konnunar & grundvelli barnaverndarlaga?

"1 Med breéflegri tilkynningu

"1 Med simtali

"1 Med bréflegri tilkynningu og bodun i viodtal

'] Med simtali og bodun i vidtal

1 Med 60rum haetti (tilgreinid

hvernig)

Hefur pu fario yfir nidurstodur konnunarinnar?
1Ja
"I Nei
"1 Konnun er ekki lokid
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

Hegdun, lidan og félagslegar adstzdur 11-18 ara barna innan barnaverndar 4 Islandi

Hefur pt verid med i ad utbtia daetlun um studningsadgerdir?
Ja
"1 Nei
'] Kénnun og axtlunargerd ekki lokid

Hefur barnid verid bodad til vidtals hja starfsmanni barnaverndar?
1Ja
"I Nei

Hefur barnid tekid patt 1 viotolum hja starfsmanni barnaverndar eda 6drum
radgefandi adila ?

1Ja

"1 Nei

Hvag af eftirfarandi pjonustu hefur barnid eda fjolskyldan fengid?
] Leidbeiningar um uppeldi og adbunad barns
] Studlad ad samvinnu og urreedum & 6drum svidum (t.d. skola)
[ Utvegad barni studning eda medferd
1 Adstodad foreldra vid ad leita sé medferdar
71 Tekid vid forsja eda umsja barns og radstafad i fostur
1 Tekid vid forsja eda umsja barns og vistad 4 heimili eda stofnun
"1 Konnun og aetlunargerd ekki lokid
[J Annad, hvad

Hver af eftirfarandi fullyrdingum telur pu ad eigi best vio um samstarf pitt vio
barnavernd?

) Samstarfid er mjog slamt

] Samstarfid er slemt

1 Samstarfid er asettanlegt

] Samstarfid er gott

] Samstarfid er mjog gott

Ef pt vilt koma & framfeaeri einhverjum dbendingum eda athugasemdum pa
vinsamlegast skrifadu paer hér fyrir nedan?

Bestu pakkir fyrir patttokuna
Halldér Sig. Guémundsson
Nemi i meistaranami

136



