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18-59 ára- einkennaþættir-flokkun

Hegðunarerfiðleikar

Heildarvandi

Líðan
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Skipuleggja 

mælingu sem 

viðbragð við 

áhyggjum 

Láta skjólstæðing  

og aðra 

upplýsingagjafa 

svara matslista

Bera kennsl á

styrkleika og 

vanda út frá

sjónarhorni hvers 

upplýsingagjafa

Hanna og setja af 

stað íhlutun

Búa til tilgátur:

sambærilegar í

líkum aðstæðum 

v.s. ólíkar

Afla annarra 

gagna ef þörf er á

Slá inn, vinna úr 

listum til að bera 

kennsl á svið sem 

valda áhyggjum, 

ef einhver

Bera saman mat 

allra til að finna 

samræmi og 

mismun

Endurtaka 

ASEBA matstæki 

og aðrar mælinga 

til að fylgjast með 

framvindu

Ráðfæra við 

skjólstæðing og 

aðra mikilvæga 

aðila um horfur 

við íhlutun

Nota ASEBA 

matstæki og 

önnur mælitæki 

til að meta 

árangur

Aðlaga íhlutun ef 

þörf er á

Dæmigerð framvinda við notkun ASEBA 

mælitækjanna

Tilvísun Gagnaöflun  Úrvinnsla Stjórnun máls/
samanburður endurmat
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